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na bicicletada recorrio calles de

Bruselas, capital de Bélgica, en
homenaje al centenario del lider historico
de la Revolucion cubana, Fidel Castro, y en
rechazo al bloqueo econdmico, comercial
y financiero impuesto por Estados Unidos a
Cuba.

La iniciativa reunié a integrantes del
movimiento de solidaridad con la isla,
jovenes, eurodiputados, cubanos residentes
y lideres sociales.

El recorrido concluyé en la céntrica Plaza
Poelaert, frente al Palacio de Justicia,
donde los participantes denunciaron
el recrudecimiento de la politica
estadounidense contra Cuba.

Representantes de Cubanismo,

Los Amigos de Cuba, colectivos
latinoamericanos, el eurodiputado Marc
Botenga y el embajador cubano en
Bélgica, Juan Antonio Fernandez Palacios,
condenaron las medidas de Washington.

Durante el acto también se denuncio
el impacto del cerco energético sobre la
economia cubana y sus consecuencias
para la poblacion.

Los oradores destacaron la vigencia del
pensamiento politico y humanista del lider
revolucionario, cuya trayectoria continua
inspirando a movimientos sociales dentro y
fuera de Cuba.

Asimismo, resaltaron su aporte a las
luchas por la justicia social, la soberania y la
autodeterminacion de los pueblos.

La jornada coincidio con el aniversario de
la fundacion de la Federacion de Mujeres
Cubanas, organizacion creada bajo su impulso.

Los asistentes reafirmaron su respaldo al
pueblo cubano y reclamaron el fin de las
politicas coercitivas contra la isla.

La actividad constituyd ademas una expresion
de solidaridad internacional y de rechazo a
las medidas que, segun denunciaron, buscan
asfixiar econdmicamente a Cuba.=
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Musicos protagonizan homenaje a Fidel

La musica cubana tuvo un papel
protagonico en el homenaje celebrado
en la Embajada de Cuba en Argentina por
el centenario del natalicio del lider histérico
de la Revolucion, Fidel Castro.

El reconocido pianista y maestro Luis
Lugo Borges, cautivo a los asistentes con
una interpretacion de piezas clasicas del
repertorio cubano para piano, en una
presentacion que realzo la riqueza de la
tradicion musical de la Isla.

También participo el cantautor cubano
Juan Despaigne, quien interpreto
emblematicos temas de la Nueva Trova y
composiciones de su autoria.

La presentacion de ambos artistas,
residentes en la nacion sudamericana
aportd un marcado componente cultural

a la jornada en la que se presentaron
también documentales sobre la vida y obra
del lider revolucionario, especialmente su
didlogo con la emigracién cubana en 1978.

En el encuentro convocado por la Unidn
de Residentes Cubanos en Argentina
(URCA), con participacion de amigos de la
solidaridad y personal de la mision estatal
cubana, la presidenta de la URCA, Mercedes
Martinez, y el encargado de negocios a.i,
Leonardo Baster Paz, destacaron la unidad
de la comunidad cubana y la vigencia del
legado de Fidel Castro.

La actividad concluyd en un ambiente
de fraternidad y reafirmacion de los
vinculos de la comunidad cubana en
Argentina con la historia y cultura de la
nacion caribena. =
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Cerca de dos mil
pobladores recibieron
atencion médica gratuita
durante la primera
Caravana Médica
Cubano-Gabonesa, en el
departamento de Woleu,
provincia de Woleu-Ntem.

La iniciativa, organizada
como homenaje al
centenario del natalicio
del lider historico de
la Revolucion cubana,
Fidel Castro, reunio a
especialistas de ambos
paises y permitio acercar
servicios sanitarios a
comunidades de zonas
apartadas.

La jornada conto con
la presencia del quinto
vicepresidente del Senado
gabonés, Marc Ona
Essangui; el gobernador
provincial, Jules Djéki, y el
embajador cubano, Alex
Garcia Gonzalez.

Una decena de
especialistas cubanos,
junto a profesionales
gaboneses, atendieron
consultas de medicina
interna, oftalmologia,
endocrinologia, cardiologia
y estomatologia, entre otras
especialidades.

El programa incluyé
ademas intervenciones
quirdrgicas, orientacion
médica y distribucion
gratuita de medicamentos.

La elevada asistencia de
pacientes llevo a reforzar
los equipos de trabajo
y permitié combinar
la experiencia de los
profesionales cubanos
con el conocimiento del
personal sanitario gabonés.

Durante el acto inaugural,
el embajador cubano
destaco la continuidad de
la cooperacion médica
entre ambos palises, iniciada
en 2004 y extendida
posteriormente a las nueve
provincias de Gabon.

Mas de 200 cooperantes
cubanos de la salud
han integrado las
brigadas desplegadas
en la nacion africana,
incluidos profesionales
que reforzaron el sistema
sanitario durante la
pandemia de Covid-19.

Asimismo, se resalto la
formacion en universidades
cubanas de decenas de

profesionales gaboneses,
como parte de los
historicos vinculos de
cooperacion entre ambas
naciones.

El vicepresidente del
Senado gabonés llamo
a convertir la iniciativa
en un encuentro
anual y extenderla a
otras localidades del
departamento.

La caravana permitio
reafirmar los lazos de
amistad y cooperacion
entre Cuba y Gabon'y
proyectar nuevas acciones
conjuntas en beneficio
de las comunidades mas
alejadas. =
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Canciones del alma

Cubanos residentes en Guatemala
participaron en una jornada dedicada
al bolero, género considerado parte
esencial de la memoria cultural de Cuba,
México y América Latina.

La actividad, titulada “Canciones del
Alma“, tuvo lugar en la sede diplomatica
mexicana y reunio a representantes
de ambas embajadas e invitados para
celebrar el reconocimiento del bolero
como Patrimonio Cultural Inmaterial de la
Humanidad por la Unesco.

El embajador cubano, Nazario Fernandez,
destaco el aporte de la isla al nacimiento
y desarrollo de esta expresion musical,
surgida en Santiago de Cuba en 1883 con
«[ristezasy, de Pepe Sanchez.

Ante los asistentes, el diplomatico resaltd
la contribucion de la trova santiaguera, la
cancion urbana, las grandes orquestas y
el movimiento feeling a la evolucion del
genero.

También evoco a destacados
compositores cubanos como Sindo Garay,
Manuel Corona, Miguel Matamoros, Isolina
Carrillo, José Antonio Méndez, César

Portillo de la Luz, Adolfo Guzman y Marta
Valdés.

La jornada permitio asimismo reconocer la
dimension latinoamericana alcanzada por el
bolero y el papel desempenado por México
en su internacionalizacion mediante la radio,
el cine y la industria discografica.

La embajadora mexicana en Guatemala,
Luz Elena Banos, subrayo la presencia del
género en celebraciones y espacios de la
vida cotidiana y destaco su evolucion hacia
el bolero ranchero.

El encuentro constituyd también una
oportunidad para que los cubanos residentes
en Guatemala compartieran una expresion
artistica estrechamente vinculada con la
identidad y la memoria cultural de su pais.

La musica sirvid asi como puente entre
comunidades, generaciones y tradiciones,
reafirmando los vinculos culturales entre
Cuba, México y Guatemala.

Durante la cita se recordd que la fuerza
del bolero radica en su capacidad para
transformar experiencias personales de
amor, nostalgia, ausencia y esperanza en
sentimientos universales. =
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El precio de defender
la dignidad
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Salim Lamrani subrayo la vigencia del legado de Fidel Castro de mantener la fidelidad a los principios aun en las circuns-

tancias mds adversas.

POR ANTONIO RONDON

na de las conquistas del Triunfo de la

Revolucion fue la dignidad del pueblo
cubano y el fin de la humillacion, de ahi el
espiritu de resistencia que Fidel Castro supo
inculcar, afirmo el escritor y profesor francés
Salim Lamrani.

Lamrani senalo que el italiano Gianni Mina
en una entrevista a Fidel le preguntd que
cual era la cualidad del ser humano que mas
apreciabay el lider de la Revolucion cubana
respondio que era la lealtad a los principios.

Cuando se refirid a lo que mas detesta-
ba, Fidel respondid que era la traicion a los
principios, recordo el especialista en el dife-
rendo de Cuba y Estados Unidos, en decla-
raciones a Prensa Latina.

Entonces, la resistencia del pueblo de Cuba
hoy es el apego alos principios de soberania
nacional, de justicia social, de socialismo de
internacionalismo y de dignidad elemental
del ser humano, comento.

Los cubanos estan dispuestos al didlogo, pero
no a que le dicten las condiciones para tener
unas buenas relaciones, acotd el doctor e in-
vestigador de la Universidad de la Sorbona.

Por eso Estados Unidos estd equivocado
en su proyeccion politica, desde un punto
de vista operacional, porque ya lo cubanos
demostraron que no van a ceder en mate-
ria de principios y van a seguir fieles a ellos,
argumento el especialista.

Hay que valorar esa resistencia del pueblo
cubano. Nadie apostaba a que cuando se
introdujo el bloqueo petrolero a finales de



El pueblo cubano mantiene su espiritu de res:stenc:a y defensa de la soberania nacional.

enero, Cuba resistiria mas de dos meses, co-
mento.

Pero ya Cuba lleva casi nueve meses resis-
tiendo a una medida medieval, a un cerco
energético que tiene un impacto dramatico
en todos los aspectos de la sociedad, consi-
derd Lamrani.

"Esto se debe a que Cuba sabe lo que sig-
nificaria claudicar, porque claudicar signifi-
caria volver a la era de la humillacion”, indico.

“Seria volver a la era en que el presiden-
te de Estados Unidos te manda un enviado
especial a Cuba, sin avisar al presidente de
la Republica para humillarte publicamente”’,
subrayo el investigador.

Muchas veces se dice que después de
la vida, lo mas importante es la dignidad,
‘aungue a veces mas que la vida es la dig-
nidad porque vivir sin esa condicion es vi-
vir de rodillas, algo que no tiene sentido y
Cuba lo ha demostrado”, sentencio el es-
pecialista.

Eso ha sido también una de las conquis-
tas de la Revolucion cubana. Por eso Fidel
Castro consiguio el apoyo unanime. El logro
expresar el anhelo profundo del pueblo de
la dignidad, estimo.

La primera conquista de la Revolucion
de 1959 es la dignidad, para poner fin
definitivamente a la era de la humillacion. Por
eso también el pueblo cubano resiste, porque
defender la dignidad forma parte de la idio-
sincrasia del pueblo cubano, afirmd Lamrani.

En pocos paises en el mundo tuvieron que
luchar por la independencia en condiciones
tan adversas y fueron 30 anos de lucha por
esa independencia, la guerra mas larga de
la region latinoamericana, senalo el experto.

Despues una intervencion norteamerica-
Na, para dar paso a 60 anos de seudo repu-
blica y a pesar de eso, a pesar del fatalismo
geografico y a pesar de que Estados Unidos
dominaba la economia cubana y controla-
ba la situacion politica, Cuba logréd conquis-
tar su independencia, apunto.

Eso indica que el nucleo de resistencia exis-
tente en el pueblo cubano es muy fuerte 'y
por eso no han logrado crear una division en
la unidad revolucionaria, un objetivo siem-
pre presente del gobierno norteamericano
para acabar con la Revolucion, explico.

No han logrado ese objetivo y existe ese le-
gado de lo que ensend Fidel a no ceder, aun
en las circunstancias mas adversas, subrayo.



CINE CUBANO

pantallas habaneras

POR ANA LAURA ARBESU

Luego de un recorrido internacional, la cin-
ta cubana Malecon, dpera prima del reali-
zador Carlos Larrazabal y coproduccion con
Espana y Estados Unidos, llego a las panta-
las habaneras.

La pelicula desde su cartel se presenta
como una historia de amor, de amistad y
aceptacion.

“Me hace mucha ilusion que al fin llegue al
cine Yara, espero que la reciban con el mis-
Mo carino con que la hicimos’, destaco en
un mensaje a la prensa y miembros del Insti-
tuto Cubano del Arte e Industria Cinemato-
gréficos (Icaic), desde Los Angeles, Estados
Unidos, el realizador Carlos Larrazabal, lugar
donde reside.

Larrazabal viajo por primera vez a Cuba en
2005 para estudiar en la Escuela Internacio-
nal de Cine y Television de San Antonio de
los Banos.

De inmediato sintio la necesidad de re-
tratar la vida cotidiana de su gente. “Male-
con desde entonces la tengo en mi men-
te”, describid en la conferencia desde Los
Angeles.

El largometraje relata la historia de Elvis, un
adolescente que en defensa de su madre

llega a las

é

Una escena de Malecon, largometraje rodado integramente
en La Habana y coproducido por Cuba, Espana y Estados
Unidos.

El realizador Carlos Larrazdbal dirige Malecon, plicula que
tras su recorrido internacional llega ahora a las pantallas
habaneras.

El actor César Dominguez interpreta a Elvis,
protagonista de la pelicula cubana Malecén, dpera
prima del realizador Carlos Larrazdbal.




El actor Luis Alberto Garcia interpreta al padrastro de Elvis
en la pelicula Malecén, marcada por conflictos familiares y
decisiones personales.

N | |

(ella incluso es asesinada en su presencia)
mata a su padrastro en una reyerta, descri-
be la sinopsis.

Condenado a diez anos de carcel, cuan-
do se reintegra a la sociedad se encuentra
que su novia de Secundaria es la esposa del
hampon mas poderoso del barrio, y su ami-
go de correrias se ha declarado homosexual
y ejerce la prostitucion, anade.

Su titulo se inspira en uno de los sitios Mas
enigmaticos de la capital cubana, el muro
que separa al mar de la ciudad, testigo de
innumerables historias de emigracion.

"Me interesaba mostrar la complejidad de
esa decision, que nunca es blanca o negra”,
explicd luego de su estreno en la compe-
tencia oficial en el 42 Festival Internacional
de Cine de Miami.

"En la pelicula conviven ambas miradas: la
del que decide quedarse, con todo lo que
eso implica, y la del que decide irse, dejan-
do todo atrds, una decision que nunca es
facil” resalto.

Rodada integramente en La Habana, esta
protagonizada por César Dominguez (San-
ta y Andrés, Yuli), Camila Rodhe, Omar Ro-
lando, Yordanka Ariosa y Luis Alberto Gar-
Cla, quien interpreta al abusador padrastro
de Elvis.

Malecdn fue presentada en la Compe-
tencia Latinoamericana de Largometra-
jes del Festival Internacional de Cine de
Mar del Plata, Argentina, y llegara en no-
viembre proximo al 23 Festival de Sevilla,
Espana.
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Fidel y Chavez siguen
advirtiendonos sobre
grandes peligros

POR JUAN CARLOS DIAZ GUERRERO

a presencia de Hugo Chavezen laconme-

moracion del centenario del nacimiento
de Fidel Castro no es mero simbolismo, sino
la mas genuina hermandad de aquel abrazo
que los fundio para siempre en lo personal
y la vida politica.

Ambos lideres historicos de dos Revolucio-
nes —la cubana y la venezolana— se en-
contraron en el tiempo para fundar, crear y
cultivar una amistad que llamo la atencion
de no pocas personas en el mundo, por el
derroche infinito de amor y respeto mutuo
que, como ellos mismos admitieron alguna
vez, fue de padre a hijo y viceversa.

Lo repetido de generacion en generacion,
‘quiso el destino que”, funciond en esa rela-
cion especial, no por casualidad ni acto de

magia, porque antes de aquel 13 de diciem-
bre de 1994 en La Habana ya ambos se co-
nocian, como admitieron, sin Nnunca antes
haberse visto.

Esos vinculos filiales los llevaron a que mu-
tuamente se alabaran, sin rasgo alguno de
pleitesia ni aduloneria, en una especie de
fuerza telUrica donde el humanismo comun
los fusiond en la eternidad: “Fidel es para mi
un padre, un companero, un maestro de es-
trategia perfecta”, dijo Chavez.

Mientras, el Comandante en Jefe cubano
declaré que en “Hugo Chavez tenemos un
continuador de la obra de Bolivar, de Sucre”,
un hombre que “jamas retrocedera ante el
imperialismo”.

Nadie mejor que el profesor, embajador
por dos veces en Cuba, politico y hermano
mayor del Comandante Supremo venezo-
lano, Adan Chavez Frias, para hablar de dos
gigantes que amaron a sus pueblos como
nadie y dedicaron sus vidas a transformar el
mundo.



“No tengo ninguna duda que el Coman-
dante Chavez y el Comandante Fidel se co-
nocieron antes de diciembre de 1994", ase-
gurd a Prensa Latina el actual gobernador
del estado de Barinas, Adan Chavez Frias.

Adan recordd aquellos anos en que am-
bos, siendo unos crios en el pueblo llanero
de Sabaneta de Barinas, escuchaban refe-
rencias sobre lo que sucedia en La Habana
con la Revolucion cubana.

También escuchaban los discursos de Fidel
por Radio Habana Cuba y comenzo enton-
ces "nuestra militancia’, mientras Hugo vy él
comentaban, lelan documentos y debatian
sobre la Revolucion cubana.

El académico dijo estar seguro de que Fi-
del, antes del 4 de febrero de 1992, tuvo co-
nocimiento del Movimiento Bolivariano que
se gestaba en el Ejército venezolano y de
que uno de sus lideres era un comandante
de apellido Chavez Frias.

Sobre aquel encuentro en la losa del ae-
ropuerto internacional José Marti, Adan dijo
que “fue organizado, de alguna manera, por
el comandante Fidel, porque queria cono-
cer personalmente al comandante Chavez”,

La invitacion de la Casa Bolivar de La Haba-
na para que Chavez ofreciera una conferen-
Cia por un nuevo aniversario del nacimiento
de Simon Bolivar fue, asegurd, “el pretexto
para que Chavez pudiese viajar” a Cuba,
donde Fidel lo recibié con honores de Jefe
de Estado.

Después del triunfo electoral de Chavez y
su llegada a la presidencia, “se inici® un con-
tacto mas directo” que condujo a la firma
del Convenio Integral de Cooperacion Cu-
ba-Venezuela.

‘Chavez sintié que Fidel era su padre politi-
co por todas las coincidencias politicas pro-
gramaticas’, senald Adan, quien considerd
que también existid entre ambos una amis-
tad sincera, como la de un padre y un hijo.

HASTA QUE LLEGO CHAVEZ...
Y YA ESTABA FIDEL

Adan evoco el legado de Francisco de Mi-
randa y Simoén Bolivar y aquel proyecto de

El encuentro entre Fidel Castro y Hugo Chdvez en La Haba-
na, en diciembre de 1994, marco el inicio de una relacion
inquebrantable.

union nuestroamericana que quedd pen-
diente hasta que llegé Hugo Chavezy la Re-
volucion bolivariana, junto a la Revolucion
cubana comandada por Fidel, para darle
forma.

"Estos dos gigantes se unieron de mane-
ra contundente con ideas y proyectos muy
claros” y nacio el Convenio Integral de Coo-
peracion Cuba-Venezuela, el 30 de octubre
de 2000.

Luego surgieron instrumentos como el
ALBA-TCP la Unasury la Comunidad de Esta-
dos Latinoamericanos y Caribenos, proyec-
tos de cooperacion que, pese a los ataques,
“siguen y sequiran vivos” por el empeno de
nuestros pueblos.

CHAVEZ Y FIDEL NOS ADVIERTEN
DE LOS GRANDES PELIGROS

El gobernador barinense afirmdé que los
revolucionarios de Venezuela, Cuba, Nicara-
guay nuestra América comparten que Cha-
vez y Fidel “siguen advirtiéndonos sobre los
grandes peligros” de los embates del capi-
talismo y los esfuerzos del imperialismo por
sostener su hegemonia.

La alerta es permanente y sus ejemplos de
lucha y resistencia “estan y estaran siempre
CON NOSOtros”, SOstuvo.

“Todo 11 tiene su 13" recordd sobre el le-
gado de Chavez, para concluir: “la victoria
legara porque seqguiremos resistiendo y
venciendo. jQue vivan Chavez y Fidel!". =
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Teresa Amarelle Boue:
cubanas en resistencia

POR DIXIE EDITH

/1] |sted no ha visto a una mujer cubana

decaer”, asegura la secretaria general
de la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC),
Teresa Amarelle Boué, al referirse a la actitud
con gue la organizacion femenina celebra
suU 66 aniversario.

En un contexto global donde emergen dis-
cursos de odio gque amenazan los derechos
de género, y en medio de la dura situacion
que enfrenta Cuba, la FMC apuesta por for-
talecer su labor en los barrios.

Amarelle Boué conversa sobre las brechas
que abre en el tejido social la crisis econdmi-
ca, recrudecida por las mas recientes medi-
das de Estados Unidos, pero también sobre
la capacidad de las mujeres para sostener a
sus familias y comunidades desde la solida-
ridad y la creatividad.

En un escenario internacional marcado por
retrocesos en politicas de igualdad, ;qué sig-
nifica para la FMC celebrar este 66 aniversa-
rio y cdmo trabaja para no retroceder en los
derechos ganados por las cubanas?

—La Revolucion ha tenido siempre un com-
promiso inquebrantable con la universalidad

de los derechos de las mujeres y de las per-
sonas en general. Histéricamente, los esfuer-
z0s legislativos y las politicas econdmicas y
sociales se han encaminado a respetar ese
CoMpPromiso.

Sin embargo, las severas limitaciones eco-
nomicas impuestas desde Estados Unidos,
y sobre todo la mas reciente politica de as-
fixia de la administracion de Donald Trump,
se traducen en obstaculos cotidianos que
dificultan el pleno disfrute de esos derechos.

En el ambito de la salud sexual y reproduc-
tiva, la carencia de divisas para adquirir insu-
mos Y las dificultades para acceder a merca-
dos y navieras provocan desabastecimiento
de anticonceptivos y medicamentos.

La falta de reactivos y repuestos para equi-
pos de diagnostico afecta la capacidad de
realizar pruebas tempranas y seguimientos
adecuados en el embarazo, lo que incre-
menta los riesgos para la salud materna.

En la educacion, también muy afectada,
acabamos de terminar un curso escolar
muy complejo para estudiantes y familias,
pero también para profesores y maestras,
que madrugaban con apagones y tenian
que estar temprano frente al aula.

En medio de esa dura situacion, ;como han
demostrado las mujeres cubanas resiliencia
en sus comunidades y familias?

—Las condiciones actuales ponen a la
FMC frente a un reto extraordinario. Tam-
bién frente a oportunidades, porque quizas
no éramos tan enérgicas en pedir a las mu-
jeres que reactivaramos la agricultura fami-
liar. Hoy lo tenemos que hacer. Es importan-
te que se entienda que tendremos lo que
seamos capaces de producir.

No es solo el apagon; cuando hay apagon
tampoco hay agua. Es complejo tener que
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La secretaria eneral

la solidaridad y la creatividad.

comprar alimentos a diario para que no se
echen a perder. Estamos ensefando a las
personas a conservarlos, asesoradas por
quienes saben del arte culinario.

;/Qué estrategias impulsa la FMC para
acompanar a quienes enfrentan situacio-
nes de vulnerabilidad?

—A las mujeres en situaciones vulnerables
tenemos que ensenarlas a salir de ellas. De-
bemos evitar el asistencialismo. Una priori-
dad es incorporarlas al empleo.

El objetivo final es que obtengan benefi-
Cios econOmMIcos, pero también que eleven
su autoestima y no tengan que bajar la ca-
beza para pedir nada a nadie.

Hay otras medidas aprobadas que favore-
cen a madres de menores con discapacidad
severa 0 a personas que cuidan a familiares
dependientes, la mayoria mujeres.

/Qué avances considera mds significativos
en la atencion a la violencia de género y
cudles son aun los principales desafios?

—No hay dudas de que los avances estan
relacionados con toda la legislacion que se
ha venido aprobando desde 2019. Tenemos
normas para atender la violencia de géne-
ro en los ambitos civil, penal, administrativo,
familiar y laboral.

Existe una estrategia integral para aten-
der la violencia de género y familiar, con
componentes que van desde la institu-
cionalidad a nivel de pais hasta lo local
comunitario.

.

, Teresa Amarelle Boué, destaca la capacidad de las cubanas para enfrentar as dificultades desde

Tenemos muchas leyes, pero hay un de-
safio en su implementacion en el espacio
local comunitario. Y otro muy importan-
te relacionado con el imaginario social y la
manera en gue se naturalizan estereotipos
de género que sustentan la violencia.

En 2025 los casos juzgados por violencia
decrecieron con relacion al 2024. Pero lo
Mas importante es evitar gue una muijer sea
victima: una sola que nos asesinen, que ten-
ga miedo, que no denuncie, es un Motivo
para seguir trabajando.

;Como imagina el papel de la FMC en los
proximos anos en la construccion de una
sociedad mds justa y mds feliz?

—Somos mas de cuatro millones de mu-
jeres, el 92 por ciento de las mayores de 14
anos de todo el pais. Esa es la fortaleza de
la FMC.

Lo que mas me ha aportado como secreta-
ria general es escucharlas, estar con ellas. Esos
encuentros nos permiten cumplir el rol de in-
terlocutoras entre las mujeres y el gobierno.

Es la FMC quien mas ha luchado por los
derechos de las mujeres en Cuba. Esa lucha
la hemos sacado de los intercambios con
las mujeres, con las activistas sociales y de
[as expertas que tantas ideas nos aportan.

Elfuturolo veo con 66,67 anos mas de FMC,
con mujeres diferentes que seran capaces
de aportar. Porque de este momento duro
vamos a salir. Estoy segura, porque escucho
mucho a las mujeres y sé coOmo piensan. =
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El candidato tepéutico cubano 2C12, desarrollado por el Centro de Inmunologia Molecular, se encuentra listo para iniciar

estudios clinicos contra el melanoma avanzado.

Preparan ensayos

clinicos de medicamento

contra el cancer

POR PRENSA LATINA

N nuevo candidato terapéutico cubano

desarrollado por cientificos del Centro
de Inmunologia Molecular (CIM), esta listo
para iniciar un estudio clinico en pacientes
con melanoma avanzado, informd esa ins-
titucion.

El 2C12 estd concebido para ayudar a las
defensas naturales del organismo a recono-
cer y combatir con mayor fuerza las células
cancerosas, de acuerdo con la informacion
divulgada por el CIM.

La molécula constituye una nueva alterna-
tiva de la biotecnologia cubana para el trata-
miento del cancer y presenta caracteristicas
similares al pembrolizumab, uno de los me-
dicamentos empleados internacionalmente
para estimular la respuesta del sistema in-
munitario frente a las células tumorales.

En esta primera etapa, el ensayo clinico
estard dirigido a personas con melanoma
avanzado, es decir, casos de cancer de piel
que no pueden ser tratados mediante ciru-
gia 0 que se han extendido a otras partes
del organismo.

La investigacion contara con equipos meé-
dicos especializados de instituciones hos-
pitalarias de La Habana y Villa Clara, lo que
permitira evaluar el candidato en pacientes
seleccionados bajo protocolos de investiga-
cion clinica.

En la capital participaran el Instituto Nacio-
nal de Oncologia y Radiobiologia y el Hospi-
tal Clinico Quirdrgico Hermanos Ameijeiras,
mientras que en Villa Clara intervendra el
Hospital Oncoldgico-Universitario Territorial
Dr. Celestino Hernandez Robau.

Las personas interesadas en conocer 1os
requisitos y posibilidades de participar en
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Instituciones hospitalarias de La Habana y Villa Clara partic

cubano contra el cdncer.

el estudio, asi como sus familiares, podran
solicitar informacion directamente a los es-
pecialistas de las instituciones participantes,
preciso el CIM.

El desarrollo del 2C12 responde también a
la necesidad de encontrar opciones terapéu-
ticas accesibles frente al elevado costo de
determinados medicamentos oncoldgicos
disponibles en el mercado internacional.

Entre esos tratamientos se encuentra el
pembrolizumab, utilizado en diferentes es-
trategias de inmunoterapia contra el cancer,
pero cuyo precio y las dificultades para su
adquisicion constituyen obstaculos para su
disponibilidad en Cuba.

La investigacion representa asi un NUEVO es-
fuerzo por generar alternativas nacionales y re-
ducirla dependencia de productos importados
en un area de elevada complejidad médica.

El primer ministro cubano, Manuel Marre-
ro, destaco el avance y lo calificd como “otra
victoria de nuestros cientificos en medio de
la adversidad”,

La iniciativa adquiere especial relevancia
en un escenario en el que Cuba enfrenta
dificultades para acceder a medicamen-
tos, materias primas e insumos destinados
a la produccion farmacéutica, situacion que
también alcanza al tratamiento de enferme-
dades oncoldgicas.

T e T [
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ipardn en el estudio clinico del nuevo candidato terapéutico

El desarrollo de candidatos terapéuticos
propios constituye una de las lineas de tra-
bajo de la ciencia cubana para preservar ca-
pacidades de investigacion, produccion vy
atencion médica frente a esas limitaciones.

El 2C12, sin embargo, se encuentra todavia
en etapa de investigacion, por lo que de-
berd completar los estudios clinicos corres-
pondientes antes de determinar su seguri-
dad, eficacia y eventual incorporacion a la
practica médica.

Con este candidato, el CIM amplia las inves-
tigaciones dirigidas a encontrar soluciones
nacionales contra enfermedades de eleva-
da incidencia y complejidad.

El avance reafirma ademas la apuesta por
la inmunoterapia como una de las vias de
investigacion para estimular las propias de-
fensas del organismo frente a las células tu-
morales.

Para Cuba, el comienzo del estudio clinico
abre una nueva etapa en la evaluacion de
un medicamento concebido y desarrollado
por cientificos nacionales.

La expectativa estard ahora centrada en
los resultados que aporte el ensayo en pa-
cientes con melanoma avanzado y en las
posibilidades futuras de ampliar su utiliza-
Cion, siempre a partir de la evidencia cienti-
fica obtenida durante las investigaciones.

e e
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POR PEDRO RIOSECO

Finlay, el
verdadero

descubridor del
transmisordela
fiebre amarilla

| epidemiodlogo cubano Carlos J. Finlay

fue el descubridor del modo de transmi-
sion de la fiebre amarilla, a través de la hem-
bra del mosquito que hoy se conoce como
Aedes aegypti, aunque un médico estadou-
nidense intent® apropiarse internacional-
mente de este descubrimiento.

Carlos J. Finlay y Barrés, bautizado como
Juan Carlos, naci¢ en Puerto Principe (actual
Camaguey) el 3 de diciembre de 1833, fecha
en que se celebra en su honor el Dia de la
Medicina Latinoamericana, y murio a los 81
anos en La Habana, el 20 de agosto de 1915,

Por sus investigaciones y aportes cien-
tificos fue propuesto en varias ocasiones
para el Premio Nobel, pero nunca le fue
otorgado.

Cuando nadie concebia que un pequeno
insecto pudiera transmitir el llamado “vo-
mito negro’, Finlay no cesd en sus investi-
gaciones y plasmao sus ideas en numerosos
escritos, respaldados por experimentos.

Desde 1868 llevo a cabo también importan-
tes estudios sobre la propagacion del colera
en La Habana. En ellos mostraba que la pro-
pagacion de esta enfermedad se realizaba
por las aguas de la llamada Zanja Real, pro-
bablemente contaminadas por los enfermos
en las fuentes mismas de donde se surtia
aquel primitivo acueducto descubierto.

Esas investigaciones epidemioldgicas no
fueron publicadas debido a la rigida censura
establecida por las autoridades coloniales.
Sin embargo, la Real Academia de Ciencias
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de La Habana logré publicar este importan-
te trabajo en 1873, cuando ya habia pasado
la epidemia.

En 1872, Finlay fue elegido “miembro de
numero” de la Real Academia de Ciencias
Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, y
en 1895, Miembro de Mérito. También Fin-
lay estudio el muermo, y describio el pri-
mer caso de filaria en sangre observado en
América (1882).

Paralelamente, investigo la etiologia de la
fiebre amarilla y, en representacion de la
Academia de Ciencias, colabord con la pri-
mera comision estadounidense enviada a
Cuba en 1879 para estudiar la enfermedad.

En 1893, 1894 y 1898 formuld y divulgd
las principales medidas para evitar las epi-
demias, centradas en la destruccion de las
larvas de los mosquitos transmisores en sus
criaderos. Esas mismas medidas se aplica-
ron desde 1901 con éxito en Cuba y poste-
riormente en Panama y otros paises.

Las comisiones sanitarias estadounidenses
enviadas a La Habana en 1889 y 1899 no
prestaron atencion a la teoria de Finlay.

La cuarta comision, presidida por Walter
Reed, e integrada por James Carroll, Aristi-
des Agramonte (cubano que residia en los
Estados Unidos) y Jesse Lazear, fue creada
en 1899 por el cirujano general del ejército
de los Estados Unidos, George Sternberg,
a solicitud del gobernador militar de Cuba,
Leonard Wood, cuyas medidas de higieni-
zacion habian fracasado ante las epidemias.



La serie de inoculaciones experimentales
que Lazear llevo a cabo en septiembre de
1900, se realizaron sin el conocimiento o, al
menos, sin la aprobacion formal de Reed.

En estos experimentos Lazear hizo que al-
gunos voluntariosy él mismo fueran picados
por mosquitos (obtenidos de los huevos su-
ministrados por Finlay), que habian ingerido
sangre de pacientes de fiebre amarilla unas
dos semanas antes.

Dos soldados y el propio Lazear contraje-
ron la enfermedad, y él llevd un detallado
cuaderno de apuntes de la evolucion de
ésta durante los 13 dias que transcurrieron
entre su auto inoculacion y su fallecimiento,
ocurrido el 25 de septiembre de 1900. Por
tanto, fue él quien dirigi6 la primera com-
probacion experimental de la “teoria del
mosquito”, independientemente de los ex-
perimentos llevados a cabo por el propio
Finlay.

Walter Reed se habia mostrado esceptico,
hasta entonces, respecto a la teoria de Fin-
lay, y se hallaba en Estados Unidos al produ-
cirse el fallecimiento de Lazear.

Regreso rapidamente a Cuba y se supone
que a partirdel cuaderno de notas de Lazear,
prepard apresuradamente una “Nota’, pre-
sentada el 22 de octubre de 1900 ante un
evento cientifico en Estados Unidos.

Basandose en el caso de Lazear, de diag-
nostico indudable y documentado, pero
producido en condiciones distantes del ri-
gor experimental que Reed luego exigiria,

Comer Lienh

POR YAIMARA PORTUONDO

Flan cubano de leche

I_Iay sabores que forman parte de la memoria de los
cubanos uno de ellos es el flan de leche, ese postre
de textura suave y cremoso que suele llegar a la mesa
después de una comida familiar, una celebracion o, espe-
cialmente, un cumpleanos.
Tiempo: Una hora y 30 minutos, mas el enfriado
Raciones: Ocho personas

PREPARACION

El caramelo: Coloque el azlcar en una sartén a fuego
medio y déjela derretir sin remover. Cuando adquiera un
tono ambar oscuro, retirela del fuego y viértala inmedia-
tamente en el molde del flan. Gire el recipiente con cui-
dado para cubrir el fondo y parte de las paredes.

La mezcla: En un recipiente, bata los huevos junto con
la leche condensada, la leche evaporada, la vainilla y la
pizca de sal. Mezcle hasta integrar bien los ingredientes,
procurando no incorporar demasiada espuma.

Vierta la preparacion en el molde caramelizado y cubra-
lo con papel de aluminio.

admitié como cierta la teoria de Finlay, pero
afirmo que éste no habia logrado demos-
trarla, aun cuando habia reportado desde
1881 un caso no fatal, pero casi tan tipico
como el que la “Nota” mencionaba.

Argumento Reed que Finlay habia utilizado
MOosquitos que todavia no habian incuba-
do el germen de la enfermedad, por lo cual
pidid que los resultados experimentales de
éste fueran desechados. De esa manera, los
20 anos de trabajo de Finlay y la importan-
Cia decisiva que tuvo la identificacion por él
del agente transmisor fueron relegados a
un segundo plano.

Anos después, en 1932, quedd demostra-
do que la velocidad de incubacion del virus
en el mosquito depende de la temperatura
ambiente, por lo que algunos de los ejem-
plares empleados por Finlay si podian ha-
ber incubado el virus.

Reed se limitd a comprobar de manera ri-
gurosa la teoria del cientifico cubano, pero
en sus cartas llegd incluso a referirse a ella
como “mi teoria”.

En Estados Unidos se elevd injustificada-
mente a Reed al rango de “descubridor de
la causa de la fiebre amarilla”, sobre todo
después de su fallecimiento en 1902.

Sin embargo, fueron las medidas aplica-
das en Cuba y Panama, basadas en las reco-
mendaciones formuladas por Finlay, las que
eliminaron las epidemias y demostraron, en
la practica, que el cientifico cubano habia
tenido razon.

Coloque el molde dentro de otro recipiente con agua
caliente para cocinar el flan al bafio Marfa. También llevar-
lo al horno a 160 grados durante aproximadamente 60
MiNutos.

El flan estard listo cuando haya cuajado, aunque el cen-
tro todavia conserve un ligero movimiento al agitar sua-
vemente el molde.

Déjelo enfriar a temperatura ambiente y después llévelo
al refrigerador durante, al menos, cuatro horas.

INGREDIENTES

1 lata de leche condensada (397 g)
1 lata de leche evaporada (370 ml)
5 huevos enteros
1 cucharadita de extracto de vainilla
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