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CUBANOS   
RESIDENTES 

EN EL EXTERIOR

Diálogo con viceministra de Salud

La viceministra primera del Ministerio de 
Salud Pública de Cuba, Tania Margarita 

Cruz Hernández, sostuvo un encuentro 
con cubanos residentes en Suiza y 
miembros de agrupaciones de solidaridad 
en el marco de la Asamblea Mundial de la 
Salud en Ginebra. 
En la reunión participaron los 

embajadores Rodolfo Benítez Verson y 
Laura Pujol Torres, quienes acompañaron 
el intercambio desarrollado en la sede 
diplomática de la isla ante la Confederación 
Helvética y Liechtenstein. 
Cruz Hernández explicó los desafíos 

que enfrenta el sistema nacional de salud 
debido al recrudecimiento del bloqueo 
económico, comercial y financiero 
impuesto por Estados Unidos, y detalló 

cómo estas sanciones afectan la atención 
médica cotidiana en el archipiélago.
 La viceministra destacó la capacidad 

de reorganización del personal sanitario 
para garantizar la continuidad de 
las prestaciones, pese a las severas 
limitaciones de insumos y recursos. 
Durante la cita, la funcionaria agradeció 

el apoyo constante de las organizaciones 
civiles y el activismo de los compatriotas 
en el exterior, a quienes reconoció por su 
contribución en proyectos de cooperación. 
Por su parte, los asistentes expresaron 

su rechazo a las políticas de asfixia 
contra la nación caribeña y ratificaron 
la disposición de impulsar iniciativas de 
ayuda que beneficien de manera directa a 
la población. 
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Realizan Cantata por la Paz en Brasilia

Una Cantata por la Paz 
y en solidaridad con 

Cuba reunió en Brasilia a 
parlamentarios, residentes 
cubanos y amigos de la isla, 
en una jornada dedicada 
a demandar el fin de 
las medidas coercitivas 
estadounidenses. 
La actividad cultural, 

celebrada en el Sindicato 
de Periodistas de la 
capital federal, contó con 
la presencia de artistas 
locales y defensores de los 
derechos de los pueblos, 
quienes unieron sus voces 
a través de la música y la 
poesía. La cita rindió tributo 
además al aniversario 95 
del líder de la Revolución 

cubana, Raúl Castro Ruz. 
Durante el encuentro, 

el embajador de Cuba 
en Brasil, Víctor Cairo, 
alertó sobre los intentos 
del Gobierno de 
Estados Unidos de crear 
condiciones para una 
eventual agresión militar 
contra el país caribeño. 
El diplomático afirmó que 

la isla aspira a vivir en paz, 
poner fin al bloqueo de 
Washington y continuar su 
cooperación solidaria con 
otros pueblos. 
“Cuba sueña con 

un mundo libre de 
intervenciones militares”, 
expresó Cairo, quien 
defendió el derecho de 

la nación antillana a la 
legítima defensa ante 
cualquier amenaza externa.
El representante 

sostuvo que el proceso 
revolucionario responde 
a una larga tradición 
histórica de lucha por 
la independencia y la 
soberanía nacional, al 
tiempo que instó a los 
gobiernos y fuerzas políticas 
a actuar para impedir planes 
bélicos en la región. 
Por su parte, diputados 

brasileños presentes 
reafirmaron su apoyo y 
rechazaron las maniobras 
norteamericanas dirigidas a 
justificar una intervención 
armada. 
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Oportunidades turísticas y de inversión

Autoridades del Ministerio de Turismo 
(Mintur) dieron a conocer durante la 

Feria Internacional de Turismo, FITCuba 
2026, un programa integral dirigido a la 
comunidad cubana en el exterior que 
incluye facilidades de viaje y nuevas 
opciones de inversión y negocios en el 
sector. 
El director general de Mercadotecnia 

del Mintur, Lessner Gómez, explicó que la 
iniciativa busca fortalecer los vínculos de 
los emigrados con el país y estimular su 
participación en el desarrollo económico 
nacional, informó la revista Sol de Cuba. 
Actualmente, la comunidad cubana en el 

exterior se mantiene entre los tres primeros 
mercados emisores de viajeros a la isla. 
De acuerdo con datos de la Oficina 

Nacional de Estadística e Información 
(ONEI) divulgados en el evento, Cuba 
cerró diciembre de 2025 con el arribo 
de dos millones 604 092 visitantes 
internacionales; de ellos, 228 091 
correspondieron a cubanos residentes en 
el extranjero.
 Esta cifra representa el 77,4 por 

ciento de recuperación respecto al 
año anterior, resalta la publicación. 
Asimismo, estadísticas de la Dirección de 
Identificación, Inmigración y Extranjería 
(DIIE), adscrita al Ministerio del Interior, 

indican que más de tres millones de 
cubanos residen fuera de las fronteras 
nacionales, de los cuales unos dos millones 
nacieron en el territorio de la isla. 
Especialistas identifican este 

comportamiento como “turismo de 
retorno” o “turismo de raíces”, fenómeno 
asociado a viajes de emigrantes que 
regresan temporalmente a su tierra de 
origen para reencontrarse con familiares, 
costumbres y tradiciones culturales.
 Al respecto, un estudio de ONU 

Turismo titulado “Turismo y migración: 
oportunidades para el desarrollo 
sostenible” señala que este segmento 
puede representar entre el 10 y el 30 
por ciento del turismo internacional en 
destinos con amplias diásporas, como 
México, India y varias naciones del Caribe. 
La investigación añade que, tras la 

pandemia, esta modalidad familiar mostró 
una recuperación sostenida, favorecida 
por el uso creciente de tecnologías para 
organizar viajes y personalizar estancias 
prolongadas. 
El Gobierno cubano anunció 

recientemente nuevas medidas para 
ampliar la inserción de los nacionales 
residentes en el exterior en la economía 
del archipiélago, incluyendo su acceso a 
negocios privados, proyectos productivos 
y servicios financieros. 
En ese sentido, la Cartera de 

Oportunidades de Inversión Extranjera 
contempla 90 proyectos vinculados al 
turismo en casi todas las provincias del 
país, con énfasis en modalidades asociadas 
al bienestar, la naturaleza y la calidad de 
vida, así como el desarrollo de polos como 
Guardalavaca, Covarrubias, Playa Santa 
Lucía y Cienfuegos. 
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José Martí: jornada de solidaridad por Cuba

Amigos de Cuba, 
representantes de 

organizaciones sociales, 
cubanos residentes y 
personalidades búlgaras 
ratificaron su solidaridad 
con la isla y rechazaron la 
escalada de hostilidad de 
Estados Unidos durante un 
homenaje al Héroe Nacional, 
José Martí, celebrado en 
Sofía, capital de Bulgaria. 
El acto, realizado 

ante el monumento 
dedicado al Apóstol en 
esa ciudad, conmemoró 
el aniversario 131 de su 
caída en combate y se 
convirtió en una tribuna de 
respaldo al pueblo frente 
a las recientes medidas de 
Washington. 
La embajadora de Cuba 

en Bulgaria, Marieta García 
Jordán, destacó la vigencia 
del pensamiento martiano 
y de las ideas del líder 
histórico de la Revolución, 
Fidel Castro, en el año de 
su centenario. 
Durante su 

intervención, denunció 
el recrudecimiento de las 
sanciones y rechazó las 
acusaciones contenidas en 
órdenes ejecutivas firmadas 
recientemente por el 
presidente Donald Trump, 
las cuales califican a la isla 
como una amenaza para la 
seguridad estadounidense. 

“Cuba es un pequeño país 
que nunca ha atacado a 
otro pueblo ni se prepara 
para hacerlo”, afirmó la 
diplomática, quien aseguró 
que la nación caribeña es 
la agredida y sometida a 
presiones económicas y 
políticas. 
Asimismo, alertó sobre 

acciones dirigidas a impedir 
la entrada de combustibles 
y a intensificar el cerco 
económico contra el 
archipiélago. 
La jefa de la misión 

consular llamó a la 
comunidad internacional 
a movilizarse y agradeció 
las iniciativas solidarias 
impulsadas en Sofía por 
agrupaciones de amistad. 
El tributo contó 

con la presencia del 
pentacampeón olímpico 
y diputado cubano Mijaín 
López, quien reafirmó 
el compromiso con la 

defensa de la soberanía 
nacional. 
También intervinieron 

directivos de asociaciones, 
organizaciones sociales 
y dirigentes políticos 
búlgaros. Al respecto, la 
presidenta de la Asociación 
de Amistad Bulgaria-Cuba, 
Valentina Boyadzhieva, 
destacó las acciones 
de apoyo humanitario 
desarrolladas hacia la isla 
y criticó las campañas 
mediáticas contra la 
realidad del país. 
En esa línea, la sindicalista 

y exeurodiputada 
Kostadinka Kuneva resaltó 
el ejemplo de resistencia y 
dignidad de la población 
frente a las presiones 
externas. Al cierre, los 
participantes colocaron 
ofrendas florales ante el 
monumento y se sumaron 
a la iniciativa internacional 
“#FirmoPorCuba”. 
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DEFENSA DE LA SOBERANÍA

El Archivo Nacional de Seguridad publicó 
varios registros sobre el escenario que lle-

vó, en 1996, al derribo por parte de Cuba de 
dos avionetas que violaron su espacio aéreo 
en apego a la defensa de su soberanía, tras 
múltiples advertencias a Estados Unidos. 
No es casual que la historia reflote en tiem-

pos en que la escalada de tensiones acre-
centada entre Washington y La Habana 
busca un chivo expiatorio; el pretexto de 
encontrar culpables para llevar a cabo una 
agresión militar contra el país caribeño, dis-
tante a unos 145 kilómetros de sus costas. 
Uno de los archivos desclasificados con-

tiene un correo electrónico de la Adminis-
tración Federal de Aviación (FAA), en el cual 
uno de sus funcionarios hizo referencia a las 
“continuas provocaciones al gobierno cu-
bano” por parte de los violatorios sobrevue-
los de la organización Hermanos al Rescate 
(BTTR), con base en Miami. 
El texto hablaba de la preocupación ante un 

“escenario de peor caso” y en el que “más vale 
que la FAA tenga todo en perfecto orden”. 
Correos electrónicos, memorandos y co-

municaciones de dicha entidad dejaron cons-
tancia de las inquietudes entre funcionarios de 

POR DEISY FRANCIS MEXIDOR

alto perfil de la administración del entonces 
presidente William Clinton en relación con 
las repetidas incursiones en el espacio aé-
reo cubano, las cuales podrían terminar en 
los derribos de las dos aeronaves de BTTR el 
24 de febrero de 1996; un suceso que pudo 
evitarse de haberse atendido las alertas de 
la isla. 
Justo entre 1994 y 1996, el Ministerio de 

Relaciones Exteriores de Cuba y las auto-
ridades de la aviación civil documentaron 
más de 25 violaciones graves y deliberadas 
de su jurisdicción por dicha agrupación. 

VERDAD DE CUBA
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Cada una de estas transgresiones fue de-
nunciada formalmente y por escrito ante 
el Departamento de Estado de los Estados 
Unidos, la FAA y la Organización de Aviación 
Civil Internacional (OACI). 

CONSTANCIA DE VIOLACIONES
Entre las infracciones documentadas y de-

nunciadas por La Habana se relaciona la del 
13 de julio de 1995, cuando dos avionetas 
entraron en una zona prohibida al norte de 
la capital, sobrevolaron la ciudad a muy baja 
altura y lanzaron propaganda en apoyo a 
una flotilla de barcos anticubanos que ha-
bía salido de Miami y penetrado en aguas 
jurisdiccionales del país caribeño.
 Menos de dos meses después, el 2 de 

septiembre, cinco aeronaves Cessna y cinco 
helicópteros volaron en apoyo a otra flotilla 
frente a Varadero, Matanzas. 
Asimismo, los días 9 y 13 de enero de 1996, 

tres aparatos violaron el espacio aéreo al 
norte de las playas de Guanabo y Santa Ma-
ría del Mar, distribuyendo material subversi-
vo en varios puntos del litoral. 
Por los canales pertinentes, según la infor-

mación de fuentes diplomáticas, se exigió 
repetidamente que el Gobierno estadouni-
dense revocara las licencias de vuelo de es-
tos pilotos, decomisara los transportes y pu-
siera fin a las actividades ilegales que partían 
desde su territorio; sin embargo, todas estas 
gestiones fueron ignoradas. En el periódico 
Trabajadores, el 15 de enero de 1996, Cuba 
publicó una “Información a la población” en 

la que realizaba una advertencia pública y 
oficial: cualquier aeronave que volara sobre 
su territorio sin autorización sería intercep-
tada y, de ser necesario, neutralizada. 
Al día siguiente, se envió esa misma postu-

ra en la Nota Diplomática No. 45 al Gobierno 
de Estados Unidos, precisaron las fuentes. 
Según consta, el día del incidente, la ad-

ministración estadounidense tenía cono-
cimiento previo de los vuelos e incluso 
instruyó a sus centros de control para docu-
mentarlos desde el 23 de febrero. 
El Centro de Control de Tráfico Aéreo de La 

Habana advirtió formalmente a las avione-
tas sobre las zonas de peligro activadas al 
norte de la capital; sin embargo, los pilotos 
respondieron que, aun siendo conscientes 
de la prohibición, continuarían su ruta. 
Las aeronaves con matrículas N2456S y N5485S 

fueron interceptadas y derribadas entre cinco y 
ocho millas náuticas al norte de Playa Baracoa, 
situándose plenamente dentro de sus aguas 
territoriales y espacio aéreo soberano. 
Esto fue respaldado por la recuperación 

de restos, como maletines y cartas náuticas, 
a 9,3 millas de la costa el día 25 de febrero, 
de acuerdo con una recopilación de datos 
públicos y reportes periodísticos comparti-
dos con Prensa Latina. 

FUNDAMENTOS LEGALES DE  
LA RESPUESTA CUBANA

El Artículo 51 de la Carta de la ONU plantea que 
todo Estado tiene el derecho inherente a defen-
der su integridad territorial y la seguridad de su 
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población ante un ataque armado. Las incursio-
nes aéreas no autorizadas y hostiles constituyen 
un ataque armado en forma de acto de fuerza. 
Por su parte, el Convenio de Chicago sobre 

Aviación Civil Internacional en su Artículo 3, 
aunque prohíbe el uso de armas contra aero-
naves civiles, establece una excepción crucial: 
cuando un aparato civil se utiliza para fines in-
compatibles con su estatus, como espionaje, 
sabotaje o agresión, pierde tal protección. 
Las avionetas Cessna de Hermanos al Resca-

te, empleadas para violaciones al espacio aé-
reo, lanzamiento de propaganda, espionaje 
y preparación de sabotajes, habían perdido 
todo carácter de “aeronave civil” al momen-
to en que violaron el espacio nacional con la 
finalidad de incitar a la subversión interna. 
La soberanía aérea es un principio indiscu-

tible del derecho internacional. Cuba, como 
Estado soberano, tiene el derecho pleno de 
regular y controlar su espacio aéreo y de to-
mar las medidas necesarias para defenderlo, 
incluyendo la intercepción y neutralización 
de intrusos hostiles. 
Las autoridades cubanas advirtieron en 

su momento que los aparatos ingresaron a 
su territorio y que no se trataba de simples 
“errores de navegación”, sino de la última de 
una larga serie de agresiones premeditadas 
que ponían en riesgo vidas humanas y la 
seguridad nacional. 

PUDO EVITARSE
Investigadores de I-TEAM del canal CBS4 

de Miami, en un reportaje divulgado en 

noviembre de 2009, mostraron documen-
tos clasificados que evidencian que esta 
tragedia podría haberse evitado si alguien 
en el Gobierno de Estados Unidos hubiese 
tomado medidas concretas. 
Algunos funcionarios de alto rango en la ad-

ministración estadounidense sabían que un 
derribo no solo era posible, sino probable. 
Por ejemplo, uno de los entrevistados, el 

asesor principal sobre Cuba para el presi-
dente Clinton, Richard Nuccio, admitió que, 
después de la implementación de la polí-
tica migratoria, las acciones de Hermanos 
al Rescate se tornaron más provocadoras y 
más políticas. 
Sin embargo, las autoridades estadouni-

denses aprobaron los planes de vuelo y per-
mitieron la salida de la organización, a pesar 
de saber que dichos planes eran falsos. 
No ocuparon las aeronaves, como podían 

haberlo hecho según sus propias leyes por 
estas violaciones reconocidas por el Depar-
tamento de Estado y por la FAA, ni busca-
ron una orden de la corte contra aquellos 
vuelos, en correspondencia con sus propios 
procedimientos para haberlos abortado 
desde julio de 1995. 
Tampoco establecieron procesos crimina-

les contra los involucrados en estas trans-
gresiones; solo tres meses después del in-
cidente del 24 de febrero se dignaron a 
adoptar una limitación de la licencia como 
piloto por varios meses. 
El 18 de abril de 1998, el presidente Fidel 

Castro Ruz, al referirse a los sucesos de 1996, 
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señaló haber redactado y hecho llegar un 
mensaje confidencial a Clinton a través del 
escritor Gabriel García Márquez. 
Su intención era ponerlo al tanto de una 

serie de planes terroristas organizados y fi-
nanciados desde territorio estadounidense 
por la Fundación Nacional Cubano Ameri-
cana (FNCA). 
El texto detallaba el uso de mercenarios 

centroamericanos para colocar explosivos 
en centros turísticos y, de manera más alar-
mante, la existencia de planes para hacer 
estallar aviones de líneas aéreas cubanas o 
de otros países mediante dispositivos pro-
gramables de difícil detección.
Las agencias de inteligencia de Estados 

Unidos poseían información fidedigna para 
abortar estas operaciones. 

PROCESO ANTE LA ONU
Cuba presentó ante la ONU y la OACI datos 

de radar, transcripciones de las comunica-
ciones y coordenadas precisas que demos-
traban que el derribo ocurrió dentro de sus 
aguas territoriales. 
La versión estadounidense, que alegaba 

aguas internacionales, se basó en datos 
contradictorios y estuvo influenciada políti-
camente.
 La estación de radar de la Marina en Cayo 

Hueso, la más cercana y vinculada al inci-
dente, borró sus registros apenas 15 días 
después del suceso, coincidiendo con el ini-
cio de la investigación internacional, indican 
las reseñas. 

Cuba entregó sus grabaciones originales 
y equipos de grabación a la OACI el 30 de 
marzo. 
En contraste, Estados Unidos solo permi-

tió a los investigadores “escuchar” una cinta 
en mayo que presentaba una omisión de 
los seis minutos iniciales respecto a la trans-
cripción autorizada que la propia misión de 
Washington había distribuido a la prensa en 
febrero. 
Esos minutos borrados contenían datos 

cruciales sobre la ubicación inicial de las 
avionetas y su penetración en el espacio 
cubano. 
Al propio tiempo, la reconstrucción ofi-

cial de la OACI se apoyó en testimonios del 
barco Majesty of the Seas y de un supues-
to pesquero llamado Tri-Liner. Sin embargo, 
el jefe del equipo de investigación admitió 
que nunca entrevistaron a la tripulación del 
Tri-Liner ni visitaron esa embarcación, cuya 
existencia misma quedó en duda para la 
delegación cubana. 
La resolución, aprobada por consenso 

de todos los miembros de la OACI, reafir-
mó que cada país debe tomar las medidas 
apropiadas para evitar el uso de naves civi-
les registradas en su territorio en actividades 
incompatibles con las reglas de la aviación 
civil internacional. 
Por estos días el odio anda suelto. El canci-

ller de Cuba, Bruno Rodríguez, ha sido cla-
ro: Estados Unidos “construye, día tras día, 
un expediente fraudulento para justificar la 
eventual agresión militar” a su país. 
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CUBANOS RESIDENTES EN CANADÁ

Toronto acogió el 16 de mayo de 2026 el 
XIX Encuentro Nacional de Cubanos Re-

sidentes en Canadá, cita que reunió a repre-
sentantes de asociaciones de Ottawa, Mon-
treal, Niágara y Toronto, junto a miembros 
de la misión diplomática de la isla en ese 
país, encabezados por el embajador Rodri-
go Malmierca. 

Donde late la patria: 
19 años de solidaridad

POR PRENSA LATINA-MINREX

El evento anual, organizado por la Asocia-
ción de Cubanos en Toronto Juan Gualber-
to Gómez, estuvo dedicado al centenario 
del líder histórico de la Revolución cubana, 
Fidel Castro, y sirvió para reafirmar el respal-
do a la nación caribeña frente al bloqueo 
económico, comercial y financiero impues-
to por Estados Unidos durante más de seis 
décadas. 
En las declaraciones realizadas durante la 

cita, los connacionales expresaron su apoyo 
al pueblo cubano y denunciaron los efectos 
de una política hostil orientada, según se-
ñalaron, a recrudecer las dificultades econó-
micas y sociales para generar descontento 
e inestabilidad interna. 
Al respecto, los participantes manifestaron 

de manera unánime: “En el excepcional con-
texto de un bloqueo comercial, económico, 
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financiero y ahora energético, impuesto por 
los Estados Unidos durante más de 65 años 
contra las familias cubanas, y acompañado 
de amenazas casi diarias de agresión militar, 
los cubanos residentes en Canadá expresa-
mos nuestro apoyo inquebrantable al pue-
blo cubano, que continúa resistiendo los 
embates de la guerra económica estadou-
nidense”. 
Asimismo, añadieron que rechazan esta 

estrategia cuyo propósito es “asfixiar al país 
y agravar las dificultades cotidianas de la 
población con el fin de incitar la inestabili-
dad civil”, al tiempo que condenaron “cate-
góricamente cualquier intento de agresión 
militar extranjera”. 
La jornada incluyó una Gala Cubana dedi-

cada al aniversario 19 de la Asociación Juan 
Gualberto Gómez, agrupación reconocida 
por su sostenida labor de apoyo humanita-
rio y promoción cultural. 
Durante casi dos décadas, esta entidad ha 

consolidado una amplia red de cooperación 
junto a la Red Canadiense de Solidaridad 
con Cuba y diversos voluntarios de distintas 
provincias de la nación norteña. 
Entre sus principales aportes sobresale el 

envío de más de 21 contenedores con ali-
mentos, medicamentos, equipos médicos, 
generadores eléctricos, camas hospitalarias, 
artículos de higiene y ayudas para la mo-
vilidad destinados a hospitales, hogares de 
ancianos, centros maternos y comunidades 
vulnerables de la isla. 
Los organizadores destacaron que cada 

cargamento representa miles de horas de 
labor voluntaria y el compromiso de dece-
nas de colaboradores. 

En los últimos años, la asociación coordinó 
además varios cargamentos de emergencia 
desde Toronto para enfrentar contingencias 
derivadas de desastres naturales y períodos 
de escasez severa. 
La organización mantuvo igualmente una 

activa participación en campañas interna-
cionales contra las sanciones estadouni-
denses y en iniciativas destinadas al envío 
de suministros energéticos. 
A las puertas de su aniversario 20, la agru-

pación reafirma su compromiso solidario y 
la preservación del legado del patriota y pe-
riodista Juan Gualberto Gómez, figura que 
inspira el trabajo de la comunidad cubana 
asentada en Toronto.  
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ARTES ESCÉNICAS

Verónica Lynn:  
Una vida iluminando la 

escena del teatro cubano
POR YAIMARA PORTUONDO

Verónica Lynn no desafía al tiempo: lo ha-
bita. A sus 95 años, su presencia en esce-

na sigue siendo magnética. No hay en ella 
nostalgia, sino continuidad, una actriz que 
no se despide, que permanece.
El teatro cubano tiene en su nombre una 

columna vertebral, el cine, un rostro inolvi-
dable y la televisión, una memoria compar-
tida.
Graduada de la Escuela de Arte Dramático, 

su vocación fue temprana, pero lo que la 
distingue no es solo la técnica. Es la verdad, 
esa cualidad que convierte la actuación en 
experiencia.
Sobre las tablas, su dominio es absoluto. 

Ha interpretado clásicos y contemporáneos, 
desde el drama más contenido hasta la 
complejidad psicológica. Siempre con una 
elegancia que impone silencio.
Verónica ha dejado una huella profunda 

en la televisión, la radio y el cine cubano, 
con una carrera marcada por la versatilidad 

y la fuerza interpretativa. Entre sus per-
sonajes más recordados destaca doña 
Teresa Guzmán en la telenovela Sol de 
Batey, una de sus figuras más populares 
y complejas, además de sus trabajos en 
obras como Lejanía, La bella del Alhambra 
y Una pelea cubana contra los demonios, 
que consolidaron su prestigio como una 
de las grandes actrices de Cuba.
El público la reconoce, la espera y la si-

gue, porque sabe que en cada aparición 
hay un acto de entrega. 
A lo largo de su trayectoria ha recibi-

do múltiples reconocimientos, premios 
nacionales, distinciones por la obra de 

Verónica Lynn mantiene intacta 
su fuerza escénica a los 95 

años, convertida en símbolo de 
permanencia y excelencia  

dentro del teatro cubano
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la vida, homenajes que intentan resumir lo 
que resulta inabarcable. Sin embargo, nin-
gún galardón supera el vínculo con su pú-
blico. 
Esa relación construida con respeto, ese 

diálogo con el espectador, con rigor, con 
una ética artística inquebrantable.
Verónica no ha transitado los medios, los 

ha marcado. Su carrera comenzó en una 
Cuba distinta y desde entonces ha sido tes-
tigo y protagonista de múltiples épocas. 
Cada personaje suyo guarda una intensidad 
particular, una forma de decir sin excesos, 
conmover sin estridencias.
Su paso por el cine también dejó huellas 

profundas, personajes que aún dialogan 
con la memoria del espectador, figuras que 
no se diluyen con el tiempo. 
En la televisión, su rostro ha sido familiar, 

pero nunca predecible, siempre en evolu-
ción, fiel a sí misma.
El arte como oficio, como destino, en tiem-

pos de fugacidad, su figura representa lo 
perdurable, lo que resiste, lo que importa.

Dueña de una carrera marcada por el rigor y la sensibilidad 
interpretativa, Verónica Lynn dejó huellas memorables en 
el teatro, la televisión y el cine de Cuba.

La actriz cubana continúa deslumbrando sobre las tablas 
con la lucidez y el compromiso artístico que distinguen toda 
su trayectoria.

Verónica Lynn no actúa para el aplauso fá-
cil, actúa para la verdad, y el público lo sabe. 
Su permanencia en escena a los 95 años no 
es un gesto simbólico, es una afirmación de 
vitalidad y compromiso. Cada función es 
una lección, su aparición, un recordatorio 
de lo esencial.

Un domingo llamado deseo, su más recien-
te trabajo, es un homenaje escénico a la tra-
yectoria de Verónica Lynn, concebido por 
Norge Espinosa como una obra que mez-
cla memoria, teatro y reconocimiento a una 
de las grandes actrices cubanas; la sitúa en 
el centro de un relato donde la vida artísti-
ca, los recuerdos y los afectos se entrelazan 
para celebrar su legado sobre las tablas.
Verónica sigue ahí, lúcida, precisa, inque-

brantable. Su historia no será pasado, será 
presente continuo. Porque hay artistas que 
envejecen, y hay otros que se convierten en 
tiempo. Verónica Lynn sin duda pertenece a 
estos últimos. 
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TURISMO

Los caballos siempre resultaron indispen-
sables en las labores del campo cubano 

y hoy tienen además un importante impac-
to en el turismo, el deporte y los paseos or-
ganizados en diversos lugares del país. De 
ahí que constituyan un tema de interés para 
muchos viajeros que llegan al archipiélago 
en busca de aventuras, naturaleza y expe-
riencias rurales.

EQUINOS EN PRIMER PLANO
Cuba mantiene sólidos vínculos entre el ser 

humano y estos animales, una relación que 
se remonta a la llegada de los españoles 
en el siglo XVI y que se ha extendido hasta 
nuestros días en ámbitos como el deporte, 
la cultura, la medicina y las tradiciones cam-
pesinas. Grandes aliados de los mambises 
durante las guerras contra la colonización 
española, forman hoy parte de un amplio 
sistema productivo y recreativo.

Caballos de Cuba: 
Atractivo y tradición

POR ROBERTO F. CAMPOS

Los caballos forman parte esencial de la tradición campesi-
na cubana y constituyen además un atractivo para el turis-
mo rural y ecológico en la isla

La isla posee alrededor de 17 mil ejempla-
res de 17 razas distribuidos en unas 40 fincas 
vinculadas a diferentes procesos históricos y 
productivos. Las empresas Flora y Fauna, Al-
cona y la Agencia de Viajes Ecotur integran 
un sistema orientado al manejo equilibrado 
de estas actividades.
Especialistas y veterinarios de la finca Ran-

cho Azucarero, en la occidental provincia de 
Artemisa, destacan que los equinos consti-
tuyen un símbolo de trabajo y fidelidad. En-
tre las particularidades del lugar sobresale 
el llamado cementerio de campeones, donde 

simbólicamente se entierran las extremi-
dades, la cabeza y el corazón de los ejem-
plares más destacados. Según explican, se 
trata de un tributo al esfuerzo, la nobleza y 
los triunfos que estos animales aportaron al 
prestigio del centro.
El cuidado de las razas puras y el entrena-

miento deportivo exigen una preparación 
rigurosa. Por ello, en este rancho existe una 
escuela de adiestramiento para niños des-
de los ocho años, quienes participan pos-
teriormente en competencias nacionales e 
internacionales.
En 2005 realizaron la primera importación 

de especímenes de la Real Raza Holandesa, 
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considerada una de las más aptas para el 
salto. Los primeros potros nacidos en el 
país de esa línea fueron gestados en los 
Países Bajos. Desde entonces, y mientras 
fue posible, continuaron las adquisiciones.
Inicialmente llegaron animales adultos 

debido a la preocupación de los criado-
res europeos por la adaptación al clima 
tropical; sin embargo, el óptimo desarrollo 
alcanzado permitió posteriormente incor-
porar ejemplares más jóvenes. La calidad 
del manejo y la aclimatación lograda en la 
isla llegó a equipararse con los estándares 
originarios, según los expertos.
Algunos caballos destinados a certámenes 

internacionales alcanzan precios de hasta 
700 mil euros. Incluso, en Rancho Azucarero 
existió un bisnieto de un semental valorado 
en Estados Unidos en 42 millones de dólares.

Durante las prácticas combinan montu-
ras experimentadas con jinetes novatos, 
mientras los ejemplares jóvenes son guia-
dos por atletas de mayor experiencia. Cada 
animal posee una personalidad propia, de 
ahí la importancia del trabajo conjunto en-
tre entrenadores, cuidadores y jinetes. Los 
guías recuerdan asimismo la relevancia de 
la equinoterapia, tratamiento que beneficia 
a niños y adultos mediante el contacto y el 
trabajo directo con estas especies. 

En fincas especializadas de Cuba, el entrenamiento ecuestre y el cuidado de razas puras combinan deporte, disciplina y 
pasión por los equinos

La equinoterapia gana espacio en Cuba como una práctica 
beneficiosa gracias al vínculo terapéutico entre las perso-
nas y los caballos.
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ENTRETENIMIENT

Busca en la sopa de letras el cubanismo correspondiente a la palabra o 
expresión que te damos a continuación:

—DEPRESIÓN NATURAL DE LA COSTA QUE SE LLENA DE AGUA POR 
EFECTO DE LA MAREA.
—BEBIDA NO ALCOHÓLICA PREPARADA A PARTIR DE RAÍCES; SE 
TOMA PARTICULARMENTE EN LAS PROVINCIAS ORIENTALES.
—EL CENTAVO.
—IRRITACIÓN, RABIA.
—GÉNERO MUSICAL CON BAILE.
—BEBIDA QUE SE HACE CON MIEL DE CAÑA, AGUA Y AJÍ; EN 
GENERAL SE DICE PARA LAS BEBIDAS MUY DILUIDAS CON AGUA, LO 
MISMO EL CAFÉ QUE OTRA INFUSIÓN. 
—PERSONA QUE ES MUY BRUTA O TORPE.
—EL SOL CUANDO BRILLA Y QUEMA FUERTE. 
—ESTABLECIMIENTO COMERCIAL MUY PEQUEÑO E INFORMAL.
—LLAMADA TELEFÓNICA.
—EL PORTADOR DE MALAS NOTICIAS, ASUNTO DESAGRADABLE.
—MALA VOLUNTAD.
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POR JESÚS RODRÍGUEZ

ISLETARÓTES
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