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GUBANGS
ENEL EXTERIOR

Rescatan Destacamento Pedagogico

N proyecto de rescate

historico sobre el
Destacamento Pedagdgico
Universitario Manuel
Ascunce Domenech
(DPUMAD) en la antigua
provincia de Las Villas
evidencia el valor del
trabajo colaborativo entre
cubanos residentes dentro
y fuera del pais.

La ponencia La historia
del DPUMAD en la provincia
de Las Villas, elaborada por
los masteres en ciencias
Francisca M. Diego Olite
y Manuel Delgado Pérez
y la licenciada Maria
Josefina Codorniu Pujals,
representando a los
cubanos residentes en
Brasil, fue expuesta en el
Primer Evento de Maestros
que Radican en el Exterior,
durante el Congreso
Internacional Pedagogia
2025.

El estudio expone los
resultados para recuperar
la memoria historica,
vigencia e impacto
del Destacamento
Pedagdgico, surgido en
1972 tras el llamado del
Comandante en Jefe
Fidel Castro a la juventud
cubana para asumir la
formacion docente ante el
crecimiento de la matricula
en la ensenanza media.

De acuerdo con
los autores, desde el
aniversario 40 del primer
contingente en 2012, la
iniciativa ha promovido la

“DEST

CAMENTISTAS: LINA
GENERAGION DE
JOVENES PARA NO DLVIDAR'

participacion voluntaria

de integrantes de los

CiNCo primeros grupos, asi
como la integracion de
colaboradores de Cuba y el
extranjero.

Asimismo, ha contado
con el acompanamiento
de instituciones como el
Ministerio de Educacion, la
Universidad Central Marta
Abreu de Las Villas, la Union
de Jovenes Comunistas
y autoridades locales,
especialmente en Villa
Clara.

Como parte de los
resultados del programa,
se publicaron y compilaron
varias obras que recogen
la memoria vivencial del
grupo, entre ellas Memoria
viva: El Destacamento
Pedagogico Universitario
Manuel Ascunce Domenech
en la antigua provincia Las
Villas, Destacamentistas:

una generacion de jovenes
para no olvidar'y Fidel en mi
corazon: vivencias de una
maestra.

Ademas, se encuentran
en proceso editorial
otros titulos como No
éramos tan buenos, el
Catdlogo fotogrdfico del
Destacamento Pedagogico
en Las Villas y Una historia
contada en versos: el
Destacamento Pedagogico
en Las Villas.

La labor investigativa
incluyo la realizacion de
materiales audiovisuales,
entre los que sobresalen
40 anos de innovacion
pedagogica, La luz de la
verdad y Sequidores de una
misma herencia, asi como
el documental Sembrando
las semillas del futuro,
presentado en 2022.

Durante 2025, el colectivo
impulso la edicion
del boletin mensual
Destacamentistas por
siempre, con 12 numeros
dedicados a diversas
tematicas y un cierre en
homenaje a los docentes.

Los investigadores
destacan que la
articulacion de equipos,
el compromiso de sus
miembros y el uso de
las tecnologias han
sido factores clave para
preservar el legado de este
movimiento, considerado
una experiencia relevante
en la formacion de
profesores en Cuba. =
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con la participacion de
una cubana residente en
esa ciudad, ademas de
miembros de la ACFS.

La charla principal estuvo
a cargo del profesor Sasha
Gillies-Lekakis, doctor en
Estudios Latinoamericanos,
quien ofrecié un analisis
sobre la situacion actual de
la nacion caribena.

Durante la actividad, los
asistentes expresaron su
respaldo al pueblo cubano
y reiteraron la condena a las
sanciones de Washington,
al tiempo que abogaron
por el fin de esa medida.

Por su parte, la residente
reafirmd su compromiso
con la soberania de su pais
y exigio el levantamiento
inmediato de las
restricciones, a las cuales
calificd como el principal
obstaculo para el desarrollo
nacional. =
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__pasando en Cuba?, = 1NN e oIS e | i
organizado por la Asociacion == ¥ W ' mai s N s
de Amistad Australia-Cuba == | 3 . oo S

(ACFS) en Melbourmne, s AN : g 48 i
demostrd la solidaridad ' L IR

y el rechazo a la politica
econdmica, comercial y
financiera impuesta por
Estados Unidos a la isla.

El encuentro tuvo lugar

en la Iglesia Unitaria
Memorial de la Paz y conto
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Ponderan recientes medidas econdmicas

a Asociacion
Martiana de Cubanos

Residentes en Panama
(Amcrp) respaldo las mas
recientes disposiciones
anunciadas por el
Gobierno de la isla para
perfeccionar su modelo
econémico y profundizar
nexos con sus nacionales
en el exterior.

En un comunicado de
la Amcrp entregado
a Prensa Latina, se
manifiesta profundo
beneplacito y apoyo a las iniciativas
presentadas por el viceprimer ministro y
titular de Comercio Exterior y la Inversion
Extranjera de Cuba, Oscar Pérez-Oliva
Fraga, en particular la ampliacion de la
comunicacion y el dialogo.

Asimismo, encomiaron la disposicion
al intercambio directo y la atencion a las
inquietudes de los ciudadanos que viven
fuera de la isla, reconociéndolos como
parte activa de la nacion.

La Amcrp aprecio de manera positiva
las facilidades para la inversion extranjera,
dadas las nuevas oportunidades que se
abren para que los cubanos en el exterior

puedan invertir en proyectos productivos.

Esto permitiria contribuir al crecimiento
economico del pais, especialmente en
sectores estratégicos como la produccion
de alimentos, el turismo y las energias
renovables.

Apoyaron ademas las politicas dirigidas
al fortalecimiento del vinculo familiar
y cultural mediante las normas que
simplifican y agilizan los tramites
migratorios y consulares, reconociendo el
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derecho de los ciudadanos a mantener

lazos con su familia y cultura.

La declaracion enfatizé el compromiso
inquebrantable con la patria natal y su
gente desde Panama. “Nos mantenemos
dispuestos a colaborar, desde nuestras
posibilidades, en la construccion de
un futuro prospero y sostenible para
nuestra patria. Creemos firmemente
que estas medidas, implementadas
con inteligencia y voluntad politica,
contribuiran al bienestar de todos
los cubanos, dentro y fuera de la isla’,
precisa el documento.

También instd a los miembros de Ia
Amcrpy a la comunidad cubana en
Panama a seguir estrechando vinculos de
amistad, cooperacion y solidaridad con
La Habana, ademas de continuar siendo
puentes de union entre ambos paises.

El colectivo llamo a los actores
economicos, sociales y politicos a
acompanar estos esfuerzos con espiritu
constructivo, promoviendo el didlogo
y la ayuda mutua en favor del progreso
compartido. =
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Activistas y cubanos unen sus voces

a cantata revolucionaria jAbajo el

bloqued!, celebrada en la embajada
de Cuba en Bolivia, reunio a activistas
solidarios y residentes para condenar la
politica estadounidense.

La presidenta del Movimiento Boliviano
de Solidaridad con Cuba-La Paz, Alidson
Gomez, afirmo que el asedio econdmico,
comercial y financiero impuesto durante
mas de seis décadas no ha quebrado la
voluntad soberana del pueblo.

Destaco que la isla resiste con
organizacion popular y conciencia social;
asimismo, recordod su aporte en salud,
educacion y cooperacion internacional.

Al intervenir en representacion de la
comunidad, Dilaran Menes denunci6
lo que calificd de “abuso de los Estados
Unidos contra mi pals”.

‘Quienes nacimos en Cuba sabemos que
la dignidad no se bloquea, la soberania
No se negocia y el amor a la patria no
entiende de amenazas’, expreso.

el

‘Comprendemos el significado del
bloqueo econdmico, comercial y financiero
impuesto por los Estados Unidos contra
la hermana Republica de Cuba. Esta
medida injusta, prolongada por mas de seis
décadas, no ha logrado quebrar la voluntad
soberana del pueblo cubano’, resalto.

La doctora egresada de la Escuela
Latinoamericana de Medicina en La
Habana, destaco que Cuba resiste con
dignidad, con organizacion popular, con
conciencia revolucionaria, defendiendo
la salud publica, la educacion gratuita,
la ciencia al servicio del puebloy Ia
solidaridad internacionalista.

"Mientras el imperio impone sanciones
y asfixia financiera —afirmo—, Cuba
comparte médicos, conocimiento y
esperanza con el mundo”,

Los participantes reiteraron su
compromiso de denunciar las sanciones y
fortalecer los lazos de hermandad entre los
pueblos. =
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Bloqueo de Trump
alcanza niveles sin
precedentes en 2026

POR MELISSA KING

Compartimos segunda parte vy final del
articulo publicado por Prensa Latina
sobre la politica hostil de la actual adminis-
tracion estadounidense hacia Cuba que al-
canzo en 2026 niveles de sistematicidad y
crueldad sin precedentes historicos.

Desde su regreso a la Casa Blanca el 20
de enero de 2025, Donald Trump, acom-
panado por figuras como Marco Rubio, ha
revertido flexibilizaciones previas e instau-
rado un régimen de medidas unilaterales
que violan abiertamente la Carta de las

Naciones Unidas y la propia Constitucion
estadounidense.

ACTIVACION DEL TITULO llI
Y GUERRA LEGAL

En una accion sin precedentes tras 23 anos
de suspension, Donald Trump activo el Titu-
lo lIl de la Ley Helms-Burton, lo que permite
demandas en tribunales estadounidenses
contra entidades cubanas y extranjeras que
supuestamente “trafican” con propiedades
‘confiscadas”.

Hasta la fecha se han iniciado 28 procesos
legales. Esto genera un clima de incertidumbre
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Entre las disposiciones destacadas, se prohibe el turismo de ciudadanos estadounidenses a Cuba, una medida que incluye

la aplicacion estricta de auditorias periodicas para garantizar su cumplimiento.

juridica que disuade la inversion extranjera
y obstaculiza el comercio exterior de Cuba.

La actualizacion de la Lista de Entidades
Restringidas, que ya suma 231 empresas,
junto con la no renovacion de licencias a
cadenas hoteleras como Marriott, completa
este cerco legal disenado para paralizar la
economia cubana.

La contradiccion moral de la politica esta-
dounidense resulta evidente.

Mientras Washington invoca la defensa de
los “derechos humanos” para justificar sus
acciones, las medidas unilaterales vulneran
directamente los derechos a la vida, la salud,
la alimentacion y el desarrollo de la pobla-
cion cubana, incluidos los trabajadores del
sector privado.

La Resolucion 70/151 de la ONU condena
explicitamente el uso de listas unilaterales y
acusaciones infundadas de terrorismo para
impedir el comercio, practica que hoy afec-
ta a Cuba.

Las medidas inciden indiscriminadamente
en hospitales, escuelas y servicios basicos,
lo que configura un escenario que diversos
organismos Y la sociedad civil cubana han
denunciado como un acto de genocidio.

La idea de que estas sanciones favorece-
ran al sector privado constituye una falacia.

En la practica, el objetivo es utilizar el sufri-
miento del pueblo como herramienta poli-
tica, sin considerar el costo humano.

RESISTENCIA SOBERANA:
DE MARTI A LA ACTUALIDAD

Frente a este despliegue de presion, la pos-
tura de Cuba ha sido de firmeza, al negarse
a negociar bajo coerciéon o a modificar su
sistema politico a cambio del levantamien-
to del blogueo.

Segun la especialista del Centro de Estu-
dios Hemisféricos y sobre Estados Unidos,
Seida Barrera, responde a la continuidad
historica del pensamiento de José Marti y
Fidel Castro.

“Como advirtio Marti en su carta inconclu-
sa a Manuel Mercado, su vida estuvo dedi-
cada a impedir que Estados Unidos se ex-
pandiera sobre Ameérica Latina”, senalo.

Esa vision de “Nuestra América’, enfatizo,
sigue vigente. Cuba se erige como una trin-
chera de ideas frente al "aldeano vanidoso”
que considera que el mundo le pertenece.

"Fidel, continuador de Marti, explicd que la
fuerza de la Revolucion reside en la unidad
del Partido, su vinculo con las masas, la jus-
ticia social, la honestidad y la conciencia del
pueblo”, concluyd Barrera. =




MUSICA POPULAR

Isaac Delgado,
35 anos de
elegancia hecha musica

POR ADIS MARLEN MORERA RUIZ

uando una agrupacion de musica popular

bailable arriba a los 35 anos de vida, cele-
bra una trayectoria y certifica algo mucho mas
dificil de conquistar: la construccion de un es-
tilo elegante e inconfundible.

Es el caso de la orquesta del des-
tacado intérprete cubano Isaac
Delgado, a la que honra el
Instituto Cubano de la Musi-
ca en su revista La Corcheaq,
disponible en el sitio web de
Prensa Latina.

Delgado irrumpe en el pa-
norama armaonico cual
arquitecto de un
sonido  capaz
de fusionar la
tradicion con la
vanguardia vy la
lirica romantica
con el desenfre-
no de la pista

de baile. |
Conocido N
como “El ché- \.

vere de la sal-
sa” el musico

ha derrochado virtuosismo en compaosicio-
nes que hablan de desamor, de la cotidia-
nidad del cubano, de la ironia y la picardia,
aderezado con la sonoridad de un gran ar-
tista.

Desde su primera produccion discografica
Dando la hora (1991), dejo claro que venia a
marcar el compas.

El intérprete hace bailar a un estadio vy,

al instante siguiente, silencia a la multi-

tud con una interpretacion sensible y

profunda.

El tiempo fue testigo de su consa-
gracion y versatilidad en escena.

Junto a su orquesta se con-

virtio en embajador

de la muUsica cuba-

na en el mundo, lo

cual lo llevd a co-

laborar con rele-

: vantes figuras in-

i ternacionales.

Cuando  Isaac

Delgado decidio

formar su propia

agrupacion, po-

b COS imaginaron

"
N gue sentarfa las
bases de uno de




los proyectos mas influyentes de la musica
popular bailable en Cuba.

Luego de tres décadas y media, “El chévere
de la salsa” se muestra satisfecho y celebra
un viaje musical que ha evolucionado con
el paso del tiempo sin perder su esencia.

"Hoy se cumplen 35 afos desde que arran-
cO esta aventura llena de musica y corazon’,
expreso entonces el artista.

“Gracias de corazon a los que han sido parte
de este camino, a los musicos, ingenieros, cola-
boradores y, sobre todo, a ustedes, mi publico
querido, gue ha estado ahi siempre” anadio.

Nacido en La Habana en 1962, Delgado
emprendid un camino junto a emblemati-
Cas agrupaciones que aportaron experien-
cias, ritmica y complejidad musical a su pro-
pio proyecto.

El vocalista, director y compositor hallé un
estilo propio y se convirtio en una de las vo-
ces fundamentales de su tiempo.

A lo largo de los anos, su formacion ha sido
una cantera de éxitos.

Temas como La vida es un carnaval, Qué
pasa loco, La mujer que mds te duele, No me
mires a los ojos 'y Necesito una amiga calaron
en el imaginario de sus admiradores, tanto
en Cuba como en el extranjero.

Estas mas de tres décadas son tambiéen el
reflejo de una banda que ha cultivado el ta-
lento al integrar en sus filas a algunos de los
instrumentistas mas destacados de la esce-
na. Esto ha contribuido a la sélida sonoridad
que define cada presentacion en vivo.

Una de las alegrias que comparte el artis-
ta con el publico llegé recientemente en

|
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formato de disco: se trata de “Mira como
vengo’, un fonograma para cantarle a la
vida, a lo vivido y a lo sentido.

“HECHO CON AMOR, CON VERDAD,
CON MI SALSA DE SIEMPRE”

Disponible en plataformas digitales, es un
obsequio musical a sus sequidores tras seis
anos “sin lanzar un album en mi estilo”, ase-
guro el intérprete.

Mira como vengo, segun confeso, hace alu-
sidn a un regreso con mas fuerza, “porque
la vida me abraza y merece ser celebrada,
porque una fe profunda me sostiene y la
espiritualidad que siempre ha guiado mi ca-
mino sigue iluminandolo”.

Ademas, “porque la vida siempre brinda nue-
vas oportunidades y he querido transformar-
las en musica. Esta vez, no sera la excepcion”.

La vida lo sorprendi® con un nuevo co-
mienzo, dijo. "Asi descubri que incluso de
las adversidades mas nefastas, siempre nos
queda una esperanza”.

Esa esperanza se puede transformar en
oportunidad, en nuevos suenos rejuveneci-
dos, y es la que ha traido esta reciente pro-
duccion musical, asevero.

Celebrar un nuevo aniversario es mirar al pa-
sado con nostalgia y agradecer el presente.

Es festejar la presencia escénica y la admi-
racion que goza entre el publico nacional y
foraneo.

Es vencer el paso del tiempo y continuar
escribiendo la historia de la musica cubana
con la pasion y el sabor que han mantenido
a la orquesta en la cima durante 35 anos. =




BLOQUEO

Casos y cosas
en casa: Un convoy,

fotos de Cuba

POR DEISY FRANCIS MEXIDO

\/fctor Coronado lamenta que no conser-
va ni una foto de su estancia en Cuba,
esa "hermosa nacion que finalmente cono-
ci, donde hay una ‘extrana dictadura’, la de
preocuparse por la gente”.

El hecho de que no guarde tantas image-
nes captadas tiene una sola razon: a este
amigo del pueblo cubano lo retuvieron en
el Aeropuerto Internacional de Miami cuan-
do volvia a casa. Las autoridades migratorias
le confiscaron su teléfono movil por integrar
la Caravana Nuestra América, iniciativa que
levd muestras de apoyo recientemente.

Nacido en Nueva Jersey hace 46 anos y de pa-
dres dominicanos, el activista confesé a Prensa
Latina que antes de partir escuchd mucho so-
bre las luchas y desafios del pais caribeno.

A su retorno, relatd la capacidad de ale-
gria y optimismo de la poblacion pese a
los intentos de asfixia por parte del Gobier-
no de Estados Unidos. "Ahora es mayor el
compromiso por lograr que desaparezcan
bloqueos y sanciones. Es inhumano y cruel.
Cuba no lo merece’, afirma.

Al arribar al Aeropuerto Internacional de
Miami, las autoridades retiraron los disposi-
tivos moviles a 18 de los 20 integrantes del
grupo. Por ello, los recuerdos visuales de
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Coronado se perdieron, aunque él asegura
estar convencido de la irracionalidad de Ia
actual politica hacia la Isla.

Sus registros contenian abrazos y encuen-
tros en barrios de la capital donde, ante
la escasez, prevalecia la riqueza espiritual.
Trala consigo retratos de nuevos amigos y
de lugares recorridos en La Habana Vieja,
alejados de grandes pancartas publicitarias.
Victor capturd sitios y personas que le trans-
mitian la sentencia de un clasico de Antoine
de Saint-Exupéry: “lo esencial es invisible”.

El joven decidio visitar el pais al considerar
que era el momento de mostrar su respaldo
mediante un “acto de amor y compromiso”.

' «.EE

La ardan gucutiva de Estados Linidos
conshiuye una grave viniacon oe
Clerecho Intermacional y representa una
Sena amanaza para un orden

mtemadonal democrahco v equilabivg
— Expartos de la ONL), fabraro de 2026

Mientras tanto, la administracion de Do-
nald Trump, presidente de Estados Unidos,
busca estrangular a la nacion mediante el
corte de suministros de combustible e in-
sumos esenciales. El pasado 16 de febrero,
el mandatario se jactaba de la situacion al
afirmar que no habia petréleo ni dinero de-
bido al bloqueo.

De los mas de 600 participantes del con-
VOy que se reunieron en La Habana, una
parte considerable procedia de territorio es-
tadounidense. Los brigadistas, llegados de
una treintena de paises, transportaron tone-
ladas de alimentos, medicamentos y pane-
les solares.



Un encuentro histérico
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en La Habana
con Benedicto XVI

POR ENRIQUE GONZALEZ

| lider histérico de la Revolucion cubana,
__Fidel Castro, y el papa Benedicto XVI pro-
tagonizaron en 2012 un profundo didlogo so-
bre temas globales en la capital cubana, desa-
rrollado en un clima de cordialidad y simpatia.

La cita tuvo lugar el 28 de marzo de ese ano
en la sede de la Nunciatura Apostolica de La
Habana, poco tiempo después de que con-
cluyera la misa oficiada por el pontifice en la
Plaza de la Revolucion ante cientos de miles
de fieles.

Fidel, ya retirado de sus cargos pero activo
intelectualmente, solicito el contacto tras co-
nocer que al obispo de Roma le agradaria
conversar con él, segun refirié el entonces por-
tavoz vaticano, el padre Federico Lombardi.

100 i
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En un contexto diferente, con un Fidel
Castro que ya no ejercia como presidente,
la reunidn evocaba el intercambio que el
Comandante en Jefe sostuvo en 1998 con
Juan Pablo 1.

Durante media hora, ambos intercam-
biaron ideas sobre el escenario mundial, la
diversidad religiosa, la ciencia y sus limites
para la solucion de problemas humanos, asi
como la ecologia y la cultura.

El lider cubano se intereso por la mision de
un papa, a lo que Benedicto XVI respondio
con una explicacion sobre sus viajes para
confirmar la fe cristiana y el servicio de la
Iglesia a los pueblos.

Asimismo, el lider histérico de la Revolucion
cubana indagd sobre la opinidn de Joseph
Ratzinger respecto a las dificultades actua-
les del mundo y los cambios en la liturgia
catdlica. Por su parte, el pontifice habld de
la complejidad que enfrentan los seres hu-
manos en las sociedades donde Dios esta
ausente, ademas de la relacion entre fe y ra-
zon, libertad y responsabilidad.

El intercambio transcurrio en un tono jovial
y distendido, Fidel incluso solicitd al visitan-
te el envio de algunos libros de su interés.
Benedicto XVI manifestd estar muy satisfecho

por la acogida recibida en Cuba y expresé
su gratitud por el recibimiento.

Segun relatd el padre Federico Lombardi
se produjo un momento de humor cuando
Fidel aludid a la edad de ambos, senalan-
do que el papa tenia casi 85 anos y él era
solo un ano mayor. El pontifice, sonriendo,
le respondid: “Si, soy un anciano, pero toda-
via sigo haciendo mi deber”.

Esta referencia mostré un ambiente hu-
mano en la reunién; Fidel no solo miraba
a su interlocutor como jefe de Estado, sino
COMO un contemporaneo superviviente de
las batallas ideoldgicas del siglo XX.

Previamente, Fidel habia descrito a Ratzin-
ger como “una buena persona” con “cara de
un angel”. El 27 de marzo de 2012, un dia an-
tes del suceso, publicd una reflexion donde
anunciaba su interés por saludarlo, sostenien-
do su conviccion de que “marxistas y cristia-
nos sinceros debian y podian luchar por la
justicia y la paz entre los seres humanos”.

El contacto, de alto valor simbdlico, estuvo
marcado por la cortesia y el enfoque en la di-
mension espiritual y ética de los problemas
contemporaneos. Fidel Castro vio en Benedic-
to XVI a un intelectual con quien valia la pena
debatir sobre el destino de la humanidad. Cons-
tituyd un didlogo entre dos sabios testigos del
siglo XX que hablaron de igual a igual.
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DEPORTES

Lucha cubana vuelve
a encender reflectores

POR YAIMARA PORTUONDO

RIS F - ™ a historia de la lucha cu-
) iy A R e | T bana es rica y poderosa.
- s =~ Unade sus figuras mas pro-
% . minentes, el librista Arturo
§o Silot, cobra protagonismo
I CONn un ascenso que resue-
.= nacon autoridad en los 97
kilogramos de la especiali-

s dad.

En silencio, pero con paso
firme, el atleta se abre espa-
Cio entre rivales de alta exi-
gencia. Su reciente desem-
peno confirma que no esta
de paso: busca consolidarse
en la élite.

Como parte de la base de
entrenamiento  desarrolla-
da por la seleccion nacio-
nal en China, se efectud un
torneo internacional de pre-
paracion con presencia ma-
yoritaria de gladiadores del
continente asiatico.

Este evento integra el pro-
ceso de alistamiento del
equipo con vistas a los com-
promisos fundamentales de
la temporada, en un contex-
to donde el roce competiti-
VO resulta clave.

El éxito mas reciente de Si-
lot ocurrié en este certamen,
donde conquisto la medalla
de oro en la Copa Dahuhu
de lucha libre tras enfrentar
a oponentes de notable je-
rarquia.
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El resultado engruesa su
expediente personal y lo
sitla en la vitrina donde
los deportistas de la Isla
sostienen el peso de la tra-
dicion y la proyectan hacia
el futuro.

El subcampedn panameri-
cano 'y atleta olimpico, quien
firmo una soélida actuacion al
imponerse en sus cinco com-
bates, ya conocia el triunfo
en el dmbito centrocaribe-
no y compitio en los Juegos
Olimpicos de Paris 2024.

Esa experiencia, en una disci-
plina donde cada detalle incli-
na la balanza, posee un valor
equivalente al de una presea.

En Dahuhu, el cubano ini-
Cid con una victoria de 8-1
ante un rival local, actual
monarca nacional de los 86
kilogramos que ahora con-
cursa en la division de Silot.
Posteriormente, superd a un
luchador de Belarus (5-1).

En cuartos de final domi-
no por superioridad técnica
(10-0) a otro representante
chino, mientras que en se-
mifinales avanzd por pega-
da ante un atleta del pais
sede. Ya en la final, selld su
actuacion con un triunfo de
8-4 frente a un contrincan-
te de Mongolia, confirman-
dose como el hombre mas
destacado de la delegacion
en este evento.

Silot construye una hoja de
ruta que combina madurez,

| &2

ambicion y una progresion
evidente. Los retos venide-
[0S NO seran menores. Santo
Domingo, sede de los proxi-
mos Juegos Centroameri-
canos y del Caribe, pondra
a prueba nuevamente el
musculo de Cuba, que pre-
sentara 17 clasificados con
la mision de imponer respe-
to sobre el colchon.

En ese escenario, el joven
emerge como una de las
piezas con mayor proyec-
cion para sostener el prota-
gonismo del pais.

Su éxito en suelo chino re-
presenta la primera piedra
de una historia que todavia
estd lejos de escribirse por
completo. Si mantiene este
impulso, Arturo Silot puede
convertirse en uno de esos
nombres que marcan época
y abren camino hacia desa-
fios superiores, con Los An-
geles 2028 en el horizonte.
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i 'Templ,ete,

——

atractivo turistico de
la historia fundacional

U no de los atractivos turisticos mas
importantes de la nacion lo constitu-
ye hoy en dia El Templete, sitio donde
se realizo la primera misa catdlica en La
Habana.

Precisamente, los medios recordaron
hace pocos dias que el 19 de marzo de
1828 se inaugurd este monumento en la
Plaza de Armas. Dicho emplazamiento
permanece en la actualidad y reviste mu-
cho interés para los viajeros, sean nacio-
nales o extranjeros.

El Templete es una construccion muy par-
ticular por ser el lugar donde surgio la capi-
tal cubana. Hoy funciona como centro de
atencion para NUMerosos Visitantes intere-
sados en la historia y cultura del pais.

Por lo demas, es un espacio estético y foto-
geénico que atrae la mirada de los transeun-
tes. Alli, cada 16 de noviembre —fecha de
la fundacion de la ciudad en 1519—, las per-
sonas rodean una ceiba en su patio como
parte de una tradicion religiosa.

La edificacion, de marcado caracter histo-
rico, esta situada en la Plaza de Armas de La
Habana Vieja, zona declarada Patrimonio de
la Humanidad.

Su construccion data de 1827, basada en
los planos del coronel Antonio de la Torre y
bajo la direccion del regidor Francisco Ro-
driguez y Cabrera.

Fue erigido a propuesta del gobernador y
capitan general Francisco Dionisio Vives, en
el sitio donde se cree que se fundo la Villa
de San Cristobal de La Habana en 1519,

La villa primigenia fue establecida original-
mente en 1514 a orillas del rio Mayabeque,
aunqgue el lugar exacto del asentamiento es
aun desconocido.

Después se asentaria definitivamente en la
costa norte, en la Bahia de Carenas, actual-
mente de La Habana.

Segun expertos, El Templete fue la primera
obra de estilo neoclasico en la ciudad y una
de las construcciones civiles que mas influ-
yO en la arquitectura de Cuba.
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Ubicado en la Plaza de Armas , el inmueble
se encuentra en el Centro Histdrico de La
Habana Vieja, distinguido como Patrimonio
de la Humanidad desde 1982.

Su belleza y significacion fueron toma-
das en cuenta por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la

Comer kien

PORYAIMARA PORTUONDO
Pudin de limon

Suave, aromatico y con ese toque citrico
que conquista desde el primer bocado,
el pudin de limdn es un postre casero per-
fecto para cualquier ocasion.

PREPARACION

En un bol, mezcle la mantequilla con el
azucar. Una vez que los granos se hayan di-
suelto, anada las yemas de huevo junto con
el zumo de los limones y un poco de su ra-
ladura. Seguidamente, agregue la maicena
y la leche mezclando todo bien. Por ultimo,

incorpore las claras a punto de nieve con

Ciencia y la Cultura al otorgarle tal decla-
ratoria.

La primera misa de 1519 se oficid debajo
de una ceiba existente en el area.

En el siglo XIX se construy¢ el edificio junto
al arbol, el cual, con el paso l6gico del tiem-
PO, ha sido necesario sustituir y renovar. ==

movimientos envolventes para evitar que
pierdan volumen. Vierta la preparacion en
un molde y cocinela al bano Maria; retire-
la del fuego cuando, al introducir una aguija
de cocing, esta salga limpia. =

INGREDIENTES

5 limones
4 huevos
2 tazas de leche
1 V2 taza de azucar
2 taza de mantequilla
5 cucharadas de maicena
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| AL SERVICIO DE LA VERDAD |

Tu mej or fuente noticilosa

Reciba en su mavil titulares de las principales noticias de la Agencia de Noticias
Prensa Latina, con solo enviar un SMS al 8100 con las letras PL.

Seran cuatro envios diarios durante un mes por solo 25 CUP...
iNo olvide renovar la suscripcion antes de su fecha de vencimiento!

OFICINA COMERCIAL
(03) 78327777 / 78301344 Exts.. 126,129 y 124
isis@cl prensa-latina.cu,
Z0raya@cl.prensa-latina.cu,
mercint@cl.prensa-latina.cu

Calle 21 No 1, 2do piso esquina a 0,
La Habana, Cuba, CP 10400.
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