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CUBANOS   
RESIDENTES 

EN EL EXTERIOR

Respaldan nuevas medidas sobre inversiones

La Asociación 
Máximo Gómez 

de Cubanos 
Residentes en 
la República 
Dominicana 
respaldó las 
medidas anunciadas 
por el Gobierno de 
la isla, orientadas a facilitar y ampliar su 
participación en el desarrollo económico y 
social del país.
En una declaración enviada a Prensa 

Latina, la organización apoyó las 
disposiciones dadas a conocer por el 
viceprimer ministro y titular de Comercio 
Exterior y la Inversión Extranjera de Cuba, 
Óscar Pérez-Oliva Fraga.
“Como organización, valoramos estas 

decisiones que permiten a los cubanos en 
el exterior involucrarnos de manera más 
directa en las actividades económicas de 
nuestra patria”, señaló.
El ministro informó que los nacionales 

que viven en otros países, sin residencia 
efectiva en Cuba, podrán por primera vez 
invertir en empresas privadas en la isla y 
asociarse con actores económicos cubanos 
al amparo de la Ley de Inversión Extranjera.
Las nuevas regulaciones incluyen la apertura 

del sector financiero bancario y la creación de 
fondos de cooperación e inversión.
Asimismo, se aprobó que, a través de 

empresas constituidas en otros países, 
puedan asociarse con entidades privadas 
cubanas conforme a la Ley 118 de Inversión 
Extranjera, entre otras disposiciones.
Para la asociación, “estas medidas, 

que incluyen el acceso a negocios 
privados, proyectos productivos y al 
sistema financiero nacional, permiten 

incorporarnos en iniciativas de mayor 
escala, establecer alianzas con entidades 
estatales y privadas, y participar en 
las diferentes modalidades financieras 
previstas en la legislación cubana”.
Consideró que estas decisiones constituyen 

una respuesta necesaria ante los desafíos 
actuales, al tiempo que abren nuevas 
posibilidades para el crecimiento productivo, la 
generación de empleo y el fortalecimiento de 
sectores estratégicos de la economía cubana.
La Asociación de Cubanos Residentes 

en la República Dominicana reafirmó su 
compromiso con el desarrollo de su nación 
de origen y manifestó su disposición 
a contribuir, desde sus capacidades 
y experiencias, al fortalecimiento del 
Programa de Desarrollo Económico y Social.
Al mismo tiempo, instó a los amigos, 

cubanos en el exterior y actores 
económicos y sociales a acompañar este 
proceso con una actitud constructiva, 
solidaria y participativa, en favor del 
bienestar del pueblo. 
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Condenan recrudecimiento del bloqueo

El Club de Ciudadanos Cubanos 
Residentes en Eslovaquia expresó su 

más enérgica condena al recrudecimiento 
del bloqueo impuesto por el gobierno de 
Estados Unidos contra Cuba, así como a la 
inclusión de la isla en la lista de países que 
supuestamente patrocinan el terrorismo.
A través de una declaración, la 

organización denunció la intensificación 
de la guerra mediática y la Orden Ejecutiva 
emitida el 29 de enero por el presidente 
estadounidense, dirigida —según señaló— 
a limitar el acceso de Cuba a suministros 
energéticos esenciales.
El texto califica estas acciones como una 

“grave y flagrante violación del Derecho 
Internacional y de la Carta de las Naciones 
Unidas” y advierte que constituyen 
un castigo colectivo contra el pueblo 
cubano, con potenciales consecuencias 
humanitarias de gran alcance.
Asimismo, los firmantes rechazaron la 

reactivación de la Doctrina Monroe, a la 
que atribuyen un carácter injerencista y un 

riesgo para la paz y la estabilidad regional 
e internacional.
La declaración subraya que la 

Constitución de la República de Cuba 
establece que las relaciones económicas y 
políticas internacionales son competencia 
exclusiva del pueblo cubano, en su 
condición de titular de la soberanía 
nacional, y reafirma que no pueden ser 
objeto de negociación bajo presión, 
amenazas o coerción.
El documento evoca antecedentes 

históricos vinculados a la defensa de la 
independencia nacional, al recordar el 
inicio de la Guerra Necesaria hace 131 
años, como expresión del compromiso de 
preservar la soberanía frente a intereses 
expansionistas.
En su pronunciamiento, el Club llamó 

a los pueblos de Europa y del mundo a 
manifestar su condena a estas medidas 
y a respaldar los principios de paz, 
justicia internacional y respeto a la 
autodeterminación de los pueblos. 

Eslovaquia.
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Denuncian guerra económica y mediática

En un encuentro con amigos de la 
solidaridad, militantes y residentes en 

Valencia, la académica cubana Maxlenin 
Pérez denunció las difíciles condiciones 
en las que Cuba intenta desarrollarse, 
marcadas por el recrudecimiento de 
la guerra económica del imperialismo 
estadounidense contra la isla.
Durante su intervención, explicó cómo el 

bloqueo continúa imponiendo sanciones 
que limitan el desarrollo del país y afectan 

la calidad de vida del pueblo 
cubano, así como el impacto 
de la denominada “guerra de 
cero petróleo”, promovida por 
Estados Unidos, que incide en la 
vida cotidiana.
Pérez se refirió a la intensa 

propaganda anticomunista 
desplegada en diversos medios, 
dirigida a desacreditar el 
proceso revolucionario cubano.
La charla generó un debate 

profundo y fructífero en torno 
a esta nueva etapa de cerco 
económico que enfrenta 
Cuba y a las soluciones que el 
Gobierno y el pueblo continúan 
construyendo para resistir las 
presiones.
El encuentro transcurrió en 

un ambiente emotivo, cargado 
de solidaridad y respaldo a la 
Revolución cubana.
Durante la actividad, David 

Rodríguez, presidente de la 
Asociación Valenciana de 
Amistad con Cuba “José Martí”, 
trasladó un mensaje de apoyo a 
la resistencia del pueblo cubano.
Asimismo, miembros del 

Partido Comunista del País Valenciano 
y participantes del movimiento de 
solidaridad reafirmaron la necesidad de 
continuar apoyando a Cuba y difundir la 
realidad de la isla.
El Consulado de Cuba agradeció a la 

Asociación Valenciana de Amistad con 
Cuba “José Martí”, a los militantes del 
Partido Comunista del País Valenciano y a 
todos los participantes por su respaldo y 
compromiso. 
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Cubanos y panameños socializan en el deporte

Panameños, integrantes de la misión estatal 
de la isla y connacionales residentes 

en el istmo confraternizaron en un tope 
amistoso de voleibol, que también sirvió para 
condenar el bloqueo de Estados Unidos.
En el encuentro, lo más importante no 

fue el resultado, sino la hermandad entre 
ambas naciones, que se fortalece cada día.
A la cita acudieron miembros de la 

Coordinadora Nacional de Solidaridad 
con Cuba en Panamá y representantes de 
diversas agrupaciones juveniles.
El embajador de Cuba en Panamá, Orestes 

Pérez, destacó que este tipo de iniciativas 
en rechazo al cerco y a las acciones hostiles 
de la Casa Blanca se incrementarán.
Además, adelantó el homenaje a los más 

pequeños el próximo 4 de abril, aniversario 
64 de la Unión de Jóvenes Comunistas de 
Cuba y 65 de la Organización de Pioneros 
José Martí.

Ese día, los participantes podrán disfrutar 
de una obra del pintor cubano residente 
en Panamá, Ernesto Córdova, quien 
realizará un mural alegórico a la lucha y las 
raíces de su país natal.
A finales de abril, una caravana de grupos 

solidarios recorrerá las principales arterias  
de la capital y demandarán el cese de la 
política hostil de Washington.
Según trascendió, estas actividades se 

inscriben en el programa de homenaje 
al centenario del natalicio del líder de la 
Revolución cubana, Fidel Castro (1926-
2016).
Asimismo, se confirmó que los días 

27 y 28 de marzo se celebrará en la 
provincia de Colón el XXVI Encuentro 
Nacional de Solidaridad con Cuba, foro 
en el cual se reafirmará el respaldo a la 
isla, que enfrenta además un bloqueo 
energético. 
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BLOQUEO

El presidente Miguel Díaz-Canel encabezó 
el acto de bienvenida a los integrantes de 

la iniciativa global Nuestra América Convoy 
a Cuba, que llegaron a respaldar a esta isla 
víctima del recrudecimiento de la política 
de asfixia de Estados Unidos.

Convoy solidario 
internacional contra 

política de asfixia

POR ERNESTO VERA

FOTOS: LUIS JIMÉNEZ ECHEVARRÍA (ACN)

La sede del Instituto Cubano de Amistad 
con los Pueblos (ICAP) acogió el encuentro, 
realizado el 21 de marzo, con más de 650 
activistas que, en representación de unos 
300 parlamentos, partidos políticos, organi-
zaciones y agrupaciones, así como de millo-
nes de personas —incluidos cubanos resi-
dentes en el exterior—, llegaron con ayuda 
para enfrentar las consecuencias del cerco 
estadounidense en el sistema de salud y la 
vida cotidiana.
En el acto, el presidente del ICAP, Fernando 

González, expresó la gratitud de la isla por 
este gesto, en momentos en que la actual 
administración de Estados Unidos aplica 
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una política de máxima presión y desarrolla 
una campaña mediática dirigida a estran-
gular la economía, doblegar la resistencia y 
castigar al pueblo cubano.
Señaló que, en medio de ese complejo es-

cenario, la respuesta solidaria fue inmediata 
y superó los marcos de los vínculos históri-
cos de Cuba con organizaciones, movimien-
tos sociales y personalidades que respaldan 
su proyecto de justicia social, soberanía y 
defensa de causas justas, principios que —re-
marcó— esta nación mantendrá en cual-
quier circunstancia.
En nombre de los participantes, el estadou-

nidense David Adler, coordinador general de 
la Internacional Progresista y organizador del 
proyecto, agradeció la oportunidad de cono-
cer de primera mano la realidad cubana. Afir-
mó que uno de los objetivos de la caravana 
es amplificar la voz de millones de personas 
que rechazan la intención de su gobierno de 
imponer el miedo como política.
Indicó que, como ciudadano estadouni-

dense, tiene la responsabilidad de enfrentar 
las acciones del gobierno de Donald Trump 
en el ámbito internacional, así como la inten-
ción de la Casa Blanca de imponer la Doc-
trina Monroe —que plantea la dominación 
de Estados Unidos en la región—. Por ello, 
sostuvo que luchar por Cuba hoy es hacerlo 
por la humanidad.
Adler consideró, además, un deber contri-

buir, en la medida de lo posible, a enfrentar 
las consecuencias del recrudecimiento del 
cerco petrolero y del bloqueo en general, 

que limita la llegada de combustible para 
hospitales, industrias y transporte, e incide 
en la vida cotidiana.
Añadió que la iniciativa solidaria, que en 

esta ocasión reunió en La Habana a repre-
sentantes de unas 300 organizaciones y 
movimientos sociales, continuará para visi-
bilizar la causa del pueblo cubano y sensi-
bilizar a la opinión pública internacional so-
bre esta situación, en medio de una intensa 
campaña mediática contra la isla.
En términos similares se pronunció su 

compatriota Manolo de los Santos, codirec-
tor ejecutivo de The People’s Forum, quien 
afirmó que, bajo la actual Administración, 
Estados Unidos constituye “una amenaza 
inusual y extraordinaria al mundo” y que, en 
ese contexto, los pueblos necesitan el ejem-
plo de resistencia y solidaridad demostrado 
por Cuba durante décadas.
“Aquí conocimos y escuchamos a un pue-

blo que no se va a rendir, capaz de dar la vida 
por la humanidad y por sus ideas”, apuntó.
Por su parte, la eurodiputada francesa 

Emma Fourreau y la dirigente estudiantil 
brasileña Bianca Borges condenaron el blo-
queo de Estados Unidos contra la isla y la 
pretensión de Washington de silenciar su 
ejemplo y destruir su proyecto de justicia 
social, independencia y soberanía.
“Cuando los imperialistas intensifican el 

bloqueo, nosotros intensificamos la espe-
ranza”, afirmó la brasileña, tras subrayar que 
Cuba convoca a defender una causa mayor: 
la lucha contra el imperialismo y por una 
América Latina que no quiere ser colonia de 
nadie. 
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MÚSICA CUBANA

La partida, este 23 de marzo, del recono-
cido pianista y compositor Jorge Gómez 

deja una profunda huella en la cultura cu-
bana y en quienes conocieron y admiraron 
su obra, muchos de los cuales han manifes-
tado su pesar tras conocerse la noticia.
La Unión de Escritores y Artistas de Cuba 

(Uneac), organización de la que fue miem-
bro, se sumó a las condolencias desde su 
cuenta en X por la pérdida del “maestro, 
pianista, compositor y director del Gru-
po Moncada”. Jorge Gómez deja un vacío 
irremplazable en la cultura cubana, añadió 
la institución.
El intérprete Israel Rojas, voz líder del dúo 

Buena Fe, escribió en su página de Facebook: 

POR ADIS MARLÉN MORERA RUIZ

Jorge Gómez  
y su legado imborrable 

en la cultura

“Más allá de su trabajo al frente de una de 
las agrupaciones emblemáticas de nuestro 
país por décadas, quiero destacar y agra-
decer su inmensa labor como formador de 
músicos.
“Mi formación y lo que soy hoy como artis-

ta lleva una huella indeleble de su programa 
Perspectiva, ese espacio vital en la televisión 
y la radio cubanas que nos abrió las puertas 
al conocimiento y la pasión por la música”, 
añadió.
“Mi más sentido pésame a su familia, ami-

gos y a todos los integrantes de Moncada. 
Descanse en paz, querido Jorge Gómez”, fi-
nalizó.
También desde esa red social, el músico Ar-

naldo Rodríguez, líder del Talismán, expresó 
su dolor y destacó la influencia de Gómez 
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en la cultura cubana: “Un promotor incansa-
ble y también un soñador de nuevas ideas y 
proyectos renovadores. Un eterno joven de 
pensamiento y creador de una banda musi-
cal insigne de Cuba”.
Más que una personalidad con un legado 

importante en la cultura cubana, Jorge Gó-
mez fue un hombre de pensamiento que 
procuró siempre hacer cosas en bien de 
Cuba.
Así lo definió en exclusiva a Prensa Latina 

el músico Alberto Faya, fundador junto a él 
del Grupo Moncada y uno de los amigos 
que le rindieron homenaje ante su féretro, 
expuesto en la Funeraria de Calzada y K, en 
La Habana.
“Lo era antes de Moncada y lo siguió sien-

do hasta el último día”, opinó, y resaltó que 
fue un hombre con las raíces profundamen-
te en la tierra cubana.
A juicio del profesor Manuel Calviño, el pia-

nista y compositor tenía claro que Moncada 
no era solo un proyecto musical, sino un es-
pacio de cultura y pensamiento.
“Esa perspectiva lo acompañó siempre”, 

declaró a esta agencia, destacando su ca-
pacidad para formar a varias generacio-
nes a través de ese importante formato 
musical.
“Aun cuando el momento es muy triste, 

prefiero quedarme con lo que pasa gra-
cias a Jorge, lo que deja y hace posible que 
permanezca desde este instante en el alma 
de todos. Fue además un excelente amigo, 
compañero y promotor de la cultura, así que 
lo vamos a recordar mucho”, añadió.
Con su partida, la cultura cubana pierde 

“un eslabón y una gran personalidad, un 
hombre que, como maestro de filosofía e 
historia, supo darle a la música y a nuestro 
arte un verdadero nivel”, confesó el también 
músico Emilio Vega.
“Jorge fue la primera persona que me diri-

gió y me enseñó millones de cosas en este 
mundo de la música; era como si fuera un 
padre”, aseguró Vega, recordando los mo-
mentos compartidos durante su tiempo en 
las filas de Moncada.

“Haber formado parte de esa agrupación, 
a la que defino como los Rolling Stones de 
Cuba, fue un gran honor que posibilitó el 
intercambio de experiencias con una perso-
nalidad muy grande, como hombre, artista 
y director”, opinó.
“Jorge era una persona que tenía una visión 

de la música y que me enseñó mucho para 
formar mi grupo”, comentó a esta agencia 
David Blanco, al tiempo que resaltó la im-
portancia del Grupo Moncada en su creci-
miento y formación.
“Lo vamos a recordar con mucha alegría y 

cariño, y espero que esté en el corazón de 
toda esa gente joven que llenaba las escali-
natas y las plazas”, afirmó.
Nacido el 8 de enero de 1943, Jorge Gó-

mez destacó en el universo artístico por una 
obra marcada por la profundidad concep-
tual y el cuidado del lenguaje musical, en 
tanto sus creaciones han dialogado durante 
décadas con la realidad del país, la poesía y 
las inquietudes de su tiempo.
El Grupo Moncada, creado en 1972, se con-

solidó bajo su liderazgo como un espacio 
de experimentación sonora y lírica, donde 
confluyen la canción, el jazz, la música coral 
y elementos de la tradición popular cubana.
Gómez fue presidente de la Feria Interna-

cional Cubadisco hasta su deceso y también 
ejerció como director y conductor de pro-
gramas de radio y televisión sobre música 
cubana y latinoamericana.
Entre sus numerosos reconocimientos des-

tacan la Orden Félix Varela de Primer Grado, 
la Orden Juan Marinello, la Réplica del Ma-
chete de Máximo Gómez y la Distinción por 
la Cultura Nacional. 
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ECONOMÍA

El Gobierno cubano in-
formó sobre decisiones 

adoptadas para ampliar la 
participación de los cuba-
nos residentes en el exte-
rior, incluyendo el acceso a 
negocios privados, proyec-
tos productivos y al sistema 
financiero nacional.

Cuba amplía 
participación de 

nacionales en el exterior 
en sistema financiero

POR TEYUNÉ DÍAZ DÍAZ Las nuevas disposiciones 
buscan crear condiciones 
para que los connacionales 
puedan involucrarse de ma-
nera más directa en activi-
dades económicas dentro 
de la isla, explicó el vicepri-
mer ministro y titular de Co-
mercio Exterior y la Inversión 
Extranjera, Óscar Pérez-Oli-
va, en entrevista televisada 

en el espacio Mesa Redon-
da, concedida al presiden-
te de Prensa Latina, Jorge 
Legañoa.
Los cubanos residentes en 

el exterior, aun cuando no 
tengan residencia efectiva 
en Cuba, podrán participar 
como socios o propietarios 
de empresas privadas en el 
país, acotó el funcionario.
Pérez-Oliva precisó que 

podrán involucrarse tan-
to en pequeños negocios 
como en proyectos de ma-
yor escala, incluidos em-
prendimientos vinculados a 
infraestructuras y otras ini-
ciativas económicas de en-
vergadura.
Asociarse con empresas 

privadas cubanas median-
te diferentes modalidades 
empresariales, así como es-
tablecer alianzas con enti-
dades cubanas estatales o 
privadas, amplía las posibili-
dades de cooperación eco-
nómica, enumeró el vicepri-
mer ministro.
En el caso de las activida-

des relacionadas con la tie-
rra, detalló que se prevé la 
entrega de tierras en usu-
fructo para el desarrollo de 
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proyectos productivos, lo 
que permitirá canalizar in-
versiones y experiencias de 
cubanos en el exterior ha-
cia el sector agropecuario y 
otras áreas vinculadas.
En el ámbito financiero, se 

habilitará la participación 
de los cubanos residentes 
en el exterior en el sistema 
bancario nacional. Podrán 
abrir cuentas en divisas en 
bancos cubanos, lo cual fa-
cilitará operaciones vincula-
das a inversiones, negocios 
y otras actividades econó-
micas dentro del país.
Pérez-Oliva aseguró que 

Cuba está abierta al comer-
cio con empresas estadouni-
denses, en referencia a opor-
tunidades de intercambio 

económico condicionadas 
por las restricciones impues-
tas por el bloqueo econó-
mico, comercial y financiero 
de Estados Unidos.
Estas medidas buscan am-

pliar las fuentes de financia-
miento, dinamizar la econo-
mía y fortalecer los vínculos 
económicos con la comuni-
dad cubana residente en el 
exterior.
En detalle, los cubanos re-

sidentes fuera de la isla po-
drán: 

•	Asociarse con empre-
sas privadas y cooperati-
vas al amparo de la Ley de 
Inversión Extranjera.
•	Ser socios o dueños 

de empresas privadas, 
siempre que cumplan la 

condición migratoria de 
inversores y de negocios 
establecida en la Ley de 
Migración vigente.
•	Participar en las diferen-

tes modalidades financie-
ras previstas en la legisla-
ción vigente; para ello se 
les expedirá licencia del 
Banco Central de Cuba, al 
amparo del Decreto Ley 
362 de 2018 “De las Insti-
tuciones del Sistema Ban-
cario y Financiero”.
•	Obtener licencias para 

actuar como proveedores 
de servicios de activos vir-
tuales, así como abrir cuen-
tas en divisas en bancos na-
cionales para el desarrollo 
de sus negocios en la isla.
•	Invertir en fondos de in-

versión administrados por 
instituciones financieras, 
contribuyendo al financia-
miento de proyectos de 
interés con rentabilidad 
que garantice el retorno 
del fondo.
•	Crear fondos destinados 

a proyectos de coopera-
ción internacional con al-
cance local o nacional. 
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MUNDIAL BAJO TECHO 2026

Cuba volvió a decir pre-
sente en la élite del atle-

tismo bajo techo durante el 
reciente mundial celebrado 
en Torún, Polonia, el pasado 
20 de marzo, donde una pe-
queña pero combativa dele-
gación se midió ante varios 
de los grandes favoritos del 
planeta en pruebas como el 
triple salto, los 60 metros con 
vallas y el salto de longitud.
Esta fue la XXI edición del 

evento, que reunió a más de 
600 atletas internacionales 
en competiciones de pista y 
campo.
La campeona mundial Le-

yanis Pérez encabezó la ar-
mada cubana y cargó con 

Leyanis Pérez salta 
alto en Polonia

POR YAIMARA PORTUONDO el mayor peso de las ex-
pectativas en el triple salto 
femenino. Su reto fue aún 
más exigente ante el regre-
so de la recordista universal, 
la venezolana Yulimar Ro-
jas, gran favorita al oro; ade-
más, figuraban la campeo-
na olímpica Thea Lafond, 
de Dominica, y otras atletas 
con marcas cercanas a los 
mejores registros del año.
La pinareña no se dejó in-

timidar por la presión ni 
por el nivel de sus rivales; al 
contrario, competir entre las 
mejores la motivó aún más. 
Ese contexto no le impidió 
retener su título mundial 
bajo techo: su objetivo no 
era solo subir al podio, sino 
imponerse, lo cual logró con 

un salto de 14,95 metros que 
le dio la medalla de oro, fru-
to del trabajo, la disciplina y 
la constancia.
La deportista aseguró sen-

tirse feliz con el resultado, 
consciente de todo lo que 
hubo detrás de ese momen-
to, demostrando ser una 
extraclase en torneos élite 
y revalidando su título por 
tercera ocasión consecutiva, 
lo que la confirma como la 
reina actual del triple salto.
A su lado estuvo su cote-

rránea Liadagmis Povea, dis-
puesta a pelear por repetir 
la plata conseguida hace un 
año en este mismo escena-
rio. Ambas llegaron decidi-
das a sostener el prestigio 
cubano en la especialidad. 
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Aunque quedó fuera del 
podio, se mostró satisfecha 
por mantenerse en la élite 
mundial y “dar guerra” con 
su cuarto lugar, respaldado 
por un salto de 14,41 metros.
“Me quedé con ganas de 

más. Venía de competir 
poco y eso se siente”, ex-
presó la atleta, dejando una 
sensación positiva en su re-
greso competitivo, con esta-
bilidad sobre los 14 metros 
y proyección de crecimien-
to para los principales com-
promisos del año.
En el sector masculino, el 

triplista Lázaro Martínez y 
Andy Hechavarría integra-
ron la delegación, que tam-
bién contó con la vallista 
Greysi Robles y el saltador 
de longitud Jorge Hodelín, 
considerado por los técnicos 
como un talento en ciernes 
tras su debut internacional 
la pasada temporada.
Greysi no consiguió avan-

zar a las semifinales de los 
60 metros con vallas, pero 
su presentación resulta 

válida y deja un saldo posi-
tivo al sumar experiencia en 
un exigente escenario inter-
nacional.
Lázaro Martínez dejó hue-

lla con una actuación rele-
vante al concluir cuarto en 
la final del triple salto mas-
culino, con 17,14 metros, su 
mejor marca de la tempo-
rada, quedándose a solo 16 
centímetros del bronce, en 
una competencia definida 
por mínimas diferencias.
El espirituano Jorge Ho-

delín, de 19 años, debutó 
en estas lides y llegó hasta 
la penúltima ronda del sal-
to de longitud, al lograr un 
cuarto puesto con 8,26 me-
tros, compitiendo de tú a tú 
con la élite mundial.
Los cubanos enfrentaron 

a figuras consolidadas del 
circuito internacional, inclui-
do el cubano nacionalizado 
italiano Andy Díaz, así como 
a especialistas de Jamaica, 
Argelia y otras potencias, en 
una final de altísimo nivel 
técnico.
El título quedó en manos 

de Andy Díaz, con 17,47 

metros, mientras el jamaica-
no Jordan Scott (17,33) y el 
argelino Yasser Mohamed 
Triki (17,30) completaron el 
podio.
El también cubano Andy He-

chavarría no pudo confirmar 
en la pista sus credenciales 
previas y terminó en el puesto 
12 con 16,42 metros, lejos del 
registro que lo ubicaba como 
segundo del ranking anual, lo 
que evidenció su inexperien-
cia en estas lides.
Pese al sabor agridulce de 

quedar a las puertas del po-
dio, el triple salto ratificó una 
vez más su condición de es-
pecialidad insignia del atle-
tismo cubano bajo techo.
Cuba vivió en Torún 2026 

otro capítulo relevante en 
su historia atlética: con una 
delegación reducida pero 
efectiva, firmó una actua-
ción destacada y mantuvo 
viva la tradición de un país 
que ha hecho del triple sal-
to su carta de presentación 
en los grandes escenarios 
del atletismo mundial. En 
esta edición, finalizó en el 
puesto 15 por países. 
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TURISMO

INSOSPECHADOS 
escenarios naturales

condiciones naturales del país. Se desarrolla 
principalmente en áreas protegidas de sin-
gular belleza, como los cayos del norte de 
Villa Clara y Ciego de Ávila (Jardines del Rey), 
donde las aguas tranquilas y transparentes, 
entre manglares, permiten recorridos segu-
ros y ricos en vida silvestre.
También sobresale la península de Zapata, 

el mayor humedal del Caribe, entorno ideal 
para la observación de aves y la apreciación de 
su exuberante vegetación. Otros escenarios  
relevantes incluyen el río Canímar, cerca de 
Matanzas, con sus altas paredes calcáreas, y 
la bahía de Cochinos, de gran valor histórico 
y ecológico.
En Cuba, el kayak se promueve como una 

modalidad de ecoturismo de bajo impacto 

POR ROBERTO F. CAMPOS

Cuba posee escenarios insospechados que 
favorecen la industria de los viajes, especial-

mente por su diversidad en segmentos como 
la naturaleza, la aventura y el turismo rural.
Este criterio es respaldado por guías y la 

Agencia de Viajes Ecotur, especializada en 
la organización de excursiones en entornos 
naturales.
Entre las actividades de mayor crecimiento a 

nivel mundial destaca el kayak, cuya práctica 
también se expande en la isla. Así lo confir-
man guías de turismo y reportes vinculados 
a las modalidades de aventura y naturaleza.
Informes del Ministerio de Turismo (Mintur) 

reflejan el auge de esta actividad y los pro-
gramas disponibles para quienes visitan 
Cuba en busca de descanso activo.
El kayak se consolida como una oferta tu-

rística que aprovecha las excepcionales 
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que combina deporte, contacto con la na-
turaleza y conservación, lo que resulta muy 
atractivo para quienes buscan experiencias 
más allá del sol y playa.
Lejos de ser una invención moderna, el 

kayak es una tecnología de supervivencia 
milenaria. Fue desarrollado por los pueblos 
indígenas inuit, yupik y aleutianos en las re-
giones árticas de Norteamérica y Groenlan-
dia hace al menos cuatro mil años.
La palabra kayak significa “bote del cazador”. 

Estas embarcaciones, construidas con arma-
zones de madera o hueso recubiertos de pie-
les de foca, eran ligeras, rápidas y herméticas. 
Se trataba de un medio tan personal que se 
fabricaba a la medida exacta de su usuario.
Su introducción en Europa y posterior 

transformación en actividad recreativa y de-
portiva ocurrió siglos después, cuando ex-
ploradores y aventureros adaptaron su dise-
ño con nuevos materiales.
En la actualidad, la industria turística mun-

dial ofrece desde alquileres y clases para 

principiantes hasta expediciones guiadas 
de varios días con servicios incluidos.
En un año de alta actividad turística, previo 

a la pandemia de la COVID-19, alrededor de 
60 mil visitantes extranjeros practicaron ka-
yak en Cuba. Esta cifra, aunque representa 
una pequeña proporción del total de turis-
tas —que superaba los cuatro millones—, 
evidencia su crecimiento como segmento 
de alto valor, impulsado como parte de la 
recuperación del sector.
A nivel mundial, se estima que decenas de 

millones de personas practican kayak duran-
te sus vacaciones. Un informe de la Outdoor 
Foundation indicó que solo en Estados Uni-
dos unos 25 millones de personas realiza-
ron esta actividad en 2021, lo que incluye 
tanto recreación local como turismo.
Extrapolando estos datos a escala global, 

una estimación conservadora sitúa entre 15 
y 25 millones los turistas que practican ka-
yak anualmente.
Esta actividad constituye, además, un com-

ponente relevante del mercado del turismo 
de aventura, valorado por la Asociación de 
Viajes de Aventura (ATTA) en cientos de mi-
les de millones de dólares a nivel global.
Países como Canadá, Nueva Zelanda, No-

ruega, Costa Rica, Tailandia y Croacia desta-
can por sus ofertas turísticas, donde el kayak 
ocupa un papel protagónico. 
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ENTRETENIMIENT

Busca en la sopa de letras el cubanismo correspondiente a la palabra o 
expresión que te damos a continuación:

—LISTO, DISPUESTO.
—ESQUIVAR UNA SITUACIÓN, SACAR EL CUERPO, ENGAÑAR.
—QUE SE ATRIBUYE FACULTADES QUE NO LE 
CORRESPONDEN, ATREVIDO.
—INDIVIDUO MUY INTELIGENTE.
—NIÑO.
—BOFETADA, ES TÉRMINO QUE RONDA LO VULGAR.
—REFRESCO PREPARADO A PARTIR DE SIROPE SABORIZADO, 
CON HIELO Y AZÚCAR. SE SIRVE EN UN CONO DE PAPEL.
—EL QUE CONDUCE LA GUAGUA.
—EL DINERO.
—BOLSA GRANDE.
—BORRACHERA.
—COBARDE.
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“AL TILÍCPOA EEDPU ESR NU RAAM 
BENOL RPAA RVSEIR LA PLOUEB, 

ISI UQIESNE AL PTICRACAN EETINN 
PCIPRINIOS Y UANSBC LE EBIN OMCÚN”.
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POR JESÚS RODRÍGUEZ
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