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a comunidad cubana se reunié en la

basilica de San Alessandro, en Bérgamo,
ltalia, para celebrar una misa y una
procesion por el dia de la Virgen de la
Caridad del Cobre.

Resultd una ocasion ideal para
conmemorar también el aniversario 25 de
la cooperacion misionera entre las iglesias
de Bérgamo y Guantanamo-Baracoa.

Junto a la comunidad de la isla, estuvieron
presentes Massimo Rizzi, director del Centro
Misionario Diocesano de la ciudad, y Mario

Marossi, cuya iglesia alberga una réplica de
la Virgen de la Caridad del Cobre, traida por
la presidenta de la Coordinadora Nacional
de Cubanos Residentes en Italia, Ada Galano,
desde su tierra natal.

Durante la celebracion, los representantes
eclesiasticos destacaron el clima de
fraternidad y cooperacion entre ambas
instituciones religiosas y el beneficio y
crecimiento personal que ha significado
esta experiencia para los gue han
participado en ella.

El consul general de Cuba en Milan,
Marcos Hernandez Sosa, felicitd a la iglesia
de Bérgamo por el trabajo de apoyo
durante estos 25 anos, dialogé con los
misioneros sobre sus experiencias en la isla
y les dese® muchos anos mas de prospera
cooperacion. A la comunidad cubana
reunida le agradecio su presencia y la
felicitd en el dia de la Caridad. =

GOe 4 OO



— el 1=

Exigen eliminar a Cuba de lista

a Asociacion de Cubanos
Residentes en Venezuela

(Accreven), a través de la
Junta Directiva Nacional,
reiterd su exigencia de que
se excluya inmediatamente
a la isla de la lista de
patrocinadores del
terrorismo.

Para el mundo entero
es bien conocido que
es un engendro creado
por el Departamento
de Estado del Gobierno
de Estados Unidos,

bajo sus propias leyes
y de manera unilateral,
imponiéndole un
caracter extraterritorial,
violando asi el derecho
internacional y el
principio de la no
injerencia en los asuntos
internos de los palses
soberanos, senalaron
sUs miembros en un
comunicado.

Anadieron que es un
acto genocida e ilegal
al utilizarse todo el

poderio financiero y

militar del imperio, asi
como su influencia sobre
organismos y algunos
Gobiernos para imponer su
voluntad de derrocar a la
Revolucion.

La inclusion de
Cuba en esa lista
criminal constituye un
complemento y apéndice

de la guerra econdmica
contra nuestro pueblo,
reforzando de esta
manera el bloqueo, al
tratar de limitar aln mas
o impedir completamente
el acceso a mercados
fundamentales, bienes,
servicios y productos de
primera necesidad, asi
COMO a materias primas
esenciales para el correcto
funcionamiento de la
economia y el desarrollo
de la nacion.

Esta ley fue elaborada
y diseniada como un
mecanismo para ejercer
mas presion politica a
nuestro pais y para justificar
la aprobacion de cientos
de medidas tendientes
a recrudecer el blogueo,
refirio el texto.

SOLIDARIDAD
CON CUBA

La Accreven indico
que con la llegada al
poder del expresidente
norteamericano Donald
Trump, en 2016, se
recrudecio el bloqueo
econdmico, financiero y
comercial, al aplicarse mas
de 240 nuevas medidas,
situacion que no ha
cambiado con el actual
mandatario, Joseph Biden.

Estas acciones van en
contra de la carta de la
Organizacion de Naciones
Unidas, por lo que el
bloqueo a Cuba en e
marco juridico internacional
es ilegal y atenta contra
la soberania e integridad
del pueblo, a la vez que
constituye una forma mas
de terrorismo de Estado,
apuntaron. =
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De festejo residentes cubanos

a Union de Residentes

Cubanos en Argentina
(URCA) reiter¢ el
compromiso de mantener
vivas las costumbres y
tradiciones culturales
del pais caribeno, al
conmemorar 19 anos de su
creacion.

En un mensaje, la URCA
manifestd también su
voluntad de fortalecer las
expresiones de amor y
solidaridad con su patria y
su pueblo.

Hoy nos encontramos
con la institucionalidad
requerida, sumando
asociados y nuevos

i
Osniel Escobar, consul cubano en

Argentina.

proyectos. A todos los que
integran esta agrupacion,
familiares, amigos e
instituciones afines, les

agradecemos por todo
el apoyo. Sequiremos
cumpliendo anos,
senalaron.

Por su parte, el consul
cubano en Argenting,
Osniel Escobar, felicitd
a los miembros de la
organizacion y reconocio
los esfuerzos realizados por
ellos.

Llegar a los 19 anos es
una victoria mas de la
URCA. Muchos éxitos
y buenos deseos. Con
constancia y sacrificio,
todo se logra, afirmd en un
video publicado en la red
social X. =
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La embajadora de Cuba Durante su visita, Diequez ~ por la actualizacion recibida
en Australia, Tanieris tuvo la oportunidad de sobre temas consulares y las
Diéguez, sostuvo un calido  recorrer las instalaciones nuevas leyes.

encuentro con bailarines del ballet e intercambiar Fue un encuentro lleno
cubanos residentes en con sus anfitriones sobre de carino, donde se

la ciudad de Brisbane, la diversas cuestiones. reafirmaron los lazos de
mayoria de ellos primeros Por su parte, los artistas amor que unen a la nacion
bailarines. agradecieron a la diplomdtica  con su emigracion. =
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BLOQUEO DE EEUU

Una politica de castigo

POR MELISSA KING

I blogueo de Estados Unidos contra Cuba
__viola sistematicamente los derechos fun-
damentales de la poblacion y continda hoy
como el mayor obstaculo para el desarrollo
de la isla.

De acuerdo con el ministro de Relaciones
Exteriores, Bruno Rodriguez, el cerco estadou-
nidense constituye la politica de guerra eco-
nomica mas despiadada, abarcadora y pro-
longada que se haya impuesto a pais alguno.

Asi lo denuncié en dias pasados, al divul-
gar el informe “Necesidad de poner fin al
bloqueo econdmico, comercial y financiero

contra Cuba

impuesto por los Estados Unidos de América
contra Cuba’, que serd presentado en oc-
tubre proximo para su aprobacion por la
Asamblea General de Naciones Unidas.

El documento recoge que, como conse-
cuencia de esa politica, Cuba sufrié pérdidas
por mas de cinco mil millones de ddlares
desde el 1 de marzo de 2023 hasta el 29 de
febrero de 2024, que representan un incre-
mento de casi 200 millones con respecto al
informe anterior.

En su alocucion, Rodriguez aseverd que la
afectacion aproximada es de mas de 421
millones de ddlares mensuales, o sea, 13,8
millones de ddlares diarios, y apuntd que,



en seis décadas, esos perjuicios se elevaron
a un billébn 499 mil millones de ddlares.

De no existir tal politica, el producto inter-
no bruto de la isla pudo haber crecido en
un ocho por ciento durante 2023, subrayo.

El canciller precisd que la arbitraria inclu-
sion de la isla en la lista del Departamen-
to de Estado de paises que supuestamente
patrocinan el terrorismo profundiza las difi-
cultades y dana sensiblemente a las familias.

Cuba es victima del terrorismo que se or-
ganizay financia desde territorio de Estados
Unidos, denuncio.

Asimismo, el ministro encomio el apoyo
exterior, el cual es indudable en los llamados
crecientes dentro de la sociedad estadouni-
dense, para que se ponga fin a las medidas
coercitivas y a la vinculacion del pais caribeno
con el terrorismo internacional.

Cuba no esta sola en el enfrentamiento
a ese cerco multidimensional, recordd
Rodriguez al sefnalar que desde 1992 la
comunidad internacional ha ratificado el
rechazo a esta politica, reforzada a niveles
sin precedentes durante el impacto de Ia
covid-19.
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POR DAI LIEM LAFA ARMENTEROS
FOTOS: JORGE PEREZ

—_| Ministerio de Cultura de Cuba homena-
__jed a Viengsay Valdés por sus 30 anos de
carrera y su condicion de figura sobresalien-
te del arte danzario.

En un acto, efectuado en el Memorial José
Marti, el ministro de la cartera, Alpidio Alonso,
entrego a la directora del Ballet Nacional de
Cuba un hermoso cuadro del artista Sandro
Gonzalez y un ramo de rosas, evocador de
su elogiado rol de Kitri en Don Quijote, que
le ha valido reconocimiento mundial.

Viengsay, quien debutd el 22 de septiem-
bre de 1994 y ahora celebra sus “bodas de
perla con la danza”, segun trascendio en la
actividad, recibio otros reconocimientos del
Consejo Nacional de Artes Escénicas vy la

E DANZARIO

Union de Escritores y Artistas de Cuba, asi
como de la Federacion Estudiantil Universi-
taria, la Asociacion Hermanos Saiz y el Insti-
tuto Cubano de la Musica.

No faltd el agasajo del Teatro Nacional de
Cuba, en cuyos escenarios la primera baila-
rina ha protagonizado igualmente grandes
funciones.

Otros obsequios se entregaron de parte del
Instituto Superior de Arte —donde la home-
najeada se gradud con honores—y de la Es-
cuela Nacional de Ballet Fernando Alonso.

Elregalo musicalllego de lamano del maes-
tro del piano Frank Fernandez, el violinista
Irving Frontela, la flautista Niurka Gonzalez
y la pianista Malva Rodriguez.

En las palabras de elogio, la investigadora
Marilyn Garbey destaco la excelencia en a
ejecucion y la técnica danzaria de Viengsay,
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yas, las tres gracias y otras que continlan su
legado.

Y en esa ilustre lista, resaltd Garbey, se ins-
cribe en letras mayusculas el nombre de
Viengsay Valdés.

Participaron en el homenaje destacados
exponentes de la cultura cubana, premios
nacionales de la danza, colegas, amigos y
condiscipulos de la festejada. =
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. Ayuda
Internacional para
Investigaciones
pesqueras

POR MARIA JULIA MAYORAL

Cuba comenzo a recibir equipamiento para
indagaciones marinas a fin de proteger la
biodiversidad y asegurar la explotacion pes-
quera sostenible de su plataforma suroriental.
Un objetivo clave es fortalecer las capaci-
dades del Centro Ayuda internacional para
Investigaciones Pesqueras y los departa-
mentos tecnicos (burds de captura) de em-
presas del sector ubicadas en el golfo de
Guacanayabo, indicod en La Habana la Or-
ganizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO).

El Ministerio de la Industria Alimentaria de la
nacion caribena impulsa la iniciativa con la asis-
tencia técnica de la FAO y el financiamiento del




Fondo Mundial para el Medio Ambiente, como
parte del proyecto Conpescas Guacanayabo.

Para el estudio en curso, la isla recibe actual-
mente equipos de georreferenciacion, posicio-
namiento y observacion; medicion de parame-
tros fisico-quimicos y oceanograficos, asi como
herramientas de trabajo y medios de buceo,
anuncio la entidad de las Naciones Unidas.

Los suministros, abundo, ayudaran a ga-
rantizar la evaluacion periddica del habitat
y las poblaciones sometidas a explotacion
pesquera en el area.

Otros aportes incluyen tecnologias infor-
maticas y vehiculos que facilitan la gestion
de los procesos vinculados a las empresas
pesqueras industriales de Santa Cruz del
Sur, en Camaguey, y de Granma; también a
la unidad empresarial de base de Guayabal,
perteneciente a la Empresa Pesquera de Las
Tunas, preciso el reporte.

Recordd la FAO que, para contribuir a la ges-
tiony recuperacion delas poblaciones marinas,
se requieren evaluaciones biologico-pesque-
ras con vistas a reconocer los limites sosteni-
bles de explotacion, el estado del habitat, la
abundancia de las especies, las fluctuaciones
de su crecimiento e identificar las que puedan
hallarse en peligro de extincion.

La investigacion cientifica en materia biolo-
gica y ambiental, remarco, asegura la correcta
toma de decisiones en el sector producti-
VO y ayuda a crear las condiciones para una
industria rentable y sostenible en beneficio
de las comunidades y del pais.

En tal sentido, Conpescas Guacanayabo
contribuye a la conservacion de la biodiver-
sidad marina mediante el manejo de los re-
cursos pesqueros de la plataforma surorien-
tal en los municipios Amancio Rodriguez,
en la provincia Las Tunas; Manzanillo, en
Granma, y Santa Cruz del Sur, en Camaguey.

Con un monto de aproximadamente 1,3 millo-
nes de ddlares, el proyecto es una contribu-
cion a distintas normativas del Estado cuba-
no, entre ellas la Ley de Pesca —aprobada en
2019— vy la relativa al Sistema de los Recursos
Naturales y el Medio Ambiente, puesta en vi-
gor en mayo de 2023, aprecio la FAO. =
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OBELISCO DE MARIANAO

Agasajo a

Cartos . Tiin

POR MARLEN BORGES Carlos J. Finlay”, el insigne cientifico cubano
AOMOE LA Enlele que abrié un nuevo capitulo en la historia de

la medicina tropical.
obre una de las mas bellas plazas de  La colosal obra constituye el centro del
Marianao se yergue hoy, excelso, el obe-  complejo monumental mas importante
lisco, devenido desde desde el punto de vis-
sus cimientos emble- ta arquitectonico del
ma del enclave, el % municipio, dijo a
cual alberga en 4 Correo de Cuba

una de sus caras 3 — €l historiador y di-
:‘. t’i.
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trapezoidales 4 1 : »Krector del mu-
una tarja que - %’! “% se0  munici-
cita:"Enme- s e i\ pal, Alberto
moria de f : "1: Boloy:.

'mm(m

- B

Lﬁ




Ordenada su construccion por el tirano
Fulgencio Batista para perpetuar su poder,
fue inaugurado con el nombre inicial de Pla-
za 4 de Septiembre, ese mismo dia de 1944,
ubicandose en la interseccion de la avenida
31y la calle 100, explico.

De acuerdo con Boloy, no obstante la gé-
nesis de ese patrimonio de la arquitectura,
su significacion dio un vuelco cuando en
diciembre de 1948, el historiador municipal
y delegado por el colegio médico de
Marianao, Toribio Marin, redacté una mo-
cion para que la Asamblea Médica Nacio-
nal exigiera al gobierno de Ramon Grau San
Martin (1944-1948) que convirtiera el obelis-
co en un monumento dedicado a Finlay.

El monolito, con ocho metros de base y
32 metros de altura, y al cual asocian en el
imaginario popular con una jeringuilla, fue
consagrado entonces al insigne doctor ca-
magueyano, nacido el 3 de diciembre de

Benitoa, fue testigo de la entrada
de Camilo Cienfuegos, el 2 de enero
de 1959, al frente de
su columna invasora
para tomar la
ciudad militar
de Columbia,
asi como de
la parada del
Comandante
Fidel Castro
el 8 de enero
al frente de la
Caravana de la
Victoria

"'.'“"""

1833, el cual hizo brillar a Cuba en el mapa
mundial con el descubrimiento del agente
transmisor de la fiebre amarilla, el mosquito
Aedes aegypti, y su contagio de persona a
persona.

Su teoria, expuesta en agosto de 1881 en la
Academia de Ciencias de La Habana, desva-
necio todas las hipotesis previas acerca de
las causas que provocaban la enfermedad y
su fuente de propagacion, pues comprobd
el papel de los vectores en la transmision
de muchas dolencias.

Este gran hallazgo, que abrié un nuevo ca-
mino en la medicina profilactica, tuvo una
gran repercusion en la vida social, economi-
ca y politica del pais.

Finlay también realizo trabajos relacionados
con el tétanos en neonatos, la tuberculosis,
la fiebre tifoidea, la lepra, la paralisis infantil,
entre otros males, y dedicéd tiempo igual-
mente a la oftalmologia. =
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Flor Martiana, hoy escuela de pintura y
escultura San Alejandro; la de Maestras
del Hogar, actualmente secundaria
bdsica Conrado Duany; la escuela
normal de kindergarten, hoy escuela
de Economia. y el hogar de ancianas
Conchita Gémez Navia, el cual
mantiene su funcion con el nombre

et N




Realizan con éxito

BALNEARIO DE VARADERO

lll Travesia de Aguas
Abiertas Gran Retto

POR BORIS LUIS CABRERA

a tercera edicion de la Travesia de Aguas
biertas Gran Retto Cuba se realizo con éxito
en el balneario de Varadero, principal polo tu-
ristico de sol y playa de la mayor isla del Caribe.
Con las competencias de cinco y 10 kil6-
metros en un circuito disenado frente al
hotel Los Delfines, cerrd con broche dora-
do un fin de semana en el que participaron
mas de 400 atletas en representacion de
Mexico, Espana, Argentina, Perd, Guatema-
la, Bahamas, Estados Unidos y la isla como
palis anfitrion.
Convocado por la empresa mexicana Gran
Retto, especialista en la organizacion de

A T

El recordista mundial de salto de altura, Javier Sotomayor,
y el director general de Gran Retto, Luis Mario Villarreal.

este tipo de eventos de participacion ma-
siva, se cumplio el objetivo de fomentar el
desarrollo del turismo deportivo en Cuba 'y
se sentaron las bases para ampliar las activi-
dades en futuras ediciones.
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rante la cita.

Ramsés Miranda, ganador de la distancia de 10 kilémetros.

"He quedado complacido una vez mas por
la buena acogida que nos han dado los cu-
banos, por la calidad humana de su gente
y por la belleza de este lugar, unico en el
mundo”’, dijo a Correo de Cuba el director
general de la marca, Luis Mario Villarreal.

"Nos vemos en 2025, y seqguramente con
una cartelera mas amplia, nuevos retos v la
participacion de mas paises’, agrego.

Las Ultimas pruebas del reto, consideradas
como maraton de aguas abiertas, tuvieron
el privilegio de contar en la linea de meta,
para dar el pitazo de arrancada, con el re-
cordista mundial de salto de altura, Javier
Sotomayor, quien fue agasajado por el pu-
blico alli presente.

=l g

“Esto es un gran logro para mi. Es primera
vez que participo en el Gran Retto, y como
los deportistas deben tener siempre la
mentalidad positiva pensé que podia ganar
y asi fue”, declard el ganador de la distancia
de cinco kilémetros, el cubano Elisandro
Hernandez, de tan solo 19 anos.

La mexicana Maria Fernanda Trujillo, tam-
bien de 19 primaveras, domind entre las
damas por segunda vez, después de impo-
nerse el dia anterior en su categoria en los
mil 500 metros.

“Es mi segunda travesia en Cuba. Regresé
porque disfruté mucho la experiencia el
ano pasado, y ahora vine mejor preparada
y logré la victoria”, dijo minutos después de
arribar al final del circuito.

"Me senti muy bien dentro del agua, nadé
a gusto y me voy muy feliz con este triunfo.
Me llevo una tremenda experiencia y una
excelente opinion de los cubanos’, senald
después de su llegada el mexicano de 20
anos Ramsés Miranda, ganador de la distan-
cia de 10 kilbmetros.

Por su parte, el cubano Johen Lefont im-
plantd un récord mundial por sequndo dia
consecutivo al recorrer 750 metros mante-
niendo un balén en equilibrio sobre su ca-
beza, luego de haber registrado la vispera
172 toques en la piscina en el transcurso de
un minuto.

Esta gran aventura maritima fue auspiciada
por el Ministerio de Turismo de Cuba, Cuba-
deportes y el Instituto Nacional de Depor-
tes, Educacion Fisica y Recreacion y conto,
ademas, con la coordinacion de las agen-
cias Havanatur S.A.y Taino Tours. =
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Estampas cubanas
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a filantropa cristiana estadounidense
Jeannette Ryder llegd a La Habana con
32 anos durante la guerra hispano-cuba-
no-norteamericana, y de inmediato se de-
dico por entero a ayudar a las victimas de la
Reconcentracion de Weyler, la cual llend de
cadaveres a la isla durante la Guerra de 1895.
Como estuvo casada muy joven con el mé-
dico Clifford Ryder, la mujer tenia ciertos co-
nocimientos de sanidad y buena mano para
tratar a los enfermos.

Nacida en Wisconsin, Estados Unidos, en
1866, Jeannette, de estatura mas bien baja
y de muy modesto vestir, al terminar el con-
flicto bélico se dedicd a ayudar a los ninos
sin amparo filial. En 1902, cuando Cuba se
transformd en un Estado independiente,
tomo la decision mas importante de su vida:

LS

No regresar a su tierra natal. Sobre ella, escri-
bid el bidgrafo Jorge Domingo:

"Se comentaba que una estrafalaria y chi-
flada mujer se enfrentaba a los rudos carre-
toneros cuando castigaban a sus caballos,
cargaba con bolsas de alimentos para repar-
tirlos entre perros y gatos sarnosos vy se dete-
Nia a sermonear a los mataperros y borrachos
que los agredian”.

Y anadio: “La burla y el sarcasmo cayeron
sobre ella, pero estos enconos se trocaron
luego en asombro, respeto y admiracion”.

Decidida atodo, el 27 de octubre de 1906 la
dama fundo en La Habana la Sociedad Pro-
tectora de Ninos, Animales y Plantas, tam-
bien conocida como Bando de Piedad de
Cuba, una institucion dedicada, entre otros
fines, a proteger a los menores huérfanos o
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enfermos y, en general, a todos los desvali-
dos que se arrastraban sin consuelo por La
Habana. Su lema mantiene una tremenda
actualidad: “Nosotros hablamos por los que
no pueden hablar”,

Este organismo, apoyado en las donacio-
nes, cred un dispensario para los infantes y
establecio un reparto diario de leche y pan
para los mendigos. Llevaba, incluso, desa-
yunos a las mujeres detenidas y nunca ocul-
td su apoyo a las prostitutas.

Ademas, alli se llegaron a establecer dis-
pensarios para atender gratuitamente a las
mascotas de personas de bajos recursos.

La entidad radicaba en la calle Paula (hoy.
Leonor Pérez) numero 27, esquina con
Picota, en un local cedido en 1916 por el go-
bierno de Mario Garcia Menocal, para que
sirviera de albergue a numerosos niNos en
estado de orfandad.

Por fortuna, en 1934 Ricardo de la Torriente,
creador del personaje de Liborio, don¢ al
Bando unos terrenos situados en Cotorro,
donde se construyd una escuela interna de
ninas de escasos recursos.

En su tercera edad, Jeanette Ryder tuvo
una mascota, la perrita Rinti, hasta su falleci-
miento en la capital cubana el 10 de abril de
1931, debido a un problema pulmonar.

Comer kien
PORYOLANDA BORGES
Frituras de malanga

n Cuba, desde pequefnos nos familiariza-

mos con la malanga, un tubérculo que se
consume en forma de puré, cocido y cubier-
to de mojo, © como componente de otros
platos. Entre sus méas populares recetas se
encuentran las frituras, sencillas de preparar
y simplemente deliciosas.

PREPARACION
Pele y ralle la malanga con la ayuda de un
guayo fino. Adicione la sal, el ajo (majado),
el perejil y el huevo batido y mezcle todo
hasta homogeneizar.

Entonces, segun los trabajadores del Ce-
menterio de Coldn, Rinti se echo a los pies
de la tumba de su ama y rechazo la comi-
day el agua hasta que murio. La enterraron
a sus pies y se convirtié en uno de los dos
animales inhumados de manera oficial en el

camposanto.

Trece anos mas tarde se coloco en el lugar
donde reposan sus restos una escultura de
Fernando Boada que muestra a un perro
echado. Es la Unica de su tipo en la necro-

polis. Al lugar le llaman la Tumba de la Fide-
lidad. =

Ponga al fuego una sartén honda que con-
tenga el aceite; cuando esté caliente, tome
porciones de la masa con una cuchara col-
mada y depositelas suavemente en la grasa.
Cuando se tornen bien doradas, voltéelas.

Al sacarlas, coldguelas sobre un papel para re-
tirar el exceso de grasa y deje que se refresquen
un poco; disfritelas acabaditas de freir. =

INGREDIENTES

1Timalangaimediana

1lhuevo

1l deltazaldelaceitel(paraifreir)
2 dientes/delajo
"lcucharaditalde perejilitrinchado

1cucharad|tadesal‘ §
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