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CUBAN OS5

RESIDENTES

EN EL EXTERIOR

Cargamento de solidaridad

La asociacion Cuba Coopération France
(CubaCoop) despachd hacia la isla un
contenedor con 104 toneladas de leche en
polvo para apoyar la alimentacion de ninos

y sectores vulnerables en la nacion caribena.

La carga solidaria tiene como destino
la central provincia de Cienfuegos, envio
que se enmarca en la campana lanzada
por la organizacion desde marzo pasado
para contrarrestar los efectos en el sector
alimentario del bloqueo econdmico,
comercial y financiero que Estados Unidos
impone a Cuba desde hace mas de seis
decadas.

El presidente de CubaCoop, Victor
Fernandez, comentod a esta publicacion
que la llegada a Cienfuegos de la leche en
polvo se espera para finales de junio.

Donation
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Estamos ante la primera de las cargas
previstas, con la proxima senalada con
destino a La Habana, detallo.

Fernandez agradecio el aporte a la
campana de ciudadanos, autoridades
locales, empresas publicas y privadas,
fundaciones, sindicatos, fuerzas politicas y
asociaciones de solidaridad, con decenas
de miles de euros donados.

Asimismo, condend el particular impacto
del blogueo estadounidense en la
alimentacion de la poblacion cubana,
en especial de sectores vulnerables y los
NINOS.

De acuerdo con el presidente de
CubaCoop, la campana sigue activa en
Francia, en aras de recaudar el dinero
necesario para futuros envios. =
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Mucho mas por hacer

IlI'l ncompletas y dificiles de aplicar”, asf
considero la Asociacion Martiana de
Cubanos Residentes en Panama (Amcrp)
las recientes medidas anunciadas por
Estados Unidos para la mayor de las
Antillas, al estimar que estan lejos de
eliminar el blogqueo de hace 60 anos.

En un comunicado, el colectivo senala
gue, aungue acoge como positivas y
en el camino correcto las decisiones
que benefician al sector privado de la
isla, si no se extienden esas facilidades
a todo el sistema empresarial cubano,
de esta manera no se ayuda al pueblo,
ya que se limitan muchas opciones de
encadenamientos productivos.

La Amcrp aprecia en esa accion una
marcada intencion politica, pues continda
sancionando al sistema de salud, educativo
y de atencion social a las familias, al tiempo

-

que senala que cree muy poco que esto
se revierta en el bienestar de los cubanos y
en tiempos mejores para el pueblo.

A juicio de la agrupacion hay mucho
por hacer, responsabilidad que recae
en la Administracion de Joe Biden para
avanzar en mas espacios de distension y
acercamiento.

Ademas indica los obstaculos e
imposibilidad de aplicar esas medidas en
su relacion con terceros paises, mientras la
isla siga bajo el cerco econdémico, comercial
y financiero impuesto por Washington y la
mantengan en una espuria y unilateral lista
de naciones patrocinadoras del terrorismo.

En tanto estas sanciones permanezcan,
continuaremos alzando nuestras voces,
pidiendo su eliminacion y apoyando a
la familia cubana, senala la Amcrp en su
mensaje. =
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Reclamo contra la infamia

norteamericana absolvio a Alexander
Alazo, quien en 2020 realizd 32 disparos
con un fusil de asalto AK-47 contra
la Embajada cubana en Washington,
causando danos materiales y poniendo en
riesgo la integridad vy la vida del personal
* diplomatico en su interior.
En el comunicado, la URCA explica que
recientemente el Departamento de Estado
ELIMINAC ge Estadc?s Unidos retird a Cuba de la lista
BLOQUEO _ delos paises que no cooperan con los
esfuerzos antiterroristas de Washington.
ELIMINAS . No obstaﬁte, la i;la sigug estando irjcluida
BLOQUEQO en la espuria y unilateral lista de naciones
© que patrocinan crimenes de ese tipo,
-~ lo que confirma una vez mas el doble
- raseroy la mala voluntad del Gobierno
estadounidense hacia Cuba, su pueblo y su
B . Revolucion, asevera. =

ELIMINA

La Union de Residentes Cubanos

en Argentina (URCA) denunci6 la
permanencia de la nacion caribena en

la lista de supuestos patrocinadores del
terrorismo elaborada por Estados Unidos.

A través de un comunicado, la URCA exigio
la exclusion de la mayor de las Antillas de
ese documento y ratificd su conviccion de
que el Gobierno cubano no fue, no esy no
sera nunca parte de ese tipo de hechos.

“Cuba denuncia con vehemencia todo
acto de terror y los cubanos somos un
pueblo de paz. El mundo entero conoce
que la isla no exporta armas, no invade
ningun pais ni interviene en los problemas
internos de ningun pueblo’, senala el
mensaje.

Durante 65 anos de Revolucion, Cuba
brindd ayuda solidaria a todos aquellos
que lo necesitaron y solicitaron, agrega
el documento y recuerda que la justicia
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Homenaje al amigo de La Edad de Oro

urante su breve pero
fecunda existencia, José
Marti (1853-1895) exteriorizo
el gran amor que sintié por
los ninos, a quienes regald
su obra La Edad de Oro y
aprecio en ellos el porvenir
de la humanidad, por lo que
no fue fortuito que niNos
y adolescentes cubanos le
rindieran tributo al Apéstol
en Republica Dominicana
este 1 de junio, Dia
Internacional de la Infancia.
Con capacidad para unas
50 personas, se dieron cita en
la sala teatro La Gruta —un
hermoso proyecto concebido
por el cubano Husmell Diaz
en la zona colonial de Santo

Domingo—, miembros de
la campana dominicana de
solidaridad con Cuba, de la
Asociacion Maximo Gomez

de cubanos residentes,
funcionarios de la Misiéon
estatal de esa nacion junto
a sus familiares, e invitados
especiales.

En la ocasion, los ninos
Eduardo y Lazarito y los
adolescentes David y
Daniel Alejandro recitaron
‘Mi bandera” y varios
poemas del libro Versos
Sencillos, todos escritos por
José Marti y que estudiosos
coinciden en afirmar
comprenden momentos
esenciales de su vida.

Mientras, el historiador e
investigador cubano Eliades
Acosta sostuvo que hablar
del Héroe Nacional y sus
elevados valores humanos
‘siempre pone alegria en el
corazon de los hombres de
buena voluntad”.

De su lado, el profesor
dominicano Luis de
Ledn, coordinador de la
Catedra extracurricular
José Marti de la
Universidad Autonoma
de Santo Domingo,
destaco la grandeza del
pensador antimperialista
y comentd que muchos
jovenes “reconocen que
aprendieron a leer con
las obras de ese hombre
excepcional”, como La Edad
de Oroy Nuestra América.

Asimismo, afirmdé que
el Apdstol “esta en todos
los ninos del mundo, en
los que mueren a diario
en la Franja de Gaza por
el genocidio de Israel,

y en aquellos cuyas
familias luchan por Ia
independencia” =
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El bloqueo
sigue intacto

POR YOLAIDY MARTINEZ Y RAFAEL ARZUAGA

| Departamento del Tesoro de Estados
__Unidos anunci6 dias atras medidas para
facilitar el acceso a Internet en Cuba vy el fi-
nanciamiento a emprendedores, pero que
no constituyen cambios en su bloqueo eco-
nomico, financiero y comercial contra la isla.

La Oficina de Control de Activos Extranje-
ros (OFAC) de ese organismo informd que,
con efecto inmediato, enmendd las regula-
ciones sobre el pais caribeno y autorizo los
servicios de Internet, la asistencia a empresa-
rios del sector privado y la expansion de las
prestaciones financieras para la poblacion.

Ello implica el acceso a programas, tien-
das de aplicaciones maoviles, redes sociales
y plataformas de videoconferencias, entre
otras oportunidades, que hasta ahora esta-
ban vetadas en territorio cubano como par-
te de la politica hostil de Washington.

Para Johana Tablada, es ilogico pensar n medidas a favor,
mientras el bloqueo se mantenga vigente y Cuba siga
estando incluida en la lista de Estados que supuestamente
patrocinan el terrorismo.

Sin embargo, segun Johana Tablada, sub-
directora general de la direccion de Estados
Unidos del Ministerio de Relaciones Exterio-
res de Cuba, las disposiciones “‘no tocan el
cuerpo del blogueo y tampoco maodifican las

medidas extremas y regulaciones aplicadas




) OFAC

(thce of Foreign Assets Control

El anuncio de la OFAC aboga ahora por una apertura de
Internet en la isla que la propia politica de Washington se
ha encargado de entorpecer.

por los Gobiernos del expresidente Donald
Trump y del actual mandatario, Joe Biden”.

Esta decision excluye a la mayor parte de
la poblacion cubana, y no maodifica las me-
didas que le infligen dolor, sufrimiento, y
afectan su sustento y a los servicios basicos,
destaco.

El anuncio de la OFAC demuestra, ademas,
que se mantiene intacto el enfoque inje-
rencista y las limitaciones a la mayor de las
Antillas, al acotar que sus medidas benefi-
Ciarian Unicamente a la actividad del sector
privado y excluirian a funcionarios del Go-
bierno y miembros del Partido Comunista
de Cuba.

En ese sentido, llama la atencion el manejo
de temas vinculados con Internet, pues los
principales obstaculos a su funcionamiento
aqui estan asociados a los cientos de herra-
mientas y sitios webs prohibidos para los
cubanos, aclaré Tablada.

Dias atras la Empresa de Telecomunicacio-
nes de Cuba reveld que el bloqueo nortea-
mericano provoca que el 85 por ciento de
la red de telecomunicaciones del pais pre-
sente obsolescencia de la tecnologia.

Antecedentes como ese vy la inclusion de
Cuba en la lista de Estados que supuesta-
mente patrocinan el terrorismo, conllevan
a que numerosas companias y entidades
financieras del mundo se rehudsen a operar
con Cuba por temor a represalias del Go-
bierno de Estados Unidos.

“Mientras estemos en esa lista sera imposi-
ble hacer transacciones. Cuando las anuncio el
presidente Barack Obama (2009-2017), no pu-
dieron realizarse. Las entidades bancarias les
tenfan terror a las multas estipuladas por
el blogueo’, recalcéd Tablada, al considerar que
detras de estas nuevas medidas permanece in-
tacto el objetivo de asfixiar econdmicamente a
la isla y desarrollar operaciones de comunica-
cion para responsabilizar al Gobierno cubano.

Aun asi, Cuba esta estudiando estas deci-
sionesy, si no violan la legislacion nacional y
significan una verdadera apertura, aunque
fuera para un segmento de la poblacion, no
pondra obstaculos a su aplicacion.




PRENSA LATINA

PRENSA
LATINA

Luisa Maria Gonzdlez resalto ante el Congreso Hispanoamericano de Prensa que la génesis de la agencia estuvo motivada
fundamentalmente en acompanar las causas justas.

POR DEISY F. MEXIDORY ELIZABETH BORREGO

a Asociacion Cultural José Marti en

Estados Unidos entregd una placa de re-
conocimiento a la Agencia Informativa
Latinoamericana Prensa Latina, en ocasion
del aniversario 65 de este medio, fundado
el 16 de junio de 1959.
Creo que estan haciendo un trabajo ex-
traordinario en todos los lugares a los que
legan ustedes, expresd José Lopez, pre-
sidente de la organizacion, integrada por

65 Anhos
de la Verda

emigrados cubanos residentes en este pals,
al recordar que fue el lider historico de la
Revolucion cubana, Fidel Castro, quien sono
y cred la agencia de naticias.

Por su parte, la vicepresidenta primera de
Prensa Latina, Luisa Maria Gonzalez, consi-
derd un honor recibir la distincion en nom-
bre de su colectivo y aseverd que seguiran
fieles al compromiso fundacional de infor-
mar con objetividad y profesionalidad, des-
de las 35 corresponsalias que poseen alre-
dedor del mundo.
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Al intervenir luego ante el

Congreso  Hispanoameri-
cano de Prensa, convoca-
do en la sede de la ONU
en Nueva York, Gonzalez
recordd que la génesis de
la agencia estuvo motivada fundamental-
mente en acompanar las causas justas del
planeta.

“Prensa Latina fue la respuesta del na-
ciente Gobierno revolucionario y progre-
sista ante la manipulacion mediatica que
predominaba, pues los grandes mono-
polios informativos occidentales, posee-
dores de la hegemonia en el campo de
la comunicacion, publicaban sobre Cuba
relatos completamente tergiversados’,
afirmo.

El mundo, anadio la vicetitular, necesita un
periodismo sin voces dominantes donde
todos puedan ser escuchados.

Gonzdlez recalcd que, frente a desafios
como la proliferacion de noticias falsas,
otras veces banales, o la tergiversacion de
la realidad, a veces a niveles caricaturescos,
es preciso fortalecer la formacion de repor-
teros con mayores competencias técnicas y
vocacion humanista.

Durante dos jornadas la cita reunio a mas
de un centenar de periodistas, comunica-
dores e investigadores para debatir sobre el
rol y compromiso de la prensa en la Agenda
2030.

En ese sentido, devino el marco propicio
para inaugurar la exposicion fotografica
65 Anos al Servicio de la Verdad, con mo-
mentos y figuras claves del quehacer de
Prensa Latina a o largo de mas de seis
décadas.

Entre sus imagenes, aparecen iconicas
escenas protagonizadas por Ernesto Che
Guevara, Jorge Ricardo Masetti y Gabriel
Garcia Marguez. También muestra encuen-
tros del lider historico de la Revolucion,
Fidel Castro, las respectivas visitas a Cuba de
los expresidentes norteamericanos Jimmy
Carter y Barack Obama, y manifestaciones
contra la actual ofensiva israeli en Gaza. =
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BRIGADAS MEDICAS

Llevar la salud
a donde haga

=
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de 50 paises.

Actualmente, los cooperantes de la mayor de las Antillas brindan servicios en mds

POR LOURDES PEREZ NAVARRO

Para Cuba constituye un deber acompa-
nar a los pueblos del mundo en la pro-
teccion de la salud, sin importar que tan
complejos sean los escenarios, asegurd el
ministro de esa esfera en la isla, José Angel
Portal, en un mensaje a los miembros de
la Alianza para el Desarrollo de la Salud en
Africa y el Caribe.

Durante el encuentro, que sesiond en el
marco de la 77 Asamblea Mundial de la Sa-
lud en Ginebra, Suiza, Portal resalto las in-
contables experiencias que se atesoran des-
de el hacer de los colaboradores médicos
cubanos en esas tierras hermanas, lo cual
lena de orgullo a nuestro pueblo.
Justamente, rememoro, fue en una nacion
africana, Argelia, donde se inici6 en el ano




HitoscomolacreaciondelaBrigadaHenry Reeve, laEscuela
Latinoamericana de Medicina y la Operacion Milagro no
pueden obviarse fdacilmente.

1963 nuestra humanisima historia de cola-
boracion en el sector de la Salud.

Desde entonces, 50 mil 759 cooperantes
cubanos han protagonizado paginas de
heroismo, solidaridad, entrega y profesiona-
lidad en 42 paises de Africa, y otros 14 mil
542 lo han hecho en 21 naciones del Caribe.

Actualmente, la mayor de las Antillas brin-
da servicios en 27 Estados africanos y en 15
caribenos.

Son nexos que van mas alla de acciones
asistenciales y llegan al ambito docente,
como parte de lo cual hemos contribuido
a la formacion y capacitacion de miles de
profesionales, asi como a la creacion y desa-
rrollo de facultades de Ciencias Médicas en
varios de esos territorios, agrego el ministro.

Con orgullo podemos decir que en nues-
tras universidades de Ciencias Médicas se
ha graduado una cifra superior a los 10 mil
profesionales de la Salud africanos y mas
de tres mil procedentes del Caribe, aseverd
Portal.

GRATITUD POR DOQUIER

Mas alld de regionalismos, la abnegada la-
bor de |los cooperantes cubanos cosecha
gratitudes alla por donde pasan, como de-
muestra un reciente mensaje del pueblo ita-
liano reconociendo la asistencia que presta
en la surena region de Calabria una brigada
medica de la isla, integrada por mas de 270
profesionales.

A ellos deben sumarse este mes otros 70,
indica un comunicado, mientras el goberna-
dor calabrés, Roberto Occhiuto, anuncio que

Los galenos cubanos se han ganado también el carino de
los pobladores de la region italiana de Calabria.

ya se realizan los tramites para viabilizar el
arribo de nuevos especialistas desde Cuba
en areas de urgencia, ginecologia, ortope-
dia, radiologia, cardiologia y pediatria.
“Nuestro lider, Fidel Castro, se enfocod en la
formacion de personal médico para ayudar
a naciones del Tercer Mundo” y “esta vez la
solicitd uno de los paises mas importantes
econdmicamente, pero que enfrenta una
compleja situacion sanitaria”’, explico el pe-
diatra lvan Martinez, coordinador del equipo
cubano presente en la provincia de Crotone.

El Gobierno de Calabria “tuvo el corgje de
pedir apoyo a quien siempre ayuda con sus
médicos y naturalmente aceptamos. Aun-
que al principio no fue facil, los médicos cu-
banos, con sus habilidades, superaron toda
desconfianza y la experiencia hasta ahora
es extraordinaria”, subrayo.




JUEGOS OLIMPICOS

Cuba con 39

clasificados a Paris

o B
El director de Alto Rendimiento del Inder, José Antonio Mi-
randa, afirmo que la meta competitiva vuelve a ser ubicarse
entre las 20 potencias del medallero.

POR ZEUS NAYA

Los atletas clasificados por Cuba a los cer-
canos Juegos Olimpicos de Paris 2024 as-
cendieron a 39, en 11 deportes, confirmo a
esta publicacion José Antonio Miranda, di-
rector de Alto Rendimiento del Instituto Na-
cional de Deportes, Educacion Fisica y Re-
creacion (Inder).

A la lista se sumaron, al cierre de mayo,
Jorge Moisés Campos, en tenis de mesa; la
corredora de medio fondo Rose Mary Al-
manza, en atletismo, y el boxeador Erislandy
Alvarez, detallé el funcionario, en visita de
trabajo a Guatemala.

Todavia en proceso de clasificacion tene-
mos alrededor de 50, pero con posibilidades
reales en el orden de los 39, acotd Miranda,
quien incluyo al atletismo, boxeo, clavados,
judo, el voleibol masculino y la dupla de
este sexo del voley de playa.

En el caso del deporte de los punos, anadio,
viajaron a su ultimo torneo por cupos, tres
varones y una fémina, de los cuales —pun-
tualizO— vimos con chance de incluirse en
la cita bajo los cinco aros a los peleadores.

Del clavados existe la posibilidad de que al-
cancen su boleto dos atletas nuestras, remar-
co el directivo de la mayor isla del Caribe.

Nos esta quedando por la definicion el
judo, en el que también hay posibilidades de
nuevas incorporaciones para la justa multi-
deportiva programada del 26 de julio al 11



de agosto, de tres en cada sexo, 0 dos en el
femenino y tres en el masculino, asevero.

La pareja de voley de playa conformada
por Noslen Diaz y Jorge Luis Alayo apare-
ce en el proceso, practicamente clasificada,
pues tienen el cupo por el ranking olimpico
y el continental.

Asimismo, ratificd la meta de llevar a la cita
de la urbe francesa una delegacion de entre
/0y 80 atletas, ademas de un deporte co-
lectivo (el voleibol masculino), cuyos miem-
bros estan bien enfocados, destaco.

Otro de los propositos —significd Miran-
da— es ubicarnos entre las 20 potencias del
medallero en los Juegos Olimpicos, “cons-
cientes de que para lograrlo como minimo
hay que obtener cinco titulos”

Asimismo, explicd que el Inder trabaja de con-
junto los Juegos Paralimpicos, desde el punto
de vista de la preparacion, del sequimiento.

En este caso, subrayd, ya tienen asegura-
do su pasaje 11 cubanos y existe un grupo
Rose Mary Almanza. en proceso de clasificacion, para conformar
una delegacion entre los 28 y 32 atletas.
También se esta trabajando en lograr como
minimo cinco medallas de oro en los Jue-
gos Paralimpicos para estar entre los 25 pri-
meros del mundo, comento.

La inmensa mayoria de los clasificados y los
que todavia faltan —precisd Miranda— ftie-
nen prevista la Ultima etapa de su preparacion
en Europa, fundamentalmente en Francia.

Cuba obtuvo en la pasada cita olimpica de
Tokio 2020 siete medallas de oro, tres de pla-
. ta y cinco bronces, y sobresalio en el puesto
Erislandy Alvarez. ' 14 de la tabla general por paises.

.
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CORINA MESTRE
Vivir
para el magisterio

POR DAIMARELYS PEREZ

a reconocida actriz y pedagoga cubana

Corina Mestre, fallecida recientemente a
la edad de 69 anos, senald en una ocasion
que su vocacion primera estaba en el ma-
gisterio.
Su grandeza como ACTRIZ, MAESTRA,
MUJER Y REVOLUCIONARIA hay que plas-
marla asi, con mayusculas, y entintar una
por una las letras con el aporte dado a cada
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una de las esferas a las cuales le toco dedi-
carse desde su frente en la cultura cubana.

De todas las tareas y batallas asumidas,
Mestre prefirid siempre la pedagogia por-
que, segun confesd hace dos anos en una
entrevista, ella conocia cada paso del pro-
cedimiento dentro del magisterio, desde el
diseno hasta el proceso de personalizacion.

En dicho encuentro, la actriz se refiri¢ al
amor requerido para “formar a los proximos
hombres que salvaran la nacion”.

La ensenanza artistica cubana teje el futuro
de la espiritualidad de este pais, apuntd en
aquel entonces; en esas aulas no se forman
artistas para entrar al star system (sistema de
estrellas), sino para construir una sociedad
culta, solida y poderosa.

Para mi Dios es la poesia. Sin ella, el dia debe
tornarse oscuro y amargo.

GO 16 OO



Eterna amante de su Cuba, Mestre se emo-
cionaba al mencionar a su terruno, segun
senalan quienes la conocieron. También
tuvo como prioridad obligar al gjercicio de
pensar, confeso.

De fuerte temperamento, la destacada
maestra interpretd multiples personajes en
el teatro, la television y, ademas, formo par-
te de la familia radial cubana.

En la pantalla chica hay que recordar las
telenovelas Pasion y prejuicio, Salir de noche
y Doble juego, en las cuales dejo de ser ella
para quedar en el imaginario popular con
aquellos personajes.

Nacida en La Habana, estudiosa de las Ma-
tematicas, graduada de Sociologia y con
formacion militar, se poso en el mundo del
teatro en virtud de la poesia y los versos de
José Marti, el Movimiento de la Nueva Trova
y de los Artistas Aficionados.

Tomando como brujula y referencia sus
maestros —el instructor de teatro Humberto
Rodriguez y otra grande de las tablas, Raquel
Revuelta—, Mestre coqueted con las artes
escénicas para “explorar lo aprendido y, mas
tarde, educarlo”.

"Para mi, Dios es la poesia. Sin ella, el dia
debe tornarse oscuro y amargo. Por eso (.. )
yo terminaba mis clases con versos de José
Marti (...). Creo que asi pude calar hondo
por el respeto al pais, a la profesion vy la for-
macion de valoresy, preciso.

La Distincion por la Cultura Cubana, el Pre-
mio Hola de la Asociacion de Artistas y Cri-
ticos Hispanos de Nueva York y el Premio
Nacional de la Ensenanza Artistica, fueron
algunos de los galardones que recibid.

Su humildad la llevé a afirmar que era una
maestra corriente, aungue plasmando una
de las ideas del Apdstol sobre lo que ha de
ser la ensenanza, Mestre fue mucho mas y
logré “abrir una campana de ternura como
los maestros misioneros”. =

Corina conocia cada paso del procedimiento
dentro del magisterio, desde el disefio hasta el
proceso de personalizacion.




D¢ I3 isla 16 cuéhto

POR RAUL GARCIA
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La cuarta villa patrimonial cubana, Sanc-
ti Spiritus, es hoy un sitio de leyendas,
pero también de renovaciones con las que
acaba de festejar recién este 4 de junio sus
510 anos de fundada.

Vispera de la festividad, el campanero—aquien
toca los carillones— de la Parroquial Ma-
yor del Espiritu Santo hizo que los tanidos
legasen a los mas lejanos sitios de la loca-
lidad que en el siglo XVI fue la uniéon del
oriente y el occidente de la isla.

El templo catolico, con mas de tres siglos
de existencia, es uno de los mejor conser-
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vados de Cubay en su cupula, como trofeos
de época, estan cuatro campanas fundidas
en oro, plata y bronce por artesanos de la
vecina Trinidad

Tuvo lugar en la pequena comunidad de
Pueblo Viejo, a seis kilometros al oriente del
Sancti Spiritus actual, la primera accion de re-
beldia de sus gobernantes contra la corona
espanola, y Fray Bartolomé de las Casas, en
misa fundacional denuncio la barbarie de los
conqguistadores contra la poblacion aborigen.
La antigua villa, Unica en Cuba con un
nombre en latin, representa la fusion de las
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culturas hispana y africana, y posee un teso-
ro incalculable en la arquitectura, la musica,
la literatura, la plastica y la danza.

Conserva edificaciones de alto valor
como la Casa de Cultura, la misma que tuvo
como inquilino a Federico Capdevila, de-
fensor de los ocho estudiantes de Medi-
cina fusilados en 1871 por el colonialismo
espanol, y el puente Yayabo, Unico de cin-
co arcadas en el pais, que el 21 de febrero
de 1995 adquirio la categoria de Monu-
mento Nacional.

También sobresalen el Museo de Histo-
ria Natural y la Biblioteca Provincial Rubén
Martinez Villena, otrora Sociedad El Progreso,
acompanados por el Parque Serafin Sanchez;
calles empedradas que nacen en la peque-
Na cumbre donde esta asentada la Iglesia
del Espiritu Santo y llegan hasta el Yayabo
llenas de historias.

En ellas se escucha el susurro de cuerdas y
voces de un trio en serenata, pues la musica
es un emblema que atesora el punto, la to-
nada, la trova, el son... Del pentagrama lo-
cal han trascendido al mundo obras como
Pensamiento, Mujer Perjura, Herminia, Nendfar
y Canto a Cabaigudn. Creaciones de desta-
cados bardos como Rafael Gomez “Teofi-
lito”, Manolo Gallo, Sigifredo Mora, Arturo

Alonso, Catalina Berroa, Rafael Saroza y Rafael
Rodriguez, entre otros.

Aqui se habla en versos y canciones de
la vida cotidiana. Los coros de clave, surgi-
dos desde hace mas de un siglo, los cabil-
dos, toques y bailes, la Feria Agropecuaria
e Industrial, exposiciones, competencia de
monta de toros, rodeos. .. Toda una mezcla
que hace de la ciudad un encanto armonio-
SO, mientras se trabaja por ingresar entre 1as
localidades cubanas reconocidas como Pa-
trimonio Cultural de la Humanidad. =

POR YOLANDA BORGES

Cremade

calabaza

Con la calabaza se pueden
elaborar infinidad de recetas
llenas de sabor y aroma, como
caldos, sopas y puré. También se
logra degustar hervida o como
guarnicion de carne o de un
arroz. Un plato casero muy po-
pular es la crema de calabaza, de
rapida y facil preparacion. A dife-
rencia de otras formulas, esta no
requiere muchos ingredientes y
resulta exquisita al paladar.

PREPARACION:

Corte la calabaza en trozos vy
quitele 1as semillas y la piel que
la recubre. Pique el pimiento y la
cebolla en pedazos. Divida el ta-
llo de apio en segmentos.gran-
des. En una olla, mezcle los ingre-
dientes junto con el caldo de su
eleccion a fuego alto hasta hervir.
Cuando la calabaza esté blanda,
agregue el cilantro y cocine cin-

INGREDIENTES:

500 gramos de calabaza

1 litro de caldo de verduras o de pollo

1 cebolla medig

Co minutos mas. Anada la sal y la
pimienta. Una vez cocinada, colo-
que todos los componentes en
una licuadora y bata hasta que
se haga una crema. SitUe nueva-
mente en la olla, a fuego lento,
para mantenerla caliente. En el
Momento en que se vaya a Servir,
puede anadirle una cucharadita
de mantequilla o polvorear con
queso amarillo rallado. =

%2 pimiento
1 tallo mediano de apio
Algunas hojas de cilantro fresco

Sal y pimienta al gusto
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