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Aventura
y ruralidad
en el oriente

Maria Legra

La provincia de Holguin,
en la region oriental de
Cuba, constituye uno de los
destinos turisticos mas
completos de la nacion cari-
bena, donde se combinan
diversas modalidades que lo
ubican entre los preferidos
por quienes lo visitan.

El turismo de naturaleza
es uno de los que tiene gran-
des proyecciones, a partir
de las potencialidades y ri-
quezas del territorio. Una
de ellas es que solo alli es-
tan ubicados en linea tres
parques nacionales: Men-
sura-Piloto, Pico Cristal y
Alejandro de Humboldt, Pa-
trimonio de la Humanidad.

Para visibilizar los atrac-
tivos de esas areasy de otras,
en las cuales la historia es
el hilo conductor de varias
experiencias, se realizara
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del 17 al 21 de julio el evento
de Diversidad Biologica y Tu-
rismo, Biotur 2023, dedica-
do, en esta edicion, a la aventu-
rayruralidad en el norte de la
zona oriental de Cuba.

José Walker, funcionario
de la delegacion del Ministerio
de Turismo en Holguin, resal-
to de los objetivos de Biotur la
intencion de atraer a turope-
radores especializados en el
pais en la mencionada moda-
lidad, para presentar produc-
tos establecidos en la region,
asi como otros nuevos a co-
mercializar, entre ellos: la cue-
va El Fructuoso, en Gibara; y
en Cayo Saetia, cuatro nuevos
senderos interpretativos vin-
culados alafloraylafauna.

Un interés de la agencia de
viajes Ecotur Sucursal Orien-
te, organizadora del evento,
es estrechar los vinculos con
los administradores de los
productos disenados, pues re-
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sulta indispensable aprove-
char, de forma ordenada y or-
ganica, todo lo que tiene para
ofrecer este territorio.

GIBARA, EL EPICENTRO
El centro de las actividades
de esta edicion tendra a la
ciudad marina de Gibara, de-
clarada destino turistico en
2017, en el marco de la Feria
Internacional de Turismo,
por el conjunto de sus atrac-
tivos naturales, historicos y
culturales.

Precisamente, en esa loca-
lidad, sede del Festival Inter-
nacional de Cine de Gibara, el
encuentro se inaugurara con
la presentacion de las opor-
tunidades para el turismo de
naturaleza que tiene la zona,
y luego dio paso a la confe-
rencia “Potencialidades para
la observacion de aves en el
oriente de Cuba”, por Debra
Sue Baker, profesora de Eco-
logia de la Universidad de
Kansas, Estados Unidos.

Durante la manana de la
primera jornada habra otros
espacios dedicados a promo-
ver las potencialidades turis-
ticas del sistema cavernario en
elnorte de Holguin, una ronda
comercial, asi como la degus-
tacion de platos tipicos de la
también conocida como Villa
Blanca de los Cangrejos.
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De Gibara saldran los cua-
tro grupos previstos de par-
ticipantes, organizados en
los recorridos de la Ruta de
Colon; Aventura por la rurali-
dad holguinera; Buceo-Ecoa-
ventura, en cavernas inunda-
das; y la observacion de aves y
reptiles.

Los asistentes realizaran
recorridos por el centro histo-
rico de la ciudad “Monumento
Nacional”, visitaran centros de
importancia cultural, inclui-
dos museos y la fabrica de ta-
baco; ademas de travesias nau-
ticas por larada gibarena.

Yoel Dominguez, direc-
tor de Ecotur Sucursal Orien-
te, destaco que la variedad del
programa ha sido uno de los
puntales en la aceptacion del
Biotur en el mercado interna-
cional, del que habra repre-
sentantes de seis paises, entre
ellos México y Colombia.

PARADAS
INDISPENSABLES

El Salto del Guayabo, produc-
to lider de la provincia de Hol-
guin, sera uno de los puntos
a visitar, en el que los parti-
cipantes podran disfrutar,
desde un mirador, los saltos
de agua natural con una cai-
da de 85 y 127 metros (m) en
una elevacion de 560 m sobre
el nivel del mar.
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Localizado en la meseta
Pinares de Mayari, unos 100
kilometros al este del muni-
cipio cabecera de Holguin, es
uno de los saltos de aguamas
altos de Cuba, y desde donde
se puede observar gran par-
te del Parque Nacional La
Mensura-Piloto.

Entre las novedades esta-
ran el sendero interpretativo
La Grieta, con el mirador Bello
Horizonte, ubicado en el Cerro
de Yaguajay y perteneciente a
las alturas carsicas de Mania-
bon,amasde 285 mdealtura.

El directivo de la agencia
Ecotur explico que ese punto
resalta por su paisajistica, al
ser hogar de diversas especies
de aves endémicas y por donde
transitan otras migratorias.

Dominguez puntualizo
que, precisamente, esa es
una de las areas de observa-
cion de aves mas importan-
tes en el oriente de la nacion
caribena, porlo cual, uno de
los grupos de Biotur llegara
hasta ese sitio de facil acce-
sibilidad, complejidad me-
dia y con el privilegio de te-
ner varios hoteles cerca.

Aventura, descubrimien-
tos y adrenalina ofrecera
esta edicion del Biotur 2023,
en la que el patrimonio natu-
ral del oriente cubano sera el
gran protagonista.m
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Biodiversidad

y turismo

Roberto F. Campos

© Autoridades del sector tu-
ristico sefialaron la relevancia
del enlace entre biodiversidad
y turismo, como parte de los
programas para la recupera-
cion de la industria de los via-
jes y la proteccion del medio
ambiente en Cuba.

Un informe del Ministerio
de Turismo (Mintur) de la isla
preciso que laintegracion de la
conservacion de la biodiversi-
dad y la mitigacion del cambio
climatico en el desarrollo de
un turismo sostenible consti-
tuye motivo significativo para
el futuro inmediato.

Agregb que la mayor de las
Antillas apuesta por una indus-

tria sin chimeneas que repre-
sente una fuente importante
de ingresos, pero cuidando su
desarrollo, y afiadié que el cre-
cimiento desmesurado de este
sector podria ocasionar una
afectacion paulatina al entorno,
por lo que cobra cada vez mas
importanciala sostenibilidad.
En este contexto, el proyec-
to Integracion de la conserva-
cion de la biodiversidad y la mi-
tigacion del cambio climatico en
el desarrollo del turismo soste-
nible en Cuba, brindalos incenti-
vos necesarios para que el sector
cambie su operacion habitual.
En seis afnos de duracion, tal
iniciativa contribuira ala soste-
nibilidad del turismo en el pais,
con la incorporacion de la con-
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La sostenibilidad cobra cada vez mds importancia en la llamada

industria sin chimeneas.

servacion y el uso sostenible de
la biodiversidad, sobre todo en
las zonas costerasy areas mari-
timas, explico el Mintur.

Paraello se pretende imple-
mentar modelos innovadores
con capacidades y mecanis-
mos financieros fortalecidos.
Las acciones seran desarrolla-
das en los cayos Coco y Guiller-
moy en Varadero.

Las acciones se dividen en
varios temas que permitiran
cumplir el programa, como el

fortalecimiento del marco ins-
titucional.

También contemplan la in-
tegracion de la biodiversidad;
la demostracion de estanda-
res, procedimientos y tecnolo-
gias de bajas emisiones de efec-
to invernadero; la gestion del
conocimiento, la evaluacion y
salvaguarda ambiental.

El Ministerio menciono,
ademas, la implementacion de
sistemas de gestion para la cer-
tificacion de infraestructuras

© ACN

hoteleras como instalaciones
de turismo sostenible.

El proyecto es desarrollado
por el Instituto de Ecologia y Sis-
tematica de la Agencia de Me-
dio Ambiente, acompanado por
el Mintur. Participan también el
Programa de las Naciones Uni-
das para el Desarrollo y el Fondo
Mundial para el Medio Ambiente.

Se involucran otras ins-
tituciones como el Centro de
Gestion de la Informacién y
Desarrollo de la Energia, la
Universidad de La Habana con
la Facultad Latinoamericana
de Ciencias Sociales y la Facul-
tad de Turismo.

Se incluyen en la lista el Ins-
tituto Nacional de Ordena-
miento Territorial y Urbanis-
mo; el Instituto Nacional de
Recursos Hidraulicos; el Gru-
po Empresarial Flora y Fauna;
otras entidades del Ministerio
de Ciencia, Tecnologia y Medio
Ambiente; asi como represen-
tantes del sector no estatal.m

DECARA AL MUNDO

Feria Internacional de La Habana

© Autoridades convocaron a la edi-
cién 39 de la Feria Internacional de
La Habana (Fihav 2023), principal
bolsa comercial de Cuba y una de las
mas representativas de América La-
tina, cuya realizacidon estd prevista
del 6 al 11 de noviembre préximo.

El viceprimer ministro y titular del
Comercio Exterior y la Inversion Ex-
tranjera, Ricardo Cabrisas, firmo el
comunicado oficial de la convoca-
toria, la cual atrapa la atencion del
sector empresarial global.

Organizada en el recinto ferial Ex-
pocuba, esta reunion es la mas im-
portante del pais debido a que pone

en cartera las oportunidades de in-
versién en la isla y las perspectivas
de desarrollo econdémico de la nacién.
Dicha cita constituye una excelen-
te plataforma de negocios para em-
presas nuevas en el mercado y pa-
ra aquellas ya establecidas, sefiald el
Comité Organizador y anadié que su
magnitud e importancia estan dadas
por ser un espacio con la mas com-
pleta muestra comercial nacional.
Recordé que Fihav 2022 (reali-
zada luego de dos afos de enfrenta-
miento a la pandemia de la Covid-19)
tuvo un exitoso resultado porque es-
tuvieron representadas, en esa oca-

sion, empresas de mas de 60 paises,
una veintena de delegaciones ofi-
ciales y 30 cdmaras de comercio, al
tiempo que se firmaron importantes
acuerdos.

El texto recalcé que, a pesar del
recrudecimiento del bloqueo econé-
mico, comercial y financiero de Es-
tados Unidos contra Cuba, los orga-
nizadores estdn seguros de poder
contar para la nueva edicién con una
amplia presencia del empresariado
de diferentes regiones del mundo.

Expositores, empresarios y profe-
sionales de todos los sectores y acto-
res de la economia cubana, y una am-

plia muestra comercial internacional,
caracterizaran la reunion, preciso.

Como parte de Fihav tendra lugar
el sexto Foro de Inversiones, opor-
tunidad para encuentros bilatera-
les entre empresarios cubanos y ex-
tranjeros, potenciales inversionistas
fordneos y para compartir ideas.

Se contara con un pabellén de los
cubanos residentes en el extranje-
ro y también se realizaran activida-
des de promocidn de los fondos ex-
portables de la isla, que incluiran las
producciones y servicios de las for-
mas de gestidn estatal, no estatal y
los polos productivos. ®

Participacion
en Aladi

© Cuba mantiene activa su partici-
pacion en la Asociacion Latinoame-
ricana de Integracion (Aladi), que
desarrolld en su sede en la capital
uruguaya el Ciclo Pais, dedicado a la
isla caribefa.

Se trata de una instancia que tie-
ne como propdsito fundamental in-
crementar el comercio intrarregional
e integrar a las pequeias y medianas
empresas, un sector en franco cre-
cimiento en la nacién antillana.

Resulta un esfuerzo por generar
mayores oportunidades de negocios
y, sobre todo, para que empresas y
entidades de promocion del comer-
cio cubanas se actualicen sobre los
beneficios y servicios que ofrece la
Aladi.

En el encuentro expuso de mane-
ra virtual la directora general de Co-
mercio Exterior del Ministerio del
Comercio Exterior y la Inversién Ex-
tranjera de la mayor de las Antillas,
Vivian Herrera.

La embajadora de Cuba, Zulan
Popa; y el consejero comercial
Ezequiel Diaz, participaron de manera

presencial en la cita, encabezada
por el secretario general de la Aladi,
Sergio Abreu, quien hace pocas se-
manas estuvo en la nacién caribe-
fa y fue recibido por el presidente
Miguel Diaz-Canel.

La mencionada visita tuvo como
objetivo lanzar desde La Habana la
décima edicion de la Macrorrueda de
Negocios Multisectorial, esta vez Ex-
poAladi-Cuba 2023.

El evento se desarrollard de ma-
nera presencial en los salones del ca-
pitalino Palacio de Convenciones del
2 al 4 de octubre préximo, aunque
incluye un sector que se negociara

en formato hibrido: los servicios de
Informatica y las Comunicaciones.

Segun explicé Abreu, la ronda de
negocios agrupard a 13 paises pa-
ra debatir mecanismos mds 4giles
y dindmicos que permitan suscribir
acuerdos bilaterales o multilatera-
les, favorecer nuevas normas, rede-
finir restricciones arancelarias e in-
cluir nuevos temas transversales.

El directivo dijo que el foro pro-
curara la participacién de las micro,
pequeias y medianas empresas, que
en la regidn perdieron 30 millones de
puestos de trabajo a causa de la pan-
demia de la Covid-19.®

GeoMinera s.A.

UNA MINA DONDE USTED PUEDE INVERTIR

Prodongacion Cametera Central o/ Via Blanca y Linea de Ferrocaril,
Virgen del Camino, San Miguel del Padrdn, La Habana, Cuba.
Telf: (53716002241, Web: www.gmsa.ou, Comes: direccionggmsacn




JUL. 2023

]\fegociOSen CUBA

Crecer y negociar

Lourdes Pichs

© Ponerle sapiencia a los ne-
gocios, ademas de esfuerzo y
pasioén, garantiza confianza en
los resultados. Asi lo entendi6
la Empresa de Interfaz de
Ciencia, Tecnologia e Innova-
cion de la Universidad de
Holguin (UHo), EICT S.A.,en el
oriente de Cuba, cuando hace
menos de un ano naci6 con el
desafio de responder con inte-
ligencia a las demandas del
territorio y el empresariado
holguinero.

Se trata de un empeno que
involucra a investigadores, pro-
fesores, estudiantes, centros
y filiales municipales, en una
suerte de red que alcanza los
16 mil colaboradores y permi-
te, ademas, cubrir un amplio
abanico de expectativas, todas
lideradas por las casas de altos
estudios dela ciudad cabeceray
del municipio de Moa.

Para el doctor en Ciencias
Yorley Arbella, presidente de
EICT S.A., la Empresa es una
oportunidad de hacer nego-
cios con ciencia, para poder so-
lucionar cada problema que se
presente.

Luego de transitar la ruta
legal de rigor para la confor-
macion de la sociedad mercan-
til, comenzaron los suefios a
materializarse, y ya hoy cuen-
tan con siete contratos cerra-
dos con clientes nacionales
y seis en proceso de negocia-
cion, algunos de ellos interna-
cionales.

Como parte de su surgi-
miento identificaron cuatro
areas de negocios: gestion de
proyectos en el mercado nacio-
nal e internacional, asistencia
técnica en todas las areas del
conocimiento, exportacion de
servicios y la comercializacion
de eventos nacionales e inter-
nacionales.

Sobre los aportes realiza-
dos por la Empresa hasta el
momento, Arbella enumero la
asistencia brindada a la Cen-
tral Hidroeléctrica de Mayari,
con sistemas automatizados
en estado de deterioro por ga-
ses que precipitaban la oxida-
cion de sus componentes y la
contratacion del disefio de un
biodigestor para el programa
territorial de energia, proyec-
to ambicioso materializado de
conjunto entre la UHo y la Em-
presa de Residuos Solidos.

Entre los clientes potencia-
les mencioné al Ministerio de
Turismo, al tiempo que prevén
insertarse en la cartera de su-
ministradores de servicios del
niquel.

En el contexto de la Feria
Comercial ExpoHolguin 2023,
EICT S.A. tuvo su lanzamien-
to oficial. En dicho evento lo-
graron concertar unos 30 ne-

gocios, entre ellos, cartas de
intencion, convenios de cola-
boracion y contratos marco.
En tal sentido, establecie-
ron alianzas con la Empresa
Constructora de Obras de Ar-
quitectura No. 19, el Centro de
Informacion y Gestion Tecno-

Gestionar la exportacidn y crecer, son los desafios fundamentales.
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logica de Holguin y la Empresa
Cubana de Aeropuertos y Ser-
vicios Aeroportuarios, entre
otras entidades delaregion.
De la experiencia de su
participacion en esta Feria,
Arbella destacd que la prio-
ridad es materializar cada

.

uno de esos acuerdos y cen-
trar el trabajo en esas trans-
formaciones que se necesitan
implementar con base en la
ciencia.

El estado de las finanzas
de la joven sociedad es indi-
cador de su buena salud, asi

-
Socledad de Interfaz -:.l | l..-
de Ciencia y Tecnologia de la EICT
Universidad de Holguin.

¢ . solucionamos con ciencia

como el completamiento de
su plantel de trabajadoresy el
autofinanciamiento total de
sus gastos.

“Con lo contratado hasta
la fecha cumplimos el plan de
ventas del primer trimestre
de 2023 y concretamos con-
tratos, que posibilitan el auto-
financiamiento y no hacer uso
del crédito concedido para el
arranque, capital social que
asciende a mas de tres millo-
nes de pesos”, detallo.

La consolidacion como em-
presa, tributar al prestigio de
las universidades y a la mision
otorgada por la direccion del
pais, asi como gestionar la ex-
portacion y crecer, son los de-
safios fundamentales para es-
tos profesionales. m
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© CORTESIA DE LA EMPRESA DE INTERFAZ DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION DE LA UNIVERSIDAD DE HOLGUIN
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en Argentina

© A medio siglo del restable-
cimiento de las relaciones di-
plomaticas, Argentina y Cuba
manifestaron su voluntad de
profundizar esos lazos, asi co-
mo los econdémicos y comer-
ciales.

Ambas naciones entablaron
sus vinculos oficiales en el ano
1909, pero estos fueron inte-
rrumpidos en 1962 debidoauna
fuerte campana y las presio-
nes ejercidas por Estados Uni-
dosylaOrganizacion de Estados
Americanos (OEA) para inten-
tar aislar y acabar con la joven
Revolucioniniciadaen 1959.

El 28 de mayo de 1973, bajo
el mandato del entonces presi-
dente argentino Héctor Cam-
pora (1909-1980), se retoma-
ron los vinculos.

La amistad entre los dos
pueblos comenzé mucho an-
tes, pero a partir de entonces
se dio un nuevo impulso al in-
tercambio bilateral, lo cual se
reflej6 también en el trabajo
conjunto en organismos inter-
nacionales, en especial en los
ultimos afos.

Nuestros paises siempre
estuvieron entrelazados y las
relaciones fueron creciendo
desde lo politico, lo comercial
y en temas estructurales de
la politica exterior. Hoy man-
tenemos una muy buena sin-
tonia y avanzamos en proyec-
tos como los desarrollados en
el sector agropecuario y el far-
macéutico. Hay mucho para
continuar explorando, afirmé
recientemente el ministro ar-

gentino de Relaciones Exterio-
res, Santiago Cafiero.

Ademas, consider6 que las
proyecciones son positivas, en
especial tras la visita a su pais
del presidente cubano, Miguel
Diaz-Canel, en enero de este
afio, durante la cual evalud
junto a su par Alberto Fer-
nandez varios convenios ru-
bricados, entre ellos, uno para
el intercambio de tecnologia
agropecuaria.

Eso viene avanzando. Cree-
mos que es un muy buen pro-
yecto por la potencialidad que
tiene Argentina como produc-
tor de alimentos y en la bio-
tecnologia aplicada, asi como
para satisfacer la necesidad de
Cuba de tener autonomia en
el sector. Estamos trabajando
muy bien, indicé.

En julio de 2022, el gobier-
no argentino publico en el Bo-
letin Oficial un Acuerdo Marco
de Cooperacion para el Desa-
rrollo Agricola con la mayor de
las Antillas, el cual estara vi-
gente por un periodo inicial de
cinco anos.

El convenio fue firmado el
6 de enero, entro en vigor el 23
de junio y sera renovado au-
tomaticamente hasta que las
partes asilo decidan.

Segun el documento divul-
gado, ambos paises abogan por
desarrollar una amplia y efec-
tiva cooperacion en materia
agricola, ganaderay de alimen-
tos en forma mutuamente be-
neficiosa.

Con tal propoésito intercam-
biaran informacion técnica, eco-
noémica y comercial, asi como re-
sultados de investigaciones.

Ademas, implementaran
programas para el intercambio
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Las partes opinan que el clima de amistad y afecto entre ambos
pueblos facilita la colaboracion.

entre expertosyla capacitacion
de profesionalesy técnicos.

El acuerdo dispone la crea-
cion de un Centro de Formacion
y Transferencia Tecnologica,
orientado, en especial, al de-
sarrollo de la siembra directa y
la atencion a pequenos y media-
nos productores delaisla.

Dicho organismo priori-
zara la preparacion en temas
como el manejo sostenible de
la produccién agropecuaria, la
seguridad alimentariay el cui-
dado ambiental.

Las dos naciones acordaron
identificar areas de inversion
y detectar posibilidades de ne-
gocios conjuntos.

Recientemente, el secreta-
rio de Planificacion del Desa-
rrollo yla Competitividad Fede-
ral de Argentina, Jorge Neme,
resalté las buenas relaciones
existentes y la disposicion de
actores cubanos para la reali-
zacion de iniciativas conjuntas.

Cuba es un pais abierto ain-
versiones que ofrece muchas
posibilidades y da garantias
para operar con normalidad.
Puede ser un espacio de apoyo
para recuperar nuestro espa-
cio en Centroameérica y el Cari-
be. El clima de amistad y afecto
entre nuestros pueblos facilita
la colaboracion, asevero.

Por otra parte, en marzo pa-
sado el vicepresidente de la Aso-
ciacion Nacional de Economistas
y Contadores de Cuba (ANEC),
Ramon Labanino, y el del Insti-
tuto de Ayuda Economica Mu-
tual (IAEM) de este pais suda-
mericano, Fernando Whpei,
firmaron un convenio de colabo-
racion para el intercambio de co-
nocimientos y experiencias so-
bre mutualismo y cooperativas
como herramientas de desarro-
llo dela economia social.

En declaraciones a este pe-
riédico, Whpei resalt6 la im-
portancia del acuerdo, me-

© PRENSA LATINA
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diante el cual la mayor de las
Antillas podra conocer la me-
todologia, funcionamiento y
beneficios de las asociaciones
mutuales, entidades consti-
tuidas por un grupo de perso-
nas con el objetivo de brindar-
se servicios y ayuda reciproca
frente a riesgos eventuales.

Desde su creacion en 1994,
el IAEM ofrece a esas instan-
cias la posibilidad de organi-
zarse y recibir asesoramiento
y capacitacion para lograr un
servicio mas ordenadoy eficaz.

Visitamos la isla en varias
oportunidades. Acordamos
con la ANEC intercambiar
conocimientos y esperamos
instalar una sucursal nues-
tra en Santiago de Cuba o La
Habana dentro de unos me-
ses. Esto permitira brindar
herramientas para que pue-
dan crearse alla instituciones
como las nuestras que nos dan
muy buenos resultados, sefa-
16 Whpei.

El TAEM aglutina a unos
150 mutuales y mantenemos
relaciones comerciales con
otras entidades productoras
de bienes y servicios. Preten-
demos acercar la demanda que
tiene Cuba ala oferta de Argen-
tina y potenciar el desarrollo
de ambas partes, anadio.

Por su parte, Labafiino
asegur6 que el convenio fir-
mado permitira acercar a los
dos pueblos y a sus institu-
ciones, realizar capacitacio-
nes de profesionales, compar-
tir modos de hacer, fortalecer
el movimiento cooperativista
cubano y aprender de la expe-
riencia argentina.

Eso nos ayudara a trazar
nuevas estrategias de trabajo
para la formulacion de nues-
tra politica econdémica. Es-
tamos actualizando nuestro
modelo y las cooperativas tie-
nen un espacio importante. El
IAEM esta listo para mostrar-
nos como aprovechar el traba-
jomutual, indicé.

A su vez, el embajador cu-
bano Pedro Pablo Prada apun-
to que el acuerdo nace de una
relacién construida durante
anos y su aplicacion contribui-
ra a concretar acciones para
impulsar el desarrollo de la
economia.

El diplomatico precisé que
también existe un acuerdo bi-
nacional de intercambio de
medicamentos por alimentos
que es precursor y fue resul-
tado de una idea de los enton-
ces presidentes Fidel Castro
(1926-2016) y Néstor Kirchner
(1950-2010).

Por otra parte, destacé la
denuncia por Argentina del
bloqueo econdémico, comercial
y financiero impuesto por Es-
tados Unidos a Cuba, asi como
delainclusion de la isla en una
lista de supuestos patrocina-
dores del terrorismo.

Actualmente, ambos Esta-
dos trabajan en una iniciativa
regional ideada por México y
apoyada por otros paises lati-
noamericanos para combatir
lainflacién.m
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» EMPRESA DE CONFECCIONES PUNTEX

Valioso impulso a la economia

Marlen Borges

© Calidad e innovacién son
palabras clave de la Empresa
de Confecciones Puntex que
celebra este afo su aniversario
25, con el permanente com-
promiso de contribuir al de-
sarrollo econémico del pais y
satisfacer las demandas de la
poblacion.

La entidad, creada en 1998,
produce y comercializa con-
fecciones de tejido de punto de
alta calidad. Destacan la ropa
interior femenina y masculi-
na, los trajes de bafio, pulove-
res, entre otros productos, dijo

Py

a Negocios en Cuba su direc-
tora general, Mayra Ravelo.

Perteneciente al Grupo Em-
presarial de la Industria Lige-
ra, cuenta con 16 marcas regis-
tradasy vigentes, de ellas cinco
potenciadas: Tricana, Puntex,
Vanesa, Nautico y BluCaribe.

Asimismo, importan teji-
dos de punto, elasticos, hilos
de coser y bordar, junto con
puntas de encajes.

La Empresa dispone de asig-
naciones de liquidez por esque-
ma cambiario, lo que ha permi-
tido la apertura de una tienda
propia donde se ofertan nues-
tros productos, al tiempo que

La entidad prevé incrementar su cartera de productos con el
objetivo de elevar la satisfaccion de los clientes.

© CORTESIA DE LA ENTREVISTADA
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comercializamos en las cade-
nas de establecimientos para
ventas a la poblacién en mone-
danacional, senal6 Ravelo.

Agreg6 que tienen la moda-
lidad de comercio electroni-
co, lo que les permite recibir el
80% de liquidez.

La directora explico que, al
cierre de marzo pasado, Puntex
registro6 ventas netas por valor
de 31 millones 556 pesos, con
tres millones 63 mil pesos de
utilidades antes del impuesto.

El plan estimado para 2023
es de 100 millones 889 mil pe-
sos, con dos millones 286 mil
pesos de utilidades, a partir de
la produccion de tres millones
129 de unidades, detallo.

Para mejorar su gestion, la
entidad, que cuenta con mas
de 550 trabajadores, mantiene
encadenamientos productivos
con organismos del sector es-
tatal y no estatal.

Entre ellos, se puede ci-
tar a la Empresa Textil Desem-
barco del Granma (hilos de co-
ser), Compacto Caribe (cajas de
cartén), Adypel (cinta canela
y pegatinas), la cooperativa no
agropecuaria Arte y Corte (se-
rigrafias), y con las formas de
gestion no estatal se realiza el
servicio de confeccion de pren-
das, manifesto.

calidad.

Todas las direcciones de
Puntex y las seis fabricas es-
tan certificadas por el Sistema
de Gestion de la Calidad has-
ta junio de 2024, preciso la di-
rectora.

Ademas, contamos con
diez almacenes, todos catego-
rizados para un 100%, anadio.

Es importante acotar, ex-
preso Ravelo, que Puntex man-
tiene los precios de los produc-
tos por correlacion, teniendo
en cuenta el comparativo con
los importados y siempre por
debajo de los comercializados
por las formas de gestiéon no
estatal.

Produce y comercializa confecciones de tejido de punto de alta

Como desafio, la Empresa
se propone lograr el total de la
potencialidad productiva, se-
gun marcan las etapas de la es-
trategia de desarrollo con las
que cuenta, apunto.

Ademaés, prevemos incre-
mentar nuestra cartera de
productos con el objetivo de
elevar la satisfaccion de nues-
tros clientes, mantener certi-
ficada la contabilidad y el SGC
ISSO 9000- 2015, asi como ma-
terializar el aumento de las
exportaciones y la sustitucion
de importaciones en el merca-
do interno de bienes y servi-
cios, indico Ravelo.m

_PL
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Yadira Cruz Valera

© Pocos placeres terrenales su-
peran al que produce la degusta-
cion de un exquisito chocolate,
razon porlacual el emprendedor
cubano Carlos Menéndez se em-
pena en crear un producto de
excelencia para sus clientes.

Y es que para el duenio de la
mipyme (micro, pequeiia y me-
diana empresa) chocolatera
D’Carlie, la confeccion de esas
golosinas no se basa en el sim-
ple procesamiento de la mate-
ria prima, pues considera que
solo el control de la calidad a lo
largo del proceso garantiza el
producto final.

Su trabajo se centra actual-
mente en la fabricaciéon a pe-
quefia escala de bombones,
confituras y dulces, que co-
mercializa en su tienda, ubi-
cada a la entrada del Club Ha-
bana, en la conocida Quinta
Avenida capitalina.

“Todo comienza en la tie-
rra, en las plantaciones, con la
preparacion del suelo, la uti-
lizacion de una semilla de 6p-
tima calidad, es ahi donde se
asegura que llegue al clien-
te un producto de excelencia”,
enfatiz6 a Negocios en Cuba.

Garantizar la siembra, co-
secha y produccion del cacao

con el fin de asegurar una ma-
teria prima de altos valores
para su industria es su sueno.

Menéndez subrayé que
todo el proceso de encadena-
miento productivo e industrial
es la Gnica garantia para que
su pequenaindustria se conso-
lide primero en el pais y luego
en un mercado internacional,
altamente competitivo.

“Nosotros tenemos una
gran ventaja, nuestro cacao y
sus derivados son de alta cali-
dad y reconocidos en el mun-
do, pero la mayor limitacion es
que nosotros mismos no somos
conscientes de ello”, aseguro
el joven emprendedor, quien
también confes6 que por sus
venas “no corre sangre, sino
chocolate”.

Aunque parezca una meta
dificil, no se conforma con so-
far, pues revel6 en su conver-
sacion con Negocios en Cuba
que ya trabaja en la prepara-
cion de una parcela de tierra
donde sembrara una semilla
de primera para obtener un ca-
cao superior, todo ello en es-
trecha vinculacion con inves-
tigadores de la materia.

Estamos concentrando re-
cursos en ese empefio. A la
vuelta de dos o tres afios es-
peramos producir ese cacao,

]\fegociOSen CUBA

Chocolates

‘Carlie:
. genuino
. saber cubano

La empresa se centra en la fabricacion a
pequefia escala de bombones, confituras y

dulces.

con lo cual aseguramos todo el
proceso de obtencion de la ma-
teria prima, remarco.

EL EMPEDRADO

CAMINO AL EXITO
Los resultados que en apenas
tres afios y medio exhibe hoy
la chocolatera D’Carlie, no son
producto de la suerte o el azar,
sino del empeno, la dedicacion
y la perseverancia de quienes
trabajan en ella.

Menéndez confesé a esta
publicacion que no ha sido fa-
cil lograr la consolidacion de la
mipyme, pues, con solo unos me-
ses de creada, tuvo que enfrentar
la pandemia de la Covid-19 y las
consecuencias dela crisis sanita-
ria que afecté almundo.

El control de la calidad a lo largo del proceso es

uno de los elementos que guia el trabajo.

“Pero eso no nos detuvo, co-
menzamos a ofrecer servicio
a domaicilio, a buscar otras al-
ternativas para llevar el pro-
ducto a nuestros clientes, nos
reinventabamos cada dia y asi
logramos sobrevivir”, relat6 el
pequeno empresario.

No obstante, acoto, al ter-
minarse la pandemia tuvimos
que lidiar entonces con la si-
tuacion del paisy las limitacio-
nes que vivimos, pero una vez
mas seguimos adelante y en-
contramos soluciones.

La sede de su mini-indus-
tria esta ubicada en el patio de
su casa; los terrenos cedidos
por un amigo son el escenario
de la futura cosecha de cacao;
un local destruido, reparado

con esfuerzo propio y la ayuda
de todos los trabajadores, es la
nueva tienda. Asi, paso a paso,
ha sido el empedrado camino
hacia el éxito de D’Carlie.

Si vislumbrar una indus-
tria artesanal en Cuba con to-
dos esos requerimientos pare-
ce complejo, es mas asombroso
saber que detras de esos pro-
yectos hay tan solo 30 personas,
cuyo trabajo en equipo es la ga-
rantia de los buenos resultados
de estamipyme.

Para este emprendedor no
hay imposibles y vaticina que
en dos o tres anos podra cum-
plir su aspiracion de ofrecer
un producto genuinamente
cubano con el exclusivo sello
de D’Carlie.m

© VLADIMI R MOLINA
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P VENEZUELA Y ARGELIA

Instrumentos de cooper

d» SIRIA

Mayor

Hroduccién
e trigo

>

El primer ministro sirio,
Hussein Arnous, pronostico
que los agricultores del pais
cosecharan mas de un millén
de toneladas de trigo este ano.

Durante su visita a varias
instalacionesy centros estatales
de compra de cereales en la pro-
vincia central de Hama, el jefe
del Ejecutivo dijo que las opera-
ciones comerciales con los gra-
nos reciben facilidades por las
instituciones gubernamentales.

Hay que emplear todas las
capacidades para lograr una
temporada excelente de pro-
duccion de granos, lo cual apo-
yaria la economia nacional,
afirmo.

El gobierno sirio aprobd un
paquete de medidas encami-

nadas a impulsar la siembray |

produccioén de trigo y a apoyar
a los agricultores de este ce-
real, considerado el principal
alimento de la poblacion.

Antes de la guerra en 2011,
la nacion levantina producia
cantidades suficientes para su
autoconsumo y la exportacion.

La produccion se redujo de
cinco millones de toneladas a
poco mas de un milléon debido
a la salida de casi de un millén
de hectareas del plan por es-

tar en zonas ocupadas por las :

© INTERNET

acion

P> Venezuela y Argelia rubri-
caron 12 instrumentos de coo-
peracion en el contexto de la IV
Reunién de la Comision Inter-
gubernamental y la visita a Ca-
racas del ministro argelino de
Agricultura y Desarrollo Rural,
Mohamed Abdelhafid Henni.

El titular venezolano de
Agricultura Productiva y Tie-
rras, Wilmar Castro Soteldo,
hizo el anuncio en compaiiia de
otras autoridades, luego de que
el presidente Nicolas Maduro
recibiera en el Palacio de Mira-
flores, sede del Ejecutivo, a la
delegacion de la nacion del nor-
te de Africa.

fuerzas estadounidenses, a las
que Damasco acusa de saquear
estariqueza agricola.

El Estado se ve obligado a
importar, sobre todo de Rusia,
en medio de muchas dificul-
tades resultantes del bloqueo
econdmico y las sanciones de
Estados Unidos y de sus alia-
dosde Occidente.m
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Soteldo declar6 que los
acuerdos firmados fueron ela-
borados por los equipos técni-
cos durante las mesas de traba-
jo celebradas y abarcan areas
estratégicas como servicios aé-
reos, energiay agricultura.

El primero de ellos permiti-
ra establecer una ruta de vue-
lo entre Caracas y Argel, para
lo que solo falta la certificacion
para iniciar la comercializa-
cion de los boletos y la negocia-
cion de las cargas de transpor-
tey correo, preciso. Asimismo,
adelantd que eso va a llevar
luego al transporte maritimo.

Apunt6 que el otro instru-
mento permitira complemen-
tar la fortaleza del Estado afri-
cano en los sectores gasifero y
eléctrico, ademas de potenciar

la experiencia como miembro
de la Organizacion de Paises
Exportadores de Petroéleo, en
produccion de hidrocarburos
y de otros insumos.

En el caso de la agricultura,
Soteldo se refirié al sistema de
riego argelino y sus altos ren-
dimientos, asi como a temas
como la genética, la salud ani-
mal y vegetal para la produc-
cion sana de alimentos.

El ministro venezolano ex-
preso la gratificacion del presi-
dente Maduro por los acuerdos
alcanzados.

A juicio de Abdelhafid Henni,
el convenio mas importante fue
el de transporte aéreo que, jun-
to al maritimo, permitira un de-
sarrollo ain mayor de las relacio-
nes entre ambas naciones. l

COSTARICA

Inauguran obras restauradas

P> Mas de 200 metros de sen- :
dero y 624 de barandas en el |

mirador del crater fueron res-
taurados en el Parque Nacio-
nal Volcan Podas, durante los
trabajos de conservacion del
sitio turistico costarricense,
abierto recientemente al pu-
blico.

En la inauguracion, el mi-
nistro de Ambiente y Energia,
Franz Tattenbach, explico que
las obras incluyeron ademas la
instalacion de tres pantallas
de seguridad en el sendero La-
guna Botos para resguardar
a los visitantes en caso de una
emergencia.

Los trabajos de restaura-
cion se suman a los realizados
el afio precedente en el circui-
to de senderos Laguna Botos y

Canto de las Aves, que ofrece al
caminante internarse dentro

del bosque nuboso y observar
una gran variedad de flora y
fauna silvestre, ademas del mi-
rador hacia Laguna Botos, re-
cordo.

Destaco el Ministro que es-
tas mejoras en la infraestruc-
turabuscan generar una mayor
atraccion entre los turistas por
el area protegida, lo que condu-
cira a una mayor dinamizacion
de la economia de las comuni-
dades cercanas a este sitio.

Las obras fueron posibles
gracias a una inversion de mas
de 70 mil ddlares, de los cuales
64 mil provienen de un donan-
teinternacional.

Segtn cifras oficiales, du-
rante el afio 2022 visitaron
esta area del Parque 214 mil
399 personas, de ellas 108 mil
784 nacionales y 105 mil 615
extranjeros.

GUATEMALA

Presupuesto 2024

© INTERNET

P La proyeccion del presu- :

puesto de Guatemala para

2024 supera al del afio prece-
dente en poco mas de mil 100
millones de doélares, lo cual
destacaria como el mas alto en
la historia del pais.

El ministro de Finanzas,
Edwin Martinez, declar6 en
la presentacion que el proceso
de elaboracion comprendio la
planificacion abierta y la tran-
sicion realizada por la actual
administraciéon de Alejandro
Giammattei.

Buscamos como cartera ce-
rrar de manera oficial los mon-
tos aprobados para cada or-
ganismo central, para que el
Gobierno que asuma en ene-

ro venidero no tenga inconve- :

nientes con la ejecucion de los

recursos, acoto.

Los datos reflejan a Educa-
cion con la mayor cifra asignada,
23 mil 50 millones de quetzales
(casi tres mil millones de ddla-
res), para el pago de maestros, asi
como la asignacién de equipos de
computo en escuelasy el fortale-
cimiento del seguro escolar.

Le siguen el Ministerio de
Salud, con 12 mil 277 millones
de quetzales; Gobernacion, siete
mil 779 millones; Comunicacio-
nes, Infraestructura y Vivien-
da, seis mil 580 millones y De-
fensa con tres mil 502 millones.
Al sumarlas todas acumulan 53
mil 188 millones de quetzales, lo
cual representa el 42,6 por cien-
todel plan de gasto total.

Cada organismo debera de-

. sagregar y presentar el proxi-

mo 17 de julio las reorientacio-
nes, a partir de lo cual Finanzas
planificaré el Sistema de Inver-
sion Publica para incorporar
los diversos proyectos.

El Legislativo de Guatemala
aprobo a finales de 2022 un pre-
supuesto para este afio de 115
mil 443,7 millones de quetzales,
en esa fecha el méas alto, pero que
seampli6 en varias ocasiones.

Aungque la base de los nu-
meros recae sobre un escena-
rio de bajo crecimiento econo-
mico, los analistas coinciden
en senalar la falta de transpa-
rencia del proceso en general
y la corrupcion entronizada en

¢ lasestructurasdel Estado.m

© INTERNET
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INDIA /Y AFRICA

COIIIGI'C]O con naciones
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P» El ministro de Comercio
e Industria, Piyush Goyal,

ETIOPIA
Aumento de vuelos y aviones

P Ethiopian Airlines, aero- :
linea bandera de Etiopia, re- :
cuperd los niveles operativos :
previos a la pandemia de la :
Covid-19 y prevé incremen- :
tar sus operaciones y el nu- :

mero de aeronaves a 271.

El CEO de Ethiopian Air- :
: enlaindustria delaaviacion,
informoé que operan con 140 :
aviones, cifra que varia conti- :
nuamente, y que necesitaran :
al menos 130 equipos adicio- :
nales para alcanzar la can- :
tidad prevista, de acuerdo :
con la televisora estatal Fana :

lines Group, Mesfin Tasew,

Broadcasting Corporate.

Tasew preciso que esti- :
man hacer la proxima ron- :
da de pedidos a finales de :
afno, una mezcla de aerona- :
ves de fuselaje estrecho y an- :
cho. “La serie Embraer E2 y :
el Airbus A220 son candida- :
tos para el extremo inferior :

del tamano de la aeronave”.

© INTERNET

: vinculos con Africa y hacer :
: una prioridad del comercio :
ratifico el interés de la In- :
dia en estrechar atin maslos :

con las naciones de ese con-
tinente.

cho y el 777X y el A350-1000 :

paraellado ancho.

Sin embargo, y ante lalle- :
gada de la temporada de ve- :
rano, la aerolinea etiope es :
afectada por los problemas :
: de la cadena de suministro :
global y sus consecuencias :

advirtio el ejecutivo.

mas son con los A350 y 787.

: Tenemos una escasez critica :
: de componentes”, reconocio. :

Hasta el momento, agrego, :
no ha sido necesario poner en :
tierra aeronaves, pero enjulio :
y agosto -temporada alta—, se :
necesitan todasy entonces po- :

driamos tener un problema.

Por otra parte, anuncio §
que en uno o dos anos po- :
: drian expandirse a Australia, :

De igual modo, evalian ad- :
quirir un avion de 100 plazas, :
ademas del Boeing 737 MAXy :
el Airbus A320neo como con- :
tendientes de fuselaje estre- :

:  Enunencuentro conemba- :
: jadores de 15 paises africanos :
: en Nueva Delhi, el funciona- :
: rio aseguro que India y Africa :
: comparten una amistad nota- :
: ble alo largo de décadas y tie- :
: nen la capacidad de convertir- :
: seen potencias del futuro.
: Reiterd la voluntad de su :
| : Gobierno de profundizar su :
" ! compromiso de manera sos-
. tenidayregular en funcionde :
! una cooperacion econdomica :
: mas estrecha, asi como para :
¢ impulsar los lazos comercia- :
: les y la busqueda de nuevas :
. areas de colaboracion. :
: Al respecto, Goyal exhor- :
: t6 a los jefes de mision a tra- :
bajar en solidaridad y exten- :
di6 una mano de amistad :
: por el crecimiento de sus :
. pueblos.

unico continente al que no :

: vuelan, via Singapur. Tam- :

bién prevén mas servicios :

. rolinea vuela a Buenos Aires
Queremos aumentar los :

vuelos a Toronto, y para Mon- :

treal hemos solicitado de- :

En Esta- :

: dos Unidos, Ethiopian viaja :

: a Nueva York, Nueva Jersey, :
“No en los modelos mas :

antiguos como el De Havi- :

lland Canada Dash 8 Q400 o :

los Boeing 737NG. Los proble- :

hacia Ameérica.

rechos de trafico.

Afiadio que en este nuevo
comienzo India actuara como
un socio confiable para ex-
pandir el comercio, los nego-
cios, la inversion y las opor-
tunidades entre las naciones.

El ministro indio preciso

. que su pais esta abierto a ne-

gociaciones como Tratados
de Libre Comercio bilatera-
les o0 con asociaciones.
Durante la reunion, se en-
fatiz6 la importancia de los
intercambios culturales, las
conexiones entre personas y
las colaboraciones estratégi-

. casentre Indiay Africa.

El evento sirvio como pla-
taforma para celebrar la rica
diversidad y herencia de am-
bas regiones y fortalecer los
lazos de amistad, sefialaron

. fuentes oficiales.m

Chicago, Atlanta y Washing-
ton, detallo.
En Ameérica del Sur, la ae-

(Argentina) y Sao Paulo (Bra-
sil), mientras que en Europa
lo hace a Madrid (Espana) y
Lisboa (Portugal).

Ademas de servir a 63
destinos internacionales en
Africa, lared nacional actual
de 20 aeropuertos de Etio-
pia aumentara a 27, ya que
se planea la construccion de
cinco nuevas terminales aé-

reas en lanacion.
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D BOLIVIA

Prevén liderazgo
en crecimiento

L

» Una prevision del Ministe-
rio de Economia y Finanzas
Publicas afirmé que en 2023
Bolivia estara entre los paises
lideres con un 4,86 por cien-
to de crecimiento del Produc-
to Interno Bruto (PIB), segin
los indices de este apartado en
Sudamérica.

“Bolivia es una de las econo-
mias que mostré una importan-
te resistencia a los embates de
la crisis internacional, provoca-
da por el conflicto bélico entre
Rusia-Ucrania, y los esfuerzos
del Gobierno seguiran enmar-
cados en evitar que las conse-
cuencias del panorama externo
afecten a las familias bolivia-
nas”,indicé el documento.

Pese al entorno internacio-
nal adverso, los indicadores de
la economia boliviana confir-
man que prevalecen los avan-
ces en la senda de la recons-
truccionylareactivacion.

El valor de las ventas y los
servicios facturados en restau-
rantes, hoteles y transporte
aéreo registraron valores su-
periores alos de 2022.

Las estadisticas precisan
que, hasta abril de 2023, el va-
lor de ventas en los restauran-
tes llegb a 203 millones de doé-
lares; en tanto, el delos hoteles
fue de 34 millones de esa mo-
neday el transporte aéreo fac-
turd 141 millones.

Simultaneamente, la infla-
ciéon permanece controlada y
se protegen los ingresos de la
poblacion.

Hasta mayo ultimo este in-
dicador acumulado fue de 0,6
puntos porcentuales, “gracias
al esfuerzo que hace el Gobier-
no para mantener la subven-
cion de la gasolina, diésel y ali-
mentos, principalmente”.

De esta forma, el pais andi-
no-amazonico registra la se-
gunda inflacién méas baja entre
todos los paises vecinos.

Segun el documento, la so-
lidez del sistema financiero es
otra muestra de la estabilidad
economica del Estado Plurina-
cional.

Hasta el mes de marzo del
ano en curso, los ahorros en
las entidades financieras lle-
garon a 31 mil 792 millones de
dodlares, y los créditos mantie-
nen una dinamica creciente
con una variacion positiva de 8
unidades sobre 100 respecto al
mismo mes en 2022, anadio. m
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SALUD MENTAL

El director de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS),
Jarbas Barbosa, insté a lideres de
los paises de las Américas a priori-
zar la atencion de la salud mental
de la poblacién, gravemente afecta-
da por la pandemia de la Covid-19.

Barbosa transmitiéo el mensaje
durante la presentacion del infor-
me Una nueva agenda para la salud
mental en las Américas, elaborado
por la Comisidn de Alto Nivel sobre
Salud Mental y Covid-19 de la OPS.

Segun datos del organismo, en
2020, durante la pandemia, los
trastornos depresivos graves au-
mentaron 35 por ciento y los de an-
siedad 32 puntos porcentuales, en
tanto el 65 por ciento de los paises
de la region informaron interrup-
ciones en servicios esenciales del
mencionado apartado.

Las Américas es la segunda re-
gién del mundo con mayor consu-
mo de alcohol, donde ademas el
suicidio cobra la vida de casi 100
mil personas anualmente y ocho de
cada diez individuos con enferme-
dades mentales graves no reciben
tratamiento, refirio la informacion
divulgada.

El director de la OPS destacd
que esta falta de acceso a la aten-
cion se debe a diversos factores
previos a la pandemia, entre ellos
la escasa inversion en el area, pues
apenas el tres por ciento de los pre-
supuestos de salud de los paises
se destina a lo relacionado con lo
mental.

También mencion6 la escasez
cronica de personal capacitado y
el acceso reducido a los servicios
para las personas que viven en si-
tuaciones de vulnerabilidad, asi co-
mo la dependencia de la hospitali-
zacion de larga duracién cuando la
mayoria de los problemas en el re-
ferido apartado pueden resolverse
con atencion en la comunidad.

El informe ofrece diez recomen-
daciones para mejorar la atencién a
los pacientes, entre las que se en-
cuentran elevar dicho tema a nivel
nacional y supranacional, integrar-
lo en todas las politicas, aumen-
tar el financiamiento, fortalecer la
prevencion del suicidio, y ampliar y
mejorar los servicios a nivel comu-
nitario. m

Las mujeres de 45 o mas afios que
reciben terapia hormonal con estré-
genos en pildoras tienen mas pro-
babilidades de desarrollar presion
arterial alta que quienes usan formu-
laciones transdérmicas o vaginales,
publicé la revista Hypertension.

La terapia hormonal se puede indi-
car para aliviar los sintomas de la me-
nopausia, en la atencién para afirma-
cion de género y en la anticoncepcion.

Estudios realizados indicaron que
algunas terapias hormonales pue-

© INTERNET

den reducir el riesgo de enfermeda-
des cardiovasculares en mujeres me-
nopdusicas menores de 60 afios o
para quienes han pasado menos de
diez afios desde la menopausia.

Sabemos que los estrégenos inge-
ridos por via oral se metabolizan a tra-
vés del higado, y esto se asocia con un
aumento de los factores que pueden
provocar una presién arterial mas al-
ta, explicd Cindy Kalenga, especia-
lista de la Universidad de Calgary, en
Canada, autora principal de la inves-
tigacion.

La pesquisa involucré a un grupo de
mas de 112 mil mujeres, de 45 afios de
edad o mayores, que surtieron al me-
nos dos recetas consecutivas (un ciclo
de seis meses) de medicamentos para
la terapia hormonal con estrégeno Uni-
camente, entre los afios 2008 y 2019.

Las dos formas mas frecuentes de
estrogeno que usaron las participan-
tes fueron el estradiol y el estrégeno
conjugado de origen equino.

El andlisis determind que las muje-
res que recibian terapia con estrégeno
por via oral tenian un riesgo 14 por cien-
to mayor de desarrollar presidn arterial
alta en comparacion con las que usaban
estrégeno transdérmico, y un riesgo 19
por ciento mayor frente a las que em-
pleaban cremas u évulos vaginales.

En relacidn con el estradiol, el es-
trogeno conjugado de origen equino
se asocid con un riesgo ocho por cien-
to mayor de desarrollar hipertensién.

En opinion de Kalenga, los hallazgos
del estudio sugieren que si una mujer me-
nopadusica recibe terapia hormonal, exis-
ten diferentes tipos de estrégeno que
pueden tener menores riesgos de pade-
cer enfermedades cardiovasculares.

Estos pueden incluir dosis bajas de
estrégeno no oral, como el estradiol,
en formas transdérmicas o vaginales,
durante el periodo mds corto posi-
ble, segun los sintomas individuales y
la relacidn riesgo-beneficio, indico la
cientifica. m

ESTUDIO ®

Un estudio realizado en la Universi-
dad de Tufts, Estados Unidos, mostro
que el cultivo de algas marinas puede
ayudar a abordar la inseguridad alimen-
taria y frenar el cambio climatico.

Producir y vender algas marinas
podria aumentar las finanzas de los
agricultores en los paises de ingre-
sos bajos y medianos, particularmen-
te en las regiones costeras de Africay
el Sudeste Asiatico, dijo Patrick Webb,
profesor de Nutricion y autor principal
del trabajo.

Destac6 que se trata de una alter-
nativa mas sostenible a la cria de ga-
nado, pues el cultivo de algas mari-
nas no requiere tierra, agua dulce ni
fertilizantes quimicos, y podria hacer-
se particularmente rentable a medi-
da que crece la demanda de produc-
tos de algas ricas en nutrientes en el
mundo.

Esas ganancias significarian mas
poder adquisitivo para los hogares y
las comunidades que producen, pro-
cesan, empaquetan y exportan las

|
A
(]

‘-Iill

© INTERNET

micro-algas, lo que a su vez se tradu-
ciria en dietas mas saludables.

Uno de los mayores problemas de
la inseguridad alimentaria en los pai-
ses de ingresos bajos y medianos es
la inaccesibilidad a dietas saludables,
precisd Webb.

“Hay aproximadamente tres mil
500 millones de personas en el mun-
do que no pueden permitirse una die-
ta saludable incluso si eligen alimen-
tos locales. Para muchas de esas
personas, cultivar y vender algas ma-
rinas generaria mayores ingresos y
una mejor nutricién a través de las
compras en el mercado”, acoté.

Las algas marinas se han cultivado
en partes de Asia durante siglos utili-
zando técnicas bastante simples, se-
gun los autores del estudio.

Para empezar, los agricultores
atan largas cuerdas a las raices que
nutren la planta al absorber los nu-
trientes del agua; entre seis y ocho se-
manas después, recogen las algas a
mano y las secan al sol.

“Mucho de lo que estamos viendo
en el lado de la agricultura no se tra-
ta de encontrar nuevos o diferentes ti-
pos de cultivos. Se trata de lo que ya se
estd cultivando y que podria ampliarse
de manera rentable”, comentd Webb.

Ademas de ser relativamente f4ci-
les de cultivar, las algas marinas tie-
nen una huella de carbono minudscula
e incluso pueden ayudar a reducir es-
tos niveles en el océano.

Pero si bien el cultivo de algas ma-
rinas ayuda al medio ambiente, el
cambio climéatico en si mismo puede
presentar barreras para cultivar mas.

El agua del océano se esta volvien-
do cada vez mas acida, lo que no es
ideal para cultivar algas marinas salu-
dables y comestibles, resaltaron los
expertos. ®

VIDA ANIMAL ¢

El confinamiento provocado por la
pandemia de la Covid-19 hizo a mu-
chos animales explorar nuevas zonas,
lo cual demostré que hacer ajustes
por parte de los humanos seria bene-
ficioso para muchas especies, infor-
mo una fuente especializada.

Los investigadores de la Universi-
dad Radboud de Nimega, Paises Ba-
jos, analizaron datos globales de
mamiferos terrestres rastreados me-
diante dispositivos GPS y descubrie-
ron una mayor movilidad.

Segun la revista Science, el equi-
po recopild datos de los movimientos
de 43 especies diferentes de mamife-
ros terrestres del mundo. En total, in-
cluyeron a mas de dos mil 300 indivi-
duos. Fueron monitoreados elefantes,
jirafas, osos, ciervos, entre otros.

Compararon los movimientos de
los mamiferos durante el primer pe-

© riodo de encierro, de enero a media-

dos de mayo de 2019, y en igual lapso
durante 2020.

Observaron que los animales re-
corrieron distancias hasta un 73 por
ciento mas largas en un periodo de
diez dias que el aio anterior, cuando
no hubo confinamientos.

También se acercaban un 36 por
ciento mas a las carreteras, teniendo

en cuenta el poco transito durante los
cierres estrictos.

Los confinamientos brindaron
una oportunidad Unica para estu-
diar los efectos de un giro brusco de
la presencia humana en la fauna sal-
vaje, demostrandose que los anima-
les pueden responder directamente
a los cambios en el comportamiento
de las personas, aseguraron los ex-
pertos. m
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Contratos con empresas farmaceuticas

German Ferras Alvarez, corresponsal
jefe de Prensa Latina en Rusia

Con la presencia del primer ministro
cubano, Manuel Marrero, se firmaron en
la ciudad de Sochi tres importantes do-
cumentos entre el Grupo Empresarial
de las Industrias Biotecnoldgica y Far-
maceéutica de Cuba y compaiias rusas
y belarusas del sector.

Con esta rubrica los productos de
la biotecnologia cubana accederan al

mercado de las naciones de la Unién
Econdmica Euroasiatica (UEE), tam-
bién se potencia un intercambio aca-
démico y de acceso a materias primas
para los fabricantes de medicamentos.

Marrero, quien encabezdé la delega-
cion de la isla al Consejo Interguber-
namental de la UEE que se desarro-
ll6 en Sochi recientemente, también
se entrevistd con el vicepresiden-
te de Turkmenistan, Khodjamurad
Geldymuradov.

Asimismo, constatd el buen es-
tado de las relaciones bilaterales, al
tiempo que destacd las potenciali-
dades para incrementar los vinculos
econdomicos y comerciales con la na-
ciéon centroasidtica, productora de
gas, trigo y fertilizantes.

Previamente Marrero, junto con su
par ruso, Mijail Mishustin, aprecio la
nueva versién del auto Lada Vesta Au-
ra durante una visita realizada a la ex-
posicion “Eurasia Nuestra Casa”, que

transcurrié paralelamente a la cele-
bracion de Consejo. AvtoVAZ, el con-
sorcio automotriz fabricante, aspira a
que este nuevo modelo tenga alta de-
manda en el sector publico y sirva para
transportar a funcionarios regionales.

Por su parte, Mishustin destaco la
calidad de los asientos traseros del
automdvil, mientras que el primer mi-
nistro cubano expresé que el precio
del vehiculo “estd en corresponden-
cia con la calidad”. m

Heberprot-P sigue siendo unico

Joel Michel Varona

El farmaco Heberprot-P si-
gue siendo Unico de su tipo y
muy efectivo tras 17 afios de
su inscripcidn en el registro
sanitario de Cuba.
“Heberprot-P  obtuvo su
primer registro sanitario en
Cuba el 8 junio de 2006, me-
dicamento biotecnolégico in-
novador y muy efectivo para
el tratamiento de las ulceras
del pie diabético”, recordé el
Centro de Ingenieria Genética
y Biotecnologia en su cuenta
de la red social Twitter.
“Cuando se habla con cual-
quier cientifico cubano relacio-
nado con el desarrollo, creacion
y aplicacion del Heberprot-P,
destinado al tratamiento de pa-

cientes con Ulceras del pie dia-
bético en estados avanzados,
todos coinciden en una pala-
bra: Unico”, expresé el presi-
dente del Grupo Empresarial
de las Industrias Biotecnolo-
gica y Farmacéutica, Eduardo
Martinez.

Y no es para menos, pues
constituye el Unico en el orbe
capaz de estimular la granu-
lacion y la reepitelizacion ace-
leradas en Ulceras del pie dia-
bético y reduce el tiempo de
cicatrizacién de estas lesio-
nes, con lo que disminuye el
nimero de desbridamientos y
el riesgo de amputacion.

Aunque su efectividad ha
sido demostrada durante mas
de 20 afios y unos 26 paises lo
han registrado, lo cual ha fa-

ki |
vorecido la calidad de vida de
casi 450 mil personas, este hi-
to de la ciencia cubana se re-
nueva para convertirse en un
mejor aliado de los pacientes.
Martinez destacd en decla-
raciones a la revista Avances

Médicos de Prensa Latina,
que todavia no existe otro pro-
ducto en el mundo como el
Heberprot-P.

“Tenemos que decirlo con
sencillez, pero es la reali-
dad: es el Unico que logra evi-

© ACN

tar que un paciente diabético
termine con una amputacion
a pesar de tener Ulceras en
estadio 4 o 5 en la escala de
Wagner”, afirmé.

La escala de Wagner-Merrit
constituye la base para el plan
de tratamiento de las Ulceras
del pie diabético. Segun el gra-
do en que se encuentre la afec-
cion, dara informacion sobre la
gravedad, profundidad, infec-
cién y gangrena.

El Heberprot-P se aplica
tres veces a la semana en la
Ulcera y se infiltra la molécu-
la con inyecciones. Cuando
se logra la granulacién, o sea,
que el tejido casi muerto vuel-
ve a revivir, las préximas apli-
caciones comienzan a doler al
paciente, explicé Martinez.m

© PRENSA LATINA
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£ Los ultimos informes pu-
blicados por los organismos
especializados revelan que el
siglo XXI, a poco mas de dos
décadas de iniciado, ya se
perfila como el periodo histé-
rico que podria registrar el
ocaso del dolar como arbitro
absoluto de las corrientes
monetarias en el mundo.

En tal sentido, el Fondo Mo-
netario Internacional (FMI) re-
conocio recientemente que la
presencia del signo estadouni-
dense en las reservas de divi-
sas a escala global ha descendi-
do del 71 al 60 por ciento desde
que comenzo la actual centuria.

Numerosos analistas coin-
ciden en afirmar que un nue-
vo mundo multipolar esta en
formacion y se basan en el he-
cho de que a medida que Rusia
y China adquieren mayor fuer-
za en la economia internacio-
naly se consolida la asociacion
de los Brics, donde estan in-
corporados ambos paises jun-
to con Brasil, India y Sudafri-
ca, las economias emergentes
tendran las condiciones nece-
sarias parair en ascenso.

Otro factor que coadyuva
a este proceso es que cada vez
son mas frecuentes los acuer-
dos comerciales bilaterales
basados en el principio de usar
las monedas nacionales para
el intercambio, prescindien-
do del délar, como ya lo han
hecho los gobiernos de Arabia
Saudita, Pakistan, Malasia,
Emiratos Arabes Unidos, Iran,
entre otros.

Los operadores de bolsa de
mayor experiencia explican

que, por lo general, los bancos
centrales prefieren el oro en
lugar del dolar para su respal-
do financiero en los periodos
de crisis, como el actual, pues
tiene mejores posibilidades
de mantener estable su valor,
en tanto que las monedasylos
bonos son mas vulnerables.
Ademas, el oro no de-
pende de ningun gobierno
u organismo emisor para su
utilizacion en operaciones bi-
laterales o multilaterales.

SANCIONES
TIENEN DOBLE FILO
Cuando se examina cual ha
sido el comportamiento del
mundo financiero en los tlti-
mos tiempos, es incuestiona-
ble el fuerte impacto del con-
flicto desatado en Ucrania

desde febrero de 2022.

No solamente las partes
beligerantes, sino también
las naciones aliadas a las au-
toridades de Kiev, como son
las integrantes de la Organi-
zacion del Tratado del Atlan-
tico Norte, estan involucra-
das en la prolongacion de las
hostilidades.

Enlo que aRusiarespecta,
debi6 afrontar el golpe prin-
cipal de las medidas de repre-
salia dictadas por el gobier-
no de Estados Unidos, el cual
congelo los 300 mil millones
de ddlares de la nacion euroa-
siatica que se hallaban depo-
sitados como reserva mone-
taria en el pais del norte.

Lo que probablemente no
estaba en los calculos de los
“tanques pensantes” de la
CasaBlanca es que con esade-
cision, el presidente Joseph

aque al dolar

Biden puso en evidencia que
las reservas en ddlares per-
tenecientes a otras naciones
que se encuentran deposita-
das dentro de las fronteras
estadounidenses se hallan
expuestas a las decisiones
que Washington adopte se-
gun sus intereses.

Igualmente, los especialis-
tas consideran que las empre-
sas privadas que comercian
con Rusia son potencialmen-
te vulnerables a las decisiones
de Washington.

DOLARIZACION EN
PEQUENOS ESTADOS
En la segunda mitad del si-
glo pasado, tomo6 fuerza la
corriente que impulsaban
los Estados ricos para el re-
emplazo de las monedas na-
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cionales de los paises en
desarrollo por el dolar esta-
dounidense como su patron
monetario.

Desde el punto de vista de
sus promotores, la dolariza-
cion estaba concebida como
una de las operaciones mas
viables para evitar los dese-
quilibrios macroeconomicos,
incluyendo los brotes infla-
cionarios y la volatilidad en
los tipos de cambio.

Un informe oficial de
2007 daba cuenta de que 15
Estados independientes, al-
gunos de ellos de reciente
fundacién, habian estableci-
do la dolarizacion en sus res-
pectivos territorios.

La lista estaba formada por
Andorra, Ménaco, Tuvalu, San
Marino,Panama,Nauru,Liech-
tenstein, Ciudad del Vaticano,
Kiribati, Palau, Micronesia,
Islas Marshall, Timor del Este,
Ecuadory El Salvador.

En total, el grupo conta-
ba con 25,5 millones de habi-
tantes, delos cuales mas de la
mitad, exactamente 13,8 mi-
llones, residia en Ecuador.

De acuerdo con la metodo-
logia utilizada, la dolarizacion
se ha instrumentado median-
te el traspaso a Estados Uni-
dos de la direccion de la poli-
tica monetaria de los Estados
adherentes, lo que ha sido mo-
tivo de severas criticas por
parte de economistas y perso-
nalidades de la vida ptblica.

Entre los aspectos negati-
vos de esta politica se ha se-
nalado que la primacia del
dolar ha influido en el debi-
litamiento de la accion de los
gobiernos para dirigir e in-
centivar el desarrollo del in-
tercambio comercial dentro
de sus propias fronteras.

ESTRATEGIA
CONTRA LA INFLACION
La Junta de la Reserva Fede-
ral (FED, seguin sus siglas en

Proyecciones econdémicas
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mmm Banco Mundial

inglés), que opera en Estados
Unidos como el banco cen-
tral de la nacion, se ha ocu-
pado principalmente duran-
te los ultimos meses de tratar
de contener la ola inflaciona-
ria surgida en el periodo de
post-pandemia.

La entidad monetaria,
que dispone de autonomia
con respecto al poder ejecuti-
vo, elevo en el pasado mes de
mayo la tasa de interés ban-
cario ala cifra récord de 5,25
por ciento, el nivel mas alto
registrado desde septiembre
de 2007.

Los directivos de la FED
estiman que el indice de pre-
cios al consumidor no debe
sobrepasar el nivel de 2,50
por ciento, mientras que en
marzo pasado esa cifra toda-
via era de 4,2 por ciento, des-
pués de casi dos anos de re-
gistrar indices aiin mayores.

Para los paises de Améri-
ca Latina y el Caribe, que en
su mayoria tienen la deuda
publica externa cuantifica-
da en dolares, el alza desme-
surada de los tipos de inte-
rés decidido en Washington
ha representado una nueva
complicacion en su ya dificil
accionar economico.

Es por tal motivo que el
método que se ha converti-
do en una opcion altamente
positiva para los Estados de
la region, recomienda incre-
mentar la tenencia de oro en
lugar de activos en ddlares,
por constituir la via mas se-
gura de reducir el riesgo ante
cualquier depreciacion del
billete verde.

Uno de los postulados mas
inobjetables que rige en el
mercado monetario es que
nadie, lo mismo sea perso-
na o nacion, quiere depender
de una moneda que no puede
controlar.

Y ese, precisamente, es el
talon de Aquiles del dolar.m

Porcientos

FUENTE: Fondo Monetario Internacional y Banco Mundial.
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Maravilla natural

Alice Bell

Uno de loslugares de gran
atractivo turistico en Cubaes
la Cueva del Indio, ubicada
en la provincia de Pinar del
Rio, a aproximadamente 5,5
kilometros al norte del po-
blado de Vinales.

Se trata de uno de los sis-
temas cavernarios mas im-
portantes del pais.

Fue hallada en 1920 por
un campesino llamado Juan
Diaz y desde entonces recibe
numerosas visitas cada ano.

Recorrer su interior
siempre despierta el inte-
rés para los viajeros debido
a las estalactitas y estalag-
mitas que abundan dentro
de ella, formaciones rocosas
que constituyen un precio-
so espectaculo.

La gruta posee una ex-
tension de unos cuatro kilo-
metros, aunque solo uno de
ellos esta abierto al publico.
En su interior se han encon-
trado pinturas rupestres,

restos de utensilios y enterra-
mientos humanos de las cultu-
ras cubanas precolombinas.

La visita a la Cueva del In-
dio comienza con un recorri-
do a pie de 200 metros, que
es seguido de otro que solo se
puede realizar con lanchas a
motor.

Adentrarse de esta for-
ma en la mencionada maravi-
lla natural subterranea, en la
que se ha dispuesto un diseno
de luces para resaltar su ma-
jestuosidad, resulta un pun-
to destacable que aumenta su
atractivo.

Existen numerosas opcio-
nes para llegar a este desti-
no, desde taxis hasta autobu-
ses turisticos. Sin embargo,
guias y locales recomiendan
hacer el recorrido en bicicleta
para disfrutar la flora y la fau-
na de esta zona de la geografia
cubana.

En el territorio, operan
cadenas hoteleras y de servi-
cios, como Islazul, Cubanacan
y el Campismo Popular.m

v

La Cueva del Indio recibe numerosas visitas cada ano.

El recorrido
con lanchas
a motor es
uno de sus
principales
atractivos.

o

De sus cuatro kilometros de extension, solo uno esta abierto al publico.
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